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OTO SLOWO PANA

Czy ty wierzysz w Syna Czlowieczego? Jest Nim Ten, kto-
rego widzisz i ktory mowi do ciebie.
J9,35-37)

Swiety czas rekolekcji wielkopostnych... Nie tak dawno
przezywaliSmy rekolekcje w roku ubieglym, a tu kolejne...
Kolejny Wielki Post na pélmetku, kolejne rekolekcje, kolej-
na szansa na nawrdcenie i jeszcze glebsze odkrycie Chrystu-
sa...

Powierzajmy w naszej modlitwie ks. Wojciecha — naszego
rekolekcjoniste i cata nasza wspodlnote parafialng, bo Bog pra-
gnie przemowié przez posrednictwo swojego kaptana wprost do
naszych serc — o ich otwarto$¢ na Boza taske i milos¢ Najwyz-
szego, abysmy wykorzystali rekolekcyjng szans¢ na poglebienie
naszej duchowosci.

Dzi$ Bog do nas mowi poprzez swoje Stowo, rozwazane pod-
czas liturgii. Stajemy si¢ $§wiadkami kolejnego cudu — uzdro-
wienia niewidomego od urodzenia. Dlaczego byt niewidomy?
Kto zgrzeszyl, ze si¢ urodzil niewidomy — on czy jego rodzice?
(J 9, 2). Jakze czgsto stawiamy to pytanie Panu Bogu... Sam
stawiatem je wielokrotnie robiac Bogu wyrzuty z powodu nie-
petnosprawno$ci mojego rodzonego brata. Dlaczego on? Dla-

czego ja? Dlaczego to spotkato akurat moja rodzing? Dlaczego
taki krzyz? Wiemy doskonale, ze na wiele z tych pytan nie uzy-
skamy odpowiedzi w tym zyciu... Dzi$ sam Jezus ttumaczy sens
ludzkiego cierpienia... Ani on nie zgrzeszyl, ani rodzice jego,
ale stalo sig tak, aby sig¢ na nim objawity sprawy Boze. (J 9, 3).
Teraz moze trudno byloby zrozumie¢, jakie sprawy Boze mo-
glyby si¢ objawi¢ w mojej lub Twojej chorobie, w krzyzu czy
w réznych doswiadczeniach... Wiemy, ze kiedy$ te wszystkie
odpowiedzi poznamy dzigki Bozej wszechwiedzy i milosci.
Dzi$ mam ufaé, wierzy¢ i nie buntowac si¢, nie wszystko jeszcze
rozumiejac. Mam otworzy¢ szeroko swoje uszy, dusze i serce na
dar przychodzacego Zbawiciela i pozwoli¢ Jemu, aby dotknat
mojego wnetrza swoja taska, aby uzdrowil moja duchows $lepo-
te, a moze rowniez fizyczne dolegliwosci, jesli taka bedzie Jego
$wigta wola. Aby przemowil przez dar swojego Stowa, ktoére ma
pas¢ na zyzna gleb¢ mojego serca, abym i ja mogt dzi§ odpowie-
dzie¢ wraz z uzdrowionym $lepcem na pytanie — czy ty wierzysz
w Syna Czlowieczego? Jest Nim Ten, ktory mowi do ciebie. On
zas odpowiedzial: Wierze, Panie! i oddal Mu pokton. (J 9, 37 —
38). Jakze wielka to taska przejrze¢ na oczy... Doswiadczyt jej
uzdrowiony... Nie do§wiadczyli jej $lepi, cho¢ widzacy faryze-
usze... A jak bedzie ze mng i z Toba? Mow Panie, bo stuga Twoj
stucha... (1 Sm 3,9).

ks. Konrad
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19 marca 2023 - Czwarta Niedziela Wielkiego Postu
J9,1-41)

20 marca 2023

poniedzialek - uroczystos¢ §w. Jozefa, Oblubienca Najswietszej
Maryi Panny

(Mt 1, 16. 18-21. 24a)

Jakub byl ojcem Jozefa, meza Maryi, z ktérej narodzit si¢ Jezus,
zwany Chrystusem. Z narodzeniem Jezusa Chrystusa byto tak. Po
zaslubinach Matki Jego, Maryi, z Jozefem, wpierw nim zamieszka-
li razem, znalazta si¢ brzemienna za sprawa Ducha Swietego. Maz
Jej, Jozef, ktory byl cztowiekiem prawym i nie chciatl narazi¢ Jej
na znieslawienie, zamierzal oddali¢ Ja potajemnie. Gdy powziat
te mysl, oto aniol Panski ukazat mu si¢ we $nie i rzekl: ,Jozefie,
synu Dawida, nie bdj si¢ wzia¢ do siebie Maryi, twej Matzonki;
albowiem z Ducha Swictego jest to, co si¢ w Niej poczeto. Porodzi
Syna, ktéoremu nadasz imi¢ Jezus, On bowiem zbawi swdj lud od
jego grzechow”. Zbudziwszy si¢ ze snu, Jozef uczynit tak, jak mu
polecit aniot Panski.

21 marca 2023

wtorek - dzien powszedni

J5,1-16)

Byto $§wigto zydowskie i Jezus udal si¢ do Jerozolimy. W Jerozoli-
mie za$ jest przy Owczej Bramie sadzawka, nazwana po hebrajsku
Betesda, majaca pi¢¢ kruzgankow. Lezato w nich mnostwo chorych:
niewidomych, chromych, sparalizowanych. Znajdowat si¢ tam pe-
wien czlowiek, ktory juz od lat trzydziestu o$miu cierpial na swoja
chorobe. Gdy Jezus ujrzat go lezacego i poznal, ze czeka juz dtuz-
szy czas, rzekl do niego: «Czy chcesz wyzdrowie¢?» Odpowiedziat
Mu chory: «Panie, nie mam cztowieka, aby mnie wprowadzit do
sadzawki, gdy nastapi poruszenie wody. W czasie kiedy ja docho-
dze, inny wstepuje przede mng». Rzekt do niego Jezus: « Wstan, wez
swoje nosze i chodz!» Natychmiast wyzdrowial 0w cztowiek, wziat
swoje nosze i chodzitl. Jednakze dnia tego byl szabat. Rzekli wiec
Zydzi do uzdrowionego: «Dzi$ jest szabat, nie wolno ci dzwigaé
twoich noszy». On im odpowiedzial: «Ten, ktory mnie uzdrowit,
rzekt do mnie: Wez swoje nosze i chodz». Pytali go wiec: «Coz to
za cztowiek ci powiedzial: Wez i chodz?» Lecz uzdrowiony nie wie-
dzial, kim On jest; albowiem Jezus odsunat si¢ od ttumu, ktory byt
w tym miejscu. Potem Jezus znalazt go w §wiatyni i rzekt do niego:
«Oto wyzdrowiate$. Nie grzesz juz wigcej, aby ci si¢ co$ gorsze-
go nie przydarzyto». Cztowiek 6w odszedt i oznajmit Zydom, Ze to
Jezus go uzdrowil. I dlatego Zydzi przesladowali Jezusa, ze czynit
takie rzeczy w szabat.

22 marca 2023

Sroda - dzien powszedni

J5,17-30)

Zydzi prze$ladowali Jezusa, poniewaz uzdrowit w szabat. Lecz Je-
zus im odpowiedzial: «Ojciec moj dziata az do tej chwili 1 Ja dzia-
tamy. Dlatego wiec Zydzi tym bardziej usitowali Go zabi¢, bo nie
tylko nie zachowywal szabatu, ale nadto Boga nazywat swoim Oj-
cem, czyniac si¢ rownym Bogu. W odpowiedzi na to Jezus im mo-
wil: «Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Syn nie moze niczego
czyni¢ sam z siebie, jesli nie widzi Ojca czyniacego. Albowiem to
samo, co On czyni, podobnie i Syn czyni. Ojciec bowiem mituje
Syna i ukazuje Mu to wszystko, co sam czyni, i jeszcze wigksze
dziela ukaze Mu, abyscie si¢ dziwili. Albowiem jak Ojciec wskrze-
sza umartych i ozywia, tak rowniez i Syn ozywia tych, ktorych chce.
Ojciec bowiem nie sadzi nikogo, lecz caly sad przekazat Synowi,
aby wszyscy oddawali cze$¢ Synowi, tak jak oddaja cze$¢ Ojcu. Kto
nie oddaje czci Synowi, nie oddaje czci Ojcu, ktory Go postat. Za-
prawde, zaprawde, powiadam wam: Kto stucha stowa mego i wierzy
w Tego, ktéry Mnie postal, ma zycie wieczne i nie idzie pod sad,
lecz ze $mierci przeszedl do zycia. Zaprawdg, zaprawde, powiadam
wam, ze nadchodzi godzina, nawet juz jest, kiedy to umarli ustysza
glos Syna Bozego, i ci, ktorzy ustysza, zy¢ beda. Jak Ojciec ma zycie
w sobie samym, tak rowniez dat to Synowi: mie¢ zycie w sobie. Dat
Mu wladz¢ wykonywania sadu, poniewaz jest Synem Czlowieczym.
Nie dziwcie si¢ temu! Nadchodzi bowiem godzina, kiedy wszyscy,
co sg w grobach, ustysza glos Jego: i ci, ktorzy petnili dobre czyny,
p6jda na zmartwychwstanie do zycia; ci, ktorzy petnili zte czyny —
na zmartwychwstanie do potgpienia. Ja sam z siebie nic czyni¢ nie

moge. Sadze tak, jak slysze, a sad moj jest sprawiedliwy; szukam
bowiem nie wlasnej woli, lecz woli Tego, ktory Mnie postat»..

23 marca 2023

czwartek - dzien powszedni

(J5,31-47)

Jezus powiedziat do Zydow: «Gdybym Ja wydawal §wiadectwo
o sobie samym, §wiadectwo moje nie byloby prawdziwe. Jest kto$
inny, kto wydaje §wiadectwo o Mnie; a wiem, ze $§wiadectwo, ktore
o Mnie wydaje, jest prawdziwe. Wystaliscie poselstwo do Jana i on
dat $wiadectwo prawdzie. Ja nie zwazam na §wiadectwo czlowie-
ka, ale méwi¢ to, abyscie byli zbawieni. On byt lampa, co plonie
i $wieci, wy za$ chcieli$cie radowac si¢ krotki czas jego $wiatlem.
Ja mam $§wiadectwo wigksze od Janowego. Sa to dzieta, ktore Ojciec
dat Mi do wypehienia; dzieta, ktore czyni¢, §wiadcza o Mnie, ze
Ojciec Mnie postat. Ojciec, ktory Mnie postat, On dat o Mnie $wia-
dectwo. Nigdy nie styszeliscie ani Jego glosu, ani nie widzieliscie
Jego oblicza; nie macie takze Jego stowa, trwajacego w was, bo wy
nie uwierzyliScie Temu, ktorego On postal. Badacie Pisma, ponie-
waz sadzicie, ze w nich zawarte jest zycie wieczne: to one wtasnie
daja o Mnie $wiadectwo. A przeciez nie chcecie przyjs¢ do Mnie,
aby mie¢ zycie. Nie odbieram chwaty od ludzi, ale poznatem was,
ze nie macie w sobie mitosci Boga. Przyszedtem w imieniu Ojca
mego, a nie przyjeliScie Mnie. Gdyby jednak przybyt ktos inny we
wlasnym imieniu, to przyjelibyscie go. Jak mozecie uwierzy¢, skoro
od siebie wzajemnie odbieracie chwale, a nie szukacie chwaty, ktora
pochodzi od samego Boga? Nie sadzcie jednak, ze to Ja was oskarze
przed Ojcem. Waszym oskarzycielem jest Mojzesz, w ktorym wy
poktadacie nadziej¢. GdybyScie jednak wierzyli Mojzeszowi, to
i Mnie wierzyliby$cie. O Mnie bowiem on pisat. Jezeli jednak jego
pismom nie wierzycie, jakzez moim stowom begdziecie wierzyli?»

24 marca 2023

piatek - dzien powszedni

J7,1-2.10.25-30)

Jezus obchodzit Galileg. Nie chciat bowiem chodzi¢ po Judei, bo
Zydzi zamierzali Go zabié. A zblizato si¢ zydowskie Swieto Namio-
tow. Kiedy za$ bracia Jego udali si¢ na $wigto, wowczas poszedt
i On, jednakze nie jawnie, lecz skrycie. Niektorzy z mieszkancow
Jerozolimy mowili: «Czyz to nie jest Ten, ktorego usitujg zabic¢?
A oto jawnie przemawia i nic mu nie méwia. Czyzby zwierzchnicy
naprawde si¢ przekonali, ze On jest Mesjaszem? Przeciez my wie-
my, skad On pochodzi, natomiast gdy Mesjasz przyjdzie, nikt nie
bedzie wiedzial, skad jest». A Jezus, nauczajac w $wiatyni, zawotat
tymi stowami: «I Mnie znacie, i wiecie, skad jestem. Ja jednak nie
przyszedlem sam z siebie; lecz prawdomoéowny jest Ten, ktory Mnie
postal, ktérego wy nie znacie. Ja Go znam, bo od Niego jestem i On
Mnie postaly. Zamierzali wigc Go pojmac, jednakze nikt nie pod-
nio6st na Niego reki, poniewaz godzina Jego jeszcze nie nadeszia.

25 marca 2023

sobota - uroczysto$¢ Zwiastowania Panskiego

(Lk 1, 26-38)

Bog postat aniota Gabriela do miasta w Galilei, zwanego Nazaret,
do Dziewicy poslubionej mezowi, imieniem Jozef, z rodu Dawida;
a Dziewicy bylo na imi¢ Maryja. Aniot wszedt do Niej i rzekt: ,,Badz
pozdrowiona, pelna taski, Pan z Toba, blogostawiona jestes migdzy
niewiastami”. Ona zmieszata si¢ na te stowa i rozwazata, co miato-
by znaczy¢ to pozdrowienie. Lecz aniol rzekl do Niej: ,,Nie boj sig,
Maryjo, znalazta$ bowiem task¢ u Boga. Oto poczniesz i porodzisz
Syna, ktéremu nadasz imi¢ Jezus. Bedzie On wielki i bedzie nazwa-
ny Synem Najwyzszego, a Pan Bég da Mu tron Jego praojca, Dawi-
da. Bedzie panowat nad domem Jakuba na wieki, a Jego panowaniu
nie bedzie konca”. Na to Maryja rzekta do aniota: ,,Jakze si¢ to sta-
nie, skoro nie znam meza?” Aniot Jej odpowiedziat: ,,.Duch Swiety
zstgpi na Ciebie i moc Najwyzszego ostoni Cig. Dlatego tez Swie-
te, ktore si¢ narodzi, b¢dzie nazwane Synem Bozym. A oto row-
niez krewna Twoja, Elzbieta, poczgta w swej staro$ci syna i jest juz
w szOstym miesigcu ta, ktora uchodzi za nieptodna. Dla Boga bo-
wiem nie ma nic niemozliwego”. Na to rzekta Maryja: ,,Oto Ja stu-
zebnica Panska, niech Mi si¢ stanie wedtug twego stowa!” Wtedy
odszedt od Niej aniot.

Strona 2
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26 marca 2023 - Piata Niedziela Wielkiego Postu
(J 11, 1-45)

27 marca 2023

poniedzialek - dzien powszedni

J8,1-11)

Jezus udat si¢ na Gérg Oliwna, ale o brzasku zjawit si¢ znow w §wia-
tyni. Caty lud schodzit si¢ do Niego, a On, usiadiszy, nauczal ich.
Woweczas uczeni w Pismie i faryzeusze przyprowadzili do Niego ko-
biete, ktorg dopiero co pochwycono na cudzotostwie, a postawiwszy
ja posrodku, powiedzieli do Niego: «Nauczycielu, t¢ kobiete dopiero
co pochwycono na cudzoléstwie. W Prawie Mojzesz nakazal nam
takie kamienowacé. A Ty co powiesz?» Mowili to, wystawiajac Go na
probe, aby mieli o co Go oskarzy¢. Lecz Jezus, schyliwszy sie, pisat
palcem po ziemi. A kiedy w dalszym ciagu Go pytali, podniost si¢
i rzekt do nich: «Kto z was jest bez grzechu, niech pierwszy rzuci
w nig kamieniemy». I powtdrnie schyliwszy si¢, pisat na ziemi. Kiedy
to ustyszeli, jeden po drugim zaczgli odchodzi¢, poczynajac od star-
szych, az do ostatnich. Pozostat tylko Jezus i kobieta stojaca na $rod-
ku. Wowczas Jezus, podnidstszy sie, rzekt do niej: «Kobieto, gdziez
oni s3? Nikt ci¢ nie potepit?» A ona odrzekta: «Nikt, Panie!» Rzekt
do niej Jezus: «I Ja ciebie nie potgpiam. 1dz i odtad juz nie grzesz».

28 marca 2023

wtorek - dzien powszedni

J8,21-30)

Jezus powiedzial do faryzeuszow: «Ja odchodzg, a wy bedziecie
Mnie szuka¢ i w grzechu swoim pomrzecie. Tam, gdzie Ja ide, wy
pojsé nie mozecien. Mowili wiec Zydzi: «Czyzby miat sam siebie
zabi¢, skoro powiada: Tam, gdzie Ja ide, wy poj$¢ nie mozecie?»
A On rzekt do nich: «Wy jestescie z niskosci, a Ja jestem z wysoka.
Wy jestescie z tego $wiata, Ja nie jestem z tego $wiata. Powiedziatem
wam, ze pomrzecie w grzechach swoich. Jezeli bowiem nie uwie-
rzycie, ze Ja Jestem, pomrzecie w grzechach waszych». Powiedzie-
li do Niego: «Kimze Ty jeste$?» Odpowiedziat im Jezus: «Przede
wszystkim po c6z do was mowi¢? Wiele mam w waszej sprawie do
powiedzenia i do osadzenia. Ale Ten, ktéry Mnie postal, jest praw-
doméwny, a Ja mowi¢ wobec $wiata to, co uslyszalem od Niego».
A oni nie pojeli, ze im mowit o Ojcu. Rzekt wigc do nich Jezus: «Gdy
wywyzszycie Syna Czlowieczego, wtedy poznacie, ze Ja Jestem i ze
Ja nic sam z siebie nie czynig¢, ale ze moéwig¢ to, czego Mnie Ojciec
nauczyl. A Ten, ktory Mnie postal, jest ze Mng; nie pozostawit Mnie
samego, bo Ja zawsze czyni¢ to, co si¢ Jemu podoba». Kiedy to moé-
wil, wielu uwierzyto w Niego.

29 marca 2023

Sroda - dzien powszedni

J8,31-42)

Jezus powiedzial do Zydow, ktérzy Mu uwierzyli: «Jezeli trwacie
W nauce mojej, jestescie prawdziwie moimi uczniami i poznacie
prawde, a prawda was wyzwoli». Odpowiedzieli Mu: «Jestesmy
potomstwem Abrahama i nigdy nie byliSmy poddani w niczyja nie-
wole. Jakze Ty mozesz mowic: ,,Wolni bedziecie?”» Odpowiedziat
im Jezus: «Zaprawde, zaprawdg, powiadam wam: Kazdy, kto popet-
nia grzech, jest niewolnikiem grzechu. A niewolnik nie pozostaje
w domu na zawsze, lecz Syn pozostaje na zawsze. Jezeli wigc Syn
was wyzwoli, wowczas bedziecie rzeczywiscie wolni. Wiem, Ze je-
stescie potomstwem Abrahama, ale wy usitujecie Mnie zabié, bo nie
ma w was miejsca dla mojej nauki. Co Ja widziatem u mego Ojca,
to gloszg; wy czynicie to, co ustyszeliScie od waszego ojca». W od-
powiedzi rzekli do niego: «Ojcem naszym jest Abrahamy». Rzekt
do nich Jezus: «Gdybyscie byli dzie¢mi Abrahama, to dokonywa-
libyscie czynow Abrahama. Teraz usitujecie Mnie zabi¢, cztowieka,
ktory wam powiedziat prawdg ustyszang u Boga. Tego Abraham nie
czynit. Wy dokonujecie czyndw ojca waszego». Rzekli do Niego:
«My nie urodzili$my si¢ z nierzadu, jednego mamy Ojca — Bogay.
Rzekt do nich Jezus: «Gdyby Bog byt waszym Ojcem, to i Mnie
byscie mitowali. Ja bowiem od Boga wyszedlem i przychodze. Nie
wyszedtem sam od siebie, lecz On Mnie postaby.

30 marca 2023

czwartek - dzien powszedni

J8,51-59)

Jezus powiedziat do Zydow: «Zaprawde, zaprawde, powiadam wam:

Jesli kto$ zachowa moja nauke, nie zazna $mierci na wieki». Rzekli
do Niego Zydzi: «Teraz wiemy, ze jeste$ opetany, Abraham umart,
i prorocy — a Ty mowisz: ,,Jesli ktos zachowa moja nauke, ten §mier-
cinie zazna na wieki”. Czy Ty jeste$ wigkszy od ojca naszego, Abra-
hama, ktory przeciez umart? I prorocy pomarli. Kimze Ty siebie
czynisz?» Odpowiedziat Jezus: «Jezeli Ja sam siebie otaczam chwa-
13, chwata moja jest niczym. Ale jest Ojciec moj, co otacza Mnie
chwata, o ktérym wy mowicie: ,,Jest naszym Bogiem”. Lecz wy Go
nie poznali$cie. Ja Go jednak znam. Gdybym powiedzial, ze Go nie
znam, bytbym podobnie jak wy ktamca. Ale Ja Go znam i stowo Jego
zachowuje¢. Abraham, ojciec wasz, rozradowal si¢ z tego, ze ujrzat
moj dzien — ujrzat go i ucieszyt sie». Na to rzekli do Niego Zydzi:
«Pigédziesigciu lat jeszcze nie masz, a Abrahama widziate$?» Rzekt
do nich Jezus: «Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Zanim Abra-
ham stat sig, Ja jestem». Porwali wigc kamienie, aby rzuci¢ w Niego.
Jezus jednak ukryt si¢ i wyszedt ze $wiatyni.

31 marca 2023

piatek - dzien powszedni

(J 10, 31-42)

Zydzi porwali za kamienie, aby Jezusa ukamienowaé¢. Odpowiedziat
im Jezus: «Ukazalem wam wiele dobrych czynow, ktore pochodza
od Ojca. Za ktory z tych czyndéw chcecie Mnie kamienowaé?» Od-
powiedzieli Mu Zydzi: «Nie kamienujemy Cig za dobry czyn, ale
za bluznierstwo, za to, ze Ty, bedac cztowiekiem, uwazasz siebie za
Boga». Odpowiedzial im Jezus: «Czyz nie napisano w waszym Pra-
wie: ,,Ja rzeklem: Bogami jestescie?” Jezeli Pismo nazwato bogami
tych, do ktorych skierowano stowo Boze — a Pisma nie mozna odrzu-
ci¢ — to czemu wy o Tym, ktorego Ojciec poswigcit i postal na §wiat,
moéwicie: ,,Bluznisz”, dlatego ze powiedziatem: ,,Jestem Synem Bo-
zym”? Jezeli nie dokonuje dziet mojego Ojca, to Mi nie wierzcie! Je-
zeli jednak dokonuje, to cho¢ nie wierzylibyscie Mi, wierzcie moim
dzielom, abyscie poznali i wiedzieli, ze Ojciec jest we Mnie, a Ja
w Ojcuy. I znowu starali si¢ Go pojmac, ale On uszedt z ich rak. I po-
wtornie udat si¢ za Jordan, na miejsce, gdzie Jan poprzednio udzielat
chrztu, i tam przebywat. Wielu przybyto do Niego, moéwiac, iz Jan
wprawdzie nie uczynit zadnego znaku, ale wszystko, co Jan o Nim
powiedzial, byto prawda. I wielu tam w Niego uwierzyto.

1 kwietnia 2023

sobota - dzien powszedni

(J 11, 45-57)

Wielu sposréod Zydow przybytych do Marii, ujrzawszy to, czego
Jezus dokonal, uwierzyto w Niego. Niektorzy z nich udali si¢ do
faryzeuszow i doniesli im, co Jezus uczynit. Arcykaptani wiec i fa-
ryzeusze zwolali Sanhedryn i rzekli: «Coz zrobimy wobec tego, ze
ten cztowiek czyni wiele znakow? Jezeli Go tak pozostawimy, to
wszyscy uwierza w Niego, a przyjda Rzymianie i zniszczg nasze
miejsce Swigte i nasz nardd». Wowczas jeden z nich, Kajfasz, ktory
w owym roku byl najwyzszym kaptanem, rzekl do nich: «Wy nic
nie rozumiecie i nie bierzecie tego pod rozwage, ze lepiej jest dla
was, aby jeden czlowiek umart za lud, nizby miat zgina¢ caly na-
rody». Tego jednak nie powiedzial sam od siebie, ale jako najwyzszy
kaptan w owym roku wypowiedziat proroctwo, ze Jezus ma umrzeé
za nardd, i nie tylko za nardd, ale takze po to, by rozproszone dzieci
Boze zgromadzi¢ w jedno. Tego wigc dnia postanowili Go zabi¢. Od-
tad Jezus juz nie wystepowal otwarcie wérod Zydow, tylko odszedt
stamtad do krainy w poblizu pustyni, do miasta zwanego Efraim,
i tam przebywat ze swymi uczniami. A byta blisko Pascha zydowska.
Wielu przed Pascha udawato si¢ z tej okolicy do Jerozolimy, aby si¢
oczysci¢. Oni wige szukali Jezusa i gdy staneli w $wiatyni, mowili
jeden do drugiego: «Jak wam si¢ zdaje? Czyzby nie miat przyjs¢ na
Swieto?» Arcykaptani za$ i faryzeusze wydali polecenie, aby kazdy,
ktokolwiek bedzie wiedziat o miejscu Jego pobytu, donidst o tym, by
mozna byto Go pojmac.
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TEMAT NUMERU

REKOLEKCJE WIELKOPOSTNE

W dzisiejsza niedziele rozpoczely sie w naszej parafii rekolekcje wielkopostne, ktére potrwaja do najblizszej srody. W Srode
Popielcowa, rozpoczynajacqg Wielki Post, kaplani posypywali wiernym glowy popiolem, wypowiadajac stlowa ,,Prochem
jeste$ i w proch si¢ obrécisz” lub ,,Nawracajcie si¢ i wierzcie w Ewangelie”. Rozpoczynajace si¢ rekolekcje sa szczegélna
okazjg do zrealizowania tego ostatniego hasta.

ierwsze kazanie Jezusa Chrystusa
Pzapisane na kartach Ewangelii $w.

Marka sktadato si¢ z dwoch zdan:
,,Czas si¢ wypehit i bliskie jest krolestwo
Boze. Nawracajcie si¢ i wierzcie w Ewan-
gelig”. (M 1,15). Warto zwrdcié¢ uwage, ze
wezwanie Jezusa nie dotyczy pojedyncze-
g0 czynu. Jezus nie powiedzial ,,uwierz
i nawrd¢ si¢”, ale wskazal na cigglosé
w dziataniu poprzez uzycie stow ,na-
wracajcie si¢ i wierzcie”. Tak wigc na-
wracanie si¢ jest nieustannym procesem,
a nie jednorazowym aktem, jest ciagla
przemiang, staraniem o Krolestwo Boze
w nas. Nawracac¢ sig, to znaczy zmieniaé
kierunek swego zycia, odwracaé si¢ od
tego, co zle, i kierowac si¢ ku Bogu. Przy
czym, nie wystarczy tylko ,,nie robi¢ nic
ztego”, ale na miejsce zta nalezy wprowa-
dza¢ dobro.

Jak podkreslit w jednej z publicznych
wypowiedzi sekretarz Komisji Duszpa-
sterstwa Konferencji Episkopatu Polski
,hawrdcenie jest owocem spotkania czto-
wicka z Jezusem Chrystusem, ktorego
mamy przepowiada¢, by Go pokochaé
i nasladowac. Doswiadczenie zywego Je-
zusa powoduje zmiang myslenia cztowie-
ka o Bogu, o $wiecie, o sobie i bliznich.
Zaczyna si¢ wtedy to, co psalmista opisal,
mowiac, ze uczymy si¢ chodzi¢ $ciezka-
mi Pana. Nasze mysli, pragnienia, plany
i decyzje staramy si¢ podporzadkowaé
madros$ci 1 woli Bozej. To nawrdcenie do-
konuje si¢ indywidualnie i spotecznie, bo

czlowiek nie zyje sam, ale w relacjach z
innymi ludzmi”.

Do kwestii nawracania si¢ nawigzu-
je rowniez w swoich homiliach papiez
Franciszek. W jednym z kazan podkreslit
m.in., ze ,,nawrocenie serca i spetnianie
uczynkéw mitosierdzia byly i sg istotg
godnego przezycia Wielkiego Postu”.
Dodal, ze ,nie chodzi tu o nawrdcenie
powierzchowne 1 przejsciowe, ale ra-
czej ma to by¢ podjecie wedrowki ducho-
wej, ktora dotyczy najglebszego miejsca
naszej osoby, czyli serca jako siedziby
naszych uczué, osrodka, w ktorym doj-
rzewajg nasze wybory i nasze postawy”.
Wskazal takze, ze ,,nawrOcenie to ma
obja¢ nie tylko jednostki, ale catg naszg
wspoélnote 1 jest wezwaniem zwrdco-
nym do wszystkich: starcow, matzonkow
i matych dzieci”.

Wielu z nas moze si¢ zastanawiac, po co
si¢ nawracac, skoro cztowiek ciggle popet-
nia grzechy. Przy rozwazaniu tej kwestii
czesto przypomina mi si¢ przyktad poda-
wany przez ks. Piotra Pawlukiewicza na
jednym z kazan. Mianowicie, w semina-
rium duchownym jeden z alumnow zapytat
swojego ojca duchownego, po co si¢ cig-
gle nawraca¢, skoro wiadomo, ze i tak si¢
upadnie, popetniajac grzech. A doswiad-
czony kaptan odpowiedzial mu pytaniem:
»A po co si¢ codziennie myjesz, przeciez
i tak wiadomo, ze nastgpnego dnia be-
dziesz brudny i znowu bedziesz si¢ musiat
my¢. Alumn nic nie odpowiedzial, za to

ojciec duchowny kontynuowat wypowiedz
w dobitnych stowach: ,Myjesz si¢ co-
dziennie po to, zeby nie zaczgto od Ciebie
Ssmierdzie¢”. I wlasnie taki jest sens cig-
glego nawracania. JeSli przestaniemy si¢
nawracac, to w naszym zyciu wiele spraw
zacznie dosy¢ szybko ,,$mierdzie¢””.
Konkretnym znakiem naszego nawraca-
nia si¢ jest dobrze odbyta spowiedz $wigta.
Chcac owocnie przezy¢ czas rekolekci,
warto zrobi¢ rachunek sumienia i uda¢ si¢
do konfesjonatu, zeby Pan Bog za posred-
nictwem kaptana wybaczyl nasze grzechy
i umocnit nas w naszym postgpowaniu. To
umocnienie jest potrzebne, aby miec site
i odwage wyrzuci¢ wszelkie zto z naszego
serca i zycia. Wola wyrzucenia i naprawie-
nia zta stanowi bowiem sprawdzian praw-
dziwosci 1 trwatoSci naszego nawrdcenia.
W $wiadectwach osob, ktore nie wierzy-
ty w Boga i byly daleko od Kosciota, a na-
stepnie doznaly radykalnego nawrocenia,
czesto pojawiajg si¢ wypowiedzi o prze-
mianie zycia, o pokoju wewnetrznym czy
tez o radosci wewngtrznej. Sg to z pewno-
$cig oznaki nawrocenia. Oby tego rodza-
ju do$wiadczenia byly udzialem kazdego
z nas, a rozpoczynajace si¢ rekolekcje pa-
rafialne istotnie si¢ ku temu przyczynity.

Roman Lukasik
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Nasz Rekolekcjonista

Pochodz¢ z todzi, tam tez 3 e .
w 2010 r. ukonczytem Wyzsze Se- i, g
minarium Duchowne. Po 3 latach
postugi duszpasterskiej skierowa-
no mnie na studia specjalistyczne
z zakresu teologii dogmatycznej
na Uniwersytecie Gregorianskim
w Rzymie. Od 2 lat postuguje
w Lodzi i jednoczesnie kontynu-
uj¢ moja dalsza prace naukowa na
UKSW w Warszawie. Realizuje
si¢ duszpastersko poprzez pro-
wadzenie pielgrzymek do Ziemi
Swietej i do Wtoch.

Chcialbym, aby temat tych re-
kolekcji  parafialnych  brzmial:
,»Kobiety w zyciu Jezusa”. Je-

zus Chrystus swoim nauczaniem Re é'o [ e &g]e Wz e [ éJO p ostne

1 postawg przyniost wyzwolenie

kobiet. Wokol siebie miat wielu 19. I][ - 22. III. 2023

uczniéw 1 sposrod nich wyrdznia-

-

ly si¢ rowniez kobiety. To wtasnie 2

od nich bedziemy si¢ uczy¢ jak si¢ . .
nawraca¢, modli¢ i1 postgpowac Nl@leela 19 -III-

w zyciu. Mimo uplywu 2000 lat 7.00 nauka Ogéh’la

1 wielu zmian spotecznych, wcigz 880 ~auka oedlna
rola 1 pozycja kobiet w Kosciele i iy 5 :

wydaje si¢ by¢ niewystarczajaco 10.00 nauka dla miodzieiy
doceniana. W tych rekolekcjach 11.30 nauka dla dzieci

chciatbym przyblizy¢, jak Jezus /
traktowal kobiety i1 jak kobiety 13.00 nauka ogolna

z Ewangelii reagowaly, kiedy spo- 16.00 nauka ng)ll‘lﬁ
tykaly Pana. " 17.00 Gorzkie Zale z nauka pasyjna

Ks. Wojciech Mikulski [ 18.00 nauka ogolna

20.00 nauka ogolna

Harmonogram Rekolekcji Wielkopostnych

dla uczniéw Szkoly Podstawowej POI’liedZialek 20 .III.

z Oddziatami Integracyjnymi

nr 82 im. Jana Pawta II Wtorek 2 ]_ .III.
w dniach 20 - 22.03.2023 1. Sroda 22.111.

Spotkanie rekolekcyjne w kosciele:

godz. 08:00 - 08:35 - uczniowie klas VI, VII, VIII; 10.00 nauka ogdlna
godz. 08:55 - 09:35 - uczniowie klas IV iV; 18.00 nauka Ogélna

godz. 11.00 — uczniowie klas I -III (I zmiana);

godz. 13.00 — uczniowie klas I-III (II zmiana). 2000 nauka dla m]rodzieiy

auki wygtosi Ks. Wojciech Mikulski
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DROGA KRZYZOWA
L/I/‘W.

STACJA 6 - WSPOMNIENIE WERONIKI
Byto to dawno temu...

Na jerozolimskich $ciezkach, w thumie ludzi,
byta ona — Weronika!

Niezwykta kobieta, ktora wytarta spocona,
zakrwawiong, nieludzko oszpecong twarz Jezusa.
Skradta czastke cierpienia i schowata w sercu.
Tak byto kiedys...

A jak jest dzisiaj?
Codziennie szukamy ludzi odwaznych,
ktorzy niebo, nosza w swoich oczach.

Wspotczesna Weroniko. ..
Przejeta cierpieniem drugiego cztowieka,
dajaca siebie innym,
wzruszona wojng, bezdomnoscig, choroba,
samotnos$cig 1 cierpieniem.

Ptaczaca nad bezsilnoscig 1 powolnym upadkiem
czlowieczenstwa.
Pomo6z nam ociera¢ ludzkie twarze mitoscia.
Pomo6z nam kocha¢ bez leku.
Przypomnij nam droge do Boga.

A Jezus?
Dodaje nam sity,
by celujaco zda¢ egzamin z codziennego zycia.

Pamigtaj, jesli nie chcesz niczego zatowac na koniec

swojego zycia,
nie zatlyj niczego na koniec dnia...

STACJA 7 - WSPOMNIENIE
DRUGIEGO UPADKU
Byto to dawno temu...
Jezus, znowu zachwial si¢ na nogach
1 upadt.
Dtugo lezal na ziemi,
wsrod ludzi bez serca 1 sumienia.
Potem wstal i ruszyt dale;.
Tak byto kiedys...

A jak jest dzisiaj?

Wciaz upadamy, brakuje nam sity,
obiecujemy poprawe, prace nad sobg
1 upadamy!
Przy konfesjonatach §wiata zostawiamy swoje
grzechy,

oddajemy je w rece mitosiernego Boga,

btagajac o druga, dziesiata i setng szansg.
Prosimy o przebaczenie dla nas i calego $wiata.

Ciezkie sg drugie upadki,
szczegoblnie, gdy dopada nas strach,
wstyd, bezsilnos¢
1 nie ma kto poda¢ nam reki.

A Jezus?
Jest blisko, bo prawdziwie nas kocha.
Z takim wsparciem wstajemy,
idziemy dalej, bo to jeszcze nie koniec drogi.

Pamigtaj, jesli nie chcesz niczego zatowac na koniec
swojego zycia,
nie zatlyj niczego na koniec dnia...
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STACJA 8 —- WSPOMNIENIE LEZ
Byto to dawno temu...
W ttumie ludzi szly kobiety,
ktore ptakaty nad losem Jezusa.
Jezus nie potrzebowat ich tez,

kazat im ptaka¢ nad sobg i grzechami swoich dzieci.
Tak bylo kiedys...

A jak jest dzisiaj?
Lzy zalewaja nasz $wiat!
Placzemy...
bo znowu rozpadta si¢ jakas rodzina,
bo przedwczesnie ktos umart,
bo wojna, strachem zajrzata w nasze oczy,
bo obok gloduja ludzie.

Ptaczemy bo...
zycie jest zbyt trudne, a nasz krzyz zbyt ciezki.
Bo nie umiemy i nie potrafimy
poradzi¢ sobie z kolejnymi niepowodzeniami.
Weciaz wylewamy morze tez.

A Jezus?
Nie zostawia nas samych, placze razem z nami.
Zbiera wszystkie ludzkie tzy,
w samotno$ci wyptakane,
by utozy¢ z nich rézaniec mitosci.

Pamigtaj, jesli nie chcesz niczego zalowac na koniec
swojego zycia,
nie zaluj niczego na koniec dnia...

STACJA 9 — WSPOMNIENIE
TRZECIEGO UPADKU
Byto to dawno temu...
Jezus resztka sit dzwigat krzyz,
Bity, szarpany, popychany
upadt.

Wielu myslato, Ze to koniec.
Bog si¢ juz nie podniesie!
Tak bylo kiedys...

A jak jest dzisiaj?

Serce ludzkie podobne jest do przepasci,
w ktorej ukrywane sa najcigzsze grzechy.
Upadki bola, zwtaszcza te kolejne,
ktore bolesnie odkrywaja ludzka stabose.

Dziewiate stacje
zawsze pelne sa cierpienia, samotnos$ci
1 niepewnego jutra.
Ale one tez wzruszaja, pokazuja prawdziwg mitosé
i odkrywajg prawdziwych przyjaciot.
Lecza i przytulaja nadzieja.
A Jezus?
Pomaga powstac i uwolni¢ si¢ z najci¢zszych grzechow.

Daje site i zyciowa madrose,

dzieki ktorej mozna zaczaé jeszcze raz,
1 jeszcze raz, od nowa!

Pamigtaj, jesli nie chcesz niczego zatowac na koniec
swojego zycia,
nie zatuj niczego na koniec dnia...

STACJA 10 - WSPOMNIENIE NAGOSCI
Byto to dawno temu...

Zotnierze zdarli z Jezusa szate.
Wystawili na posmiewisko Jego ciato.
Oplute i poranione ciato wcigz byto $wigte.

Nie zdawali sobie sprawy, ze pokazali $wiatu czysta
mitos¢!

Tak bylo kiedys...

A jak jest dzisiaj?
Mato kto si¢ wstydzi i mato kto chroni swoja nagos¢.
Duzo odkrywamy, sprzedajemy codzienno$¢
za marne grosze obietnic i chwilowej przyjemnosci.
Depczemy uczucia, na $mietnik zycia wyrzucamy
wartosci:
szacunek, wolnos¢, prawdg czy wiare.

Ubieramy si¢ w pigkne stroje, tytuty, zaszczyty,
nagrody, sukcesy.
Prawdziwe czlowieczenstwo chowamy w nas!
Przez chwilg chcemy by¢ wielcy, wazniejsi, bogatsi.

A Jezus?
Chociaz byt nagi, byt bardzo bogaty.
Okryt si¢ czysta i wierng mitoscia.

Pamigtaj, jesli nie chcesz niczego zatowac na koniec
swojego zycia,
nie zatuj niczego na koniec dnia...
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KACIK BIBLIJNY

Szukajcie Pana, gdy sie pozwala zna-
lezé, wgywajcie Go, dopdki jest blisko!
Niechaj bezboiny porzuci swq droge
i czlowiek nieprawy swoje knowania.
Niech si¢ nawroci do Pana, a Ten si¢
nad nim zmiluje, i do Boga naszego, gdy?
hojny jest w przebaczaniu (Iz 55,6-7).

Obmyjcie sig, czysci bgdicie! Usun-
cie zlo ucgynkow waszych sprzed moich
oczu! Przestancie czynié tlo! Zaprawiaj-
cie si¢ w dobrem! Troszczcie sig o spra-
wiedliwosé, wspomagajcie ucisnionego,
oddajcie stusznosé sierocie, w obronie
wdowy stawajcie! [...] Chocby wasze
grzechy byly jak szkarlat, jak snieg wy-
bielejg; cholby czerwone jak purpura,
stangq si¢ jak wetna (Iz 1,16-18).

rzed nami rekolekcje wielkopostne,
czas nawrocenia i rado$ci powrotu

doOjcaniebieskiego, przej$ciaznie-
woli do wolnosci, z wygnania do ojczyzny,
z grzechu do Zzycia w lasce Bozej. Jak
pisze ks. Bronistaw Mokrzycki SJ: Na-
wrocenie daje prawdziwg rados¢! Dla-
tego chrzescijanin nawet pokutujqcy po-
winien by¢ radosny![...] Dlatego zyjgc
Eucharystig, winnismy si¢ radowad, te
rados¢ nies¢ w sobie i nig promieniowac.
Winnismy dawaé dobre swiadectwo, ze
jestesmy ludzmi paschalnymi.f[...] Wtedy
inmym bedzie latwiej zrozumieé Stowo
Boze, przyjgé oredzie Ewangelii, ktore
wzywa do radosci, bo bedg widzie¢ jak
ta prawda zyje w ludziach. Prawdziwe
Swiadectwo chrzescijanskiego zycia moze
zdecydowac, ze wielu ludzi powroci do

i

Boga. Radujmy sie wigc, ze nalezymy do
Chrystusa i innym niesmy te radosc. Przy-
czyniajmy sie do tego, by wszyscy ludzie
mogli jq przezywa¢ tu na ziemi, a takze
kiedys na wieki w niebie.

Duch Swiety nieustannie wota w Ko-
Sciele 1 poprzez Kosciot: Wstan! Nawrdc
si¢! Maryjo, Oblubienico Ducha Swigte-
go i Matko Pigknej Milosci, upro§ nam
postawe ufnosci, pokory, skruchy i zalu
za grzechy, bySmy zawsze uciekali si¢
do miltosiernego Boga i doswiadczyli
radoéci syna marnotrawnego z powrotu
do rodzinnego domu. Wstuchajmy si¢
w glos Chrystusa, ktory postany na swiat
przez Ojca, nieustannie wota: wracajcie!
Sami sobie nie poradzicie, nie wyjdziecie
z niewoli grzechu, nie wyrwiecie si¢
z sidet szatana. Gdy odrzucicie Boga,
wszystkie wasze wysitki beda daremne.
I rzeczywiscie tylko poteguja si¢ zbrod-
nie, powstaja roznorodne narze¢dzia prze-
mocy. I cho¢ ciagle pojawiaja si¢ nowe
wynalazki, mnozg si¢ osiggnigcia techni-
ki, to cztowiek jest coraz bardziej zagu-
biony i nieszczesliwy. Kazdy, kto zgrze-
szyl ma przed soba dwie $ciezki. Moze
wybra¢ droge, ktora wybrat Piotr, czyli
szczery zal i tzy skruchy (zob. Mt 26,75;
Lk 22,62) albo droge Judasza, czyli roz-
pacz (zob. Mt 27,5; Dz 1,18).

Ja zas jestem ubogi i nedzny, ale Pan
troszczy sig o mnie (Ps 40,18). Zlozylem
w Panu calg nadzieje; On schylil si¢ nade
mng i wystuchal mego wolania. Wydobyt
mnie z dotu zaglady i z kaluzy blota, a sto-
py moje postawil na skale i umocnit moje

Rekolekcje

rados¢ powrotu do kochajacego Boga Ojca
‘ N

kroki (Ps 40,2-3). Jezeli cztowiek pozwo-
li dziatac tasce, jezeli uwierzy, zaufa i za-
hujac za grzechy, nawrdci si¢ — wowczas
doswiadezy tego, ze Wszechmocny Bog
Ojciec wychodzi mu naprzeciw, bierze
go w ramiona i z radoscig tuli do swego
Serca. Bog sam pierwszy nas umilowal
(1 J 4,19) i okazuje nam swojq mitosé¢
wlasnie przez to, ze Chrystus umart za
nas, gdysmy byli jeszcze grzesznikami
(Rz 5,8). W Chrystusie jest cala twoja
moc. On cig nie zawiedzie! Zanim ty po-
znate$ Jezusa, zanim ty podjelas droge
powrotu do Niego, On znal cig od wiekow.
Zanim uksztaltowatem cig w tonie matki,
znatem cig, nim przyszedles na swiat, po-
swiecitem cie (Jr 1,5). W Nim bowiem wy-
bratl nas przed zalozeniem swiata, abysmy
byli swieci i nieskalani przed Jego obli-
czem. Z milosci przeznaczyl nas dla sie-
bie jako przybranych synow przez Jezusa
Chrystusa (Ef 1,4-5).

Jak wyjasnia ks. Bronistaw Mokrzyc-
ki SJ: Wszystko jest taskq! Nawet nasze
nawrocenie jest Bozym darem i owocem
Paschy Chrystusa. ,,To Jego Cialo za
nas wydane umacnia nas, gdy je spozy-
wamy, a Krew za nas wylana obmywa
nas, gdy jq pijemy” (z prefacji o Naj-
Swietszej Eucharystii). To dzieki fasce
Pana po trudach i zmaganiach mozemy
,.zbierac¢ zniwo”. On sam daje ,,snopy”,
ale dajqc je, nigdy nas nie upokarza. Sza-
nujgc nasza godno$¢ i wolno$¢, pragnie
z naszej strony $wiadomej wspotpracy.
Ta wspolpraca jest pochylenie si¢ nad
Stowem Bozym, jest nig zycie sakramen-
tami Swietymi, trud pokuty i nawrocenia
oraz pokorne zaczynanie wcigz od nowa.
1 cho¢by nam przyszio miliardy razy za-
czynac¢ — warto!

Swigty Pawel potwierdza t¢ prawde,
kiedy pisze w Liscie do Filipian: wszystko
uznaje za strate ze wzgledu na najwyz-
szq wartos¢ poznania Chrystusa Jezusa,
Pana mojego. Dla Niego wyzulem si¢ ze
wszystkiego i uznaje to za Smieci, bylebym
pozyskal Chrystusa i znalazt sie w Nim
(FlIp 3,8-9a).

Wedhug ks. Bronistawa Mokrzyckiego
SJ, Wielki Post, czterdziestodniowy czas
przygotowania do Paschy (tac. Témpus
Quadregesimae) jest czesScia najwazniej-
szego cyklu liturgicznego w ciagu roku.

Samemine
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I wraz z trwajacym pieédziesigt dni
okresem wielkanocnym (tac. Témpus
Paschale) stanowi cykl pasyjny. Sw. Au-
gustyn, komentujac Psalm 148, dostrze-
ga powigzanie etapow zycia czlowieka
(tego na ziemi i w wiecznosci) z okresa-
mi liturgicznymi. Z powodu tych dwoch
okresow: jednego, ktory trwa obecnie,
wsrod pokus i doswiadczen tego Zycia,
i drugiego, ktory kiedys nastgpi, czasu
radosci i bezpieczenstwa, — pisze — posta-
nowiono obchodzi¢ dwa okresy: poprze-
dzajqcy Wielkanoc i nastepujgcy po niej.
Ten pierwszy okres, przed Wielkanocq,
Jest obrazem utrapien, w ktorych tkwi-
my, a okres wielkanocny, [...] wyobraza
przyszlq, oczekujgcqg nas szczesliwosc.
W czasie przed Wielkanocg obchodzimy to,
co teraz jest naszym losem; to natomiast,
co obchodzimy w czasie po Wielkanocy,
oznacza to, czego jeszcze nie posiadamy.

"MOMENTS"

Nice
flowers!

Oh thank
you. They're
lovely.

Dziekuje. Sg urocze.

by Reylin

Actually, they're
for you and your
Mum. Happy
Women's Day!

Dlatego ten pierwszy okres spedzamy na
postach i umartwieniach, w tym zas dru-
gim konczymy posty, a wielbimy Boga. To
bowiem znaczy spiewane przez nas: Alle-
luja. Te dwa okresy zostaly nam ukazane w
Chrystusie, naszej Glowie. Meka Pana, to
zycie obecne razem z nieuniknionym w nim
wysitkiem, cierpieniem, a na koniec i umie-
raniem. Ale zmartwychwstanie i wstgpie-
nie przez Pana do chwaly jest zapowiedzig
zycia, ktore bedzie nam dane. Dodaje jesz-
cze, ze rozmyslanie nad naszym ziemskim
zyciem ma by¢ pochwatq Boga, poniewaz
i rados¢ wieczna naszego przysztego zycia
bedzie polega¢ na chwaleniu Boga. Otoz
nie bedzie przygotowany do tego Zycia
przysztego ten, kto si¢ do niego nie przy-
sposobi juz teraz. A wigc obecnie Boga
wielbimy, ale tez zanosimy do Niego na-
sze blagania. Uwielbienie zawiera rados¢,
amodlitwa jek. Jeszcze nie posiadamy tego,

Sa wihasnie
la ciebie
™ i twojej
mamy.

Kobiet!

Wychodzisz?

Tak, ide do apteki.
Mama nie czuje
sie dobrze.

co nam zostato obiecane, lecz Ten, ktory
datl nam te obietnice, jest wiarygodny: dla-
tego radujemy si¢ peini nadziei, ale jeszcze
tego nie mamy, wiec smucimy sie, pragngc.
1 dobrze jest dla nas pragng¢, az przyjdzie
to, co zostalo obiecane, wtedy przeminie
Jek, nastgpi tylko uwielbienie.

Niepokalana Matko Boza, Ty§ wypro-
sita, a nawet przyspieszyta cud przemiany
wody w wino w Kanie Galilejskiej, przy-
spiesz przemian¢ naszych serc, naszego
myslenia, naszych uczué, decyzji i catego
zycia. Niech ta przemiana sprawi, ze be-
dziemy $wiadkami Bozej mitosci, ze inni
beda si¢ czuli przy nas podniesieni na du-
chu 1 bardziej otwarci na przyjscie jedy-
nej Mitosci — Jezusa Chrystusa, Twojego
Syna.

Iwona

Yeah, I'm on
my way to the
chemist. Mum's
feeling a bit under
he weather.

Oh really, | hope

GHEMIST ' :

nadzieje, ze to nic
powaznego... To
musi by¢ pogoda.

Think so

Naprawde, mam ;/li ‘“ * ’ﬁ

it's nothing too. Kinda See you. By ‘h_e again for the
serious. Must be | unpredictable J| WaY. are youdoing flowers.
tha weathar . days. to the recollection

Oto
. apteka. Do
:I'ez tak. zobacze-
mysle. To jest nia. Przy
nieprzewidywalne w [ | okazji, czy
tych dniach. wybierasz
siena
rekolekcje

przysz’ryr;’l'
tygodniu?

Here's the chemist.

Yes, and so is
Mum. Thanks

Tak, i moja mama

takze. Jeszcze raz
dziekuje za kwiatki . ,ﬁ
(i
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PREZENTACJA WSPOLNOT PARAFIALNYCH

Wspolnota istnieje juz prawie 10 lat.
Wszystko zaczelo sie¢ od warsztatéow na
temat ojcostwa zorganizowanych w na-
szej parafii przez fundacj¢ TATO.net.
Po ich zakonczeniu wiekszo$¢ uczest-
nikéw widziala potrzebe utworzenia
takiej formacji, ktora prowadzilaby
nas, mezczyzn i ojcéw, do wzrastania
w wierze i pomagala w nielatwej roli oj-
cow. Od razu tez przyjeliSmy Sw. Jozefa,
opiekuna rodzin, za swojego patrona.

d tego czasu spotykamy si¢ re-
Ogularnie, wspoélnie si¢ modlac,

pracujac nad swoim rozwojem
duchowym 1 kompetencjami ojcowskimi
w oparciu o rézne materialty. Gtownie sg
to ksigzki o tematyce poruszajacej sprawe
ksztattowania meskiej wiary oraz o samym
sw. Jozefie, takie jak ,,Drogowskazy” Bil-
la Bawdena i Tima Sullivana czy ,,Trze-
ci — jak $w. Jozef ratuje Kosciol” (praca
zbiorowa), a takze po prostu rozmawiajac
o naszych codziennych sprawach, co jest
okazja do wymiany doswiadczen.

Bierzemy tez udziat w rozmaitych wy-

darzeniach o szerszym zasiggu lub sami
organizujemy wydarzenia poza naszg para-
fia. Niezapomnianych przezy¢ dostarczyt
nam wyjazd na ,,Meskie oblezenie Jasnej
Gory” w 2017 r. Podobnie jak, juz zorga-
nizowana przez nas samych, zesztoroczna
pielgrzymka do Narodowego Sanktuarium
$w. Jozefa w Kaliszu.

Staramy si¢ takze uczestniczy¢ w zy-
ciu parafii, na przyktad poprzez udzial
w wielkopostnych Drogach Krzyzowych,
procesjach Bozego Ciata i innych uroczy-
stosciach.

Obecnie swoje spotkania mamy raz
w miesigcu, w kazdy drugi wtorek,
0 20:30. Odbywaja si¢ one hybrydowo (ta-
kie modne stowo od czasu pandemii @),
to znaczy ci, ktorzy chcg i moga spotykaja
si¢ w salce parafialnej, a rownolegle jest
tez potaczenie on-line na Skype.

Zachgcamy wszystkich chetnych ojcow
do dotaczenia do naszej wspolnoty.

Kontakt — Piotr Misiak — 602 753 642
lub P.misiak@op.pl

Swiadectwa dot. przyjazni ze $w. Jozefem

Sw. Jozef jest mi bardzo bliski. Codziennie prosze o jego wstawiennictwo.
Obserwuje, jak pomaga mi w wielu wigkszych 1 mniejszych sprawach. Kilka lat
temu zwrocitam si¢ do niego w trudnej sprawie za pomocg tzw. Listu do §w. Jozefa.
StaraliSmy si¢ o miejsce dla synka w fajnym panstwowym przedszkolu niedaleko
naszego miejsca zamieszkania. Nasze szanse byly bardzo matle, poniewaz nie
mieliSmy zbyt wielu dodatkowych punktéw i nie byl to tez nasz rejon. Napisalam
wiec list do $w. Jozefa, w ktorym doktadnie opisalam moja prosbe; zostawitam ten
list przy figurze $w. Jozefa w kosciele... Syn dostat si¢ do tego przedszkola, o ktore
prosiliSmy. Gdy pézniej kolezanka zapytala mnie, jakim sposobem udato si¢ nam do-

sta¢ do panstwowego przedszkola, od-
powiedziatam, ze po prostu napisatam
list do $w. Jozefa :).

Monika

Moja relacja ze Swietym Jozefem na-
wigzala si¢ juz kilkanascie lat temu, gdy
byt przyzywany przeze mnie do znale-
zienia ,,dobrego meza” i gdy wchodzi-
fam w zycie matzenskie i rodzinne.

Natomiast szczegolnie zaciesnita si¢
po przeczytaniu ksigzki ,,Konsekracja
$w. Jozefowi” ks. DH. Calloway’a oraz
po dokonaniu tej konsekracji przeze
mnie w 2021 r. po 33-dniowych re-
kolekcjach. Od tej pory jest mi bar-
dzo bliski. Staram si¢ pamieta¢ o Nim
szczegdlnie w dni Jemu poswigcone
tj. caly miesigc marzec, w tym w Uro-
czystos¢ $w. Jozefa, Oblubienca NMP
1 we wspomnienie $w. Jozefa Robotni-
ka (dzien naszego $lubu), a takze kazdej
srody, a szczegdlnie w pierwsze srody
miesigca (niedawno zorientowatam sig,
ze narodziny pierwszej corki wilasnie
wtedy — w dzien poswigcony $w. Joze-
fowi - mialy miejsce...).

A moze kiedy$ bedzie stale nabo-
zenstwo Jemu poswigcone w naszej
parafii... ? Nadanie nazwy naszemu
Chorowi parafialnemu ,,Chor $w. Jo-
zefa” 19.03.2022 r. , a wczesniej tez
wyprawa do Czgstochowy po figure
Swictego, to takie oznaki wspdlnego
wedrowania....

Korzystatam wielokrotnie z moz-
liwosci pisania listu do $w. Jozefa
i podktadania go pod figure Patrona.
Jedng z takich rozwigzanych kwestii
byto kupienie mieszkania przez znajo-
mych. Sprawy potoczyly si¢ niezwy-
kle sprawnie...

Moja siostra polecata mi tez korzy-
stanie z oredownictwa §w. Jozefa przy
zupehie prozaicznej sprawie jaka jest
znajdywanie miejsca na zaparkowa-
nie auta tam, gdzie szanse sg niewiel-
kie, lub nie ma czasu na dlugie po-
szukiwania. ,,Prosimy Ci¢ $w. Jozefie
o miejsce” albo ,,.Dziekujemy Ci, ze
znajdziesz nam miejsce’ - to nasze sa-
mochodowe modlitwy. Zawsze wystu-
chane. Polecam!

Zachecam réwniez do obejrzenia
filmu ,,Opiekun”, ktory niedawno
wszedl na ekrany, opowiadajacego
o Jego wielkiej sile oredownictwa.

Parafianka
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MOJA WIARA

Czy mam prawo poscic?

Podczas tegorocznych wielkopostnych rekolekcji dla kobiet w L.odzi mé6j ulubiony kaplan i mentor, arcybiskup Grzegorz Rys,
znéw mnie zaskoczyl. To zreszta delikatnie powiedziane, bo poczulam si¢ jakbym dostala obuchem w glowe. Ot6z w ktoryms mo-
mencie powiedzial do uczestniczek rekolekcji nastepujace slowa:
,»- Nie pos¢, jesli nie staé cie na realny czyn”.

w znoju i trudzie, podjety dla Boga,

oczyszczajacy moje wnetrze fizycz-
ne i duchowe jest bez wartoéci? Trudno si¢
z tym pogodzi¢, bo jest to wazny aspekt
przygotowan do Wielkiej Nocy. Arcybisku-
powi chodzito jednak o zwrdcenie uwagi
na Sciste powigzanie naszych deklaracji
i naszych dziatan. Naszych ofiar i naszych
codziennych wyborow.

Dzi$§ widziatam krotki filmik. Lady Gaga
- znana piosenkarka, a ostatnio tez aktorka,
kroczyta w pigknej sukni po czerwonym
dywanie na gali rozdania Oskarow, gdy za-
uwazyla, ze idacy za nig fotograf si¢ prze-
wrocil. Zareagowala natychmiast, chcac
pomoéc wsta¢ mezezyznie, ale na szczgscie
wstal sam. Wydawatoby sie, Ze to epizod bez
znaczenia, ale czy jestescie pewni, ze kazda
idgca w blyskach fleszy gwiazda by tak za-
reagowata?

Czy zawsze podam potrzebujacemu rgke?

Oczywiscie wspomnienie o zachowaniu
artystki to tylko uwaga na marginesie, ale
do$¢ znamienna.

C6z Bogu po naszych umartwieniach,
ktore dotycza tylko naszej osoby i bywaja
powierzchowne, a nie wplywaja na nasze
zycie i relacje, skoro nie sg kolejnym etapem
drogi do zbawienia?

Przeciez wyrzeczenia i postanowienia sg
dla nas trudne, moze nawet ksztattuja nasz
charakter, wzmacniajac go. Moze nawet spo-
ro nas kosztuja, moze nawet robimy je dla
Jezusa, ale czy sa elementem naszej drogi do
Boga i zbawienia?

Jak to? M¢j post podjety i realizowany

T

Jak przygotowujemy si¢ do Swigt Meki
i Zmartwychwstania Jezusa?

Zadajg sobie to pytanie i uczciwie przy-
znaje, ze w $wietle stwierdzenia arcybiskupa
widze, ze moje dotychczasowe przygoto-
wania do tych fundamentalnych dla naszej
wiary wydarzen jak dotad sa dos¢ powierz-
chowne....

Czy mam prawo posci¢? To znaczy, czy
co$ to zmieni, kiedy bede poscic? Czy zmie-
ni mnie, moja droge do Boga, moj stosunek
do innych, relacje z nimi?

Pordéznione matzenstwo poszto do spo-
wiedzi. Po przyjeciu komunii $wietej nadal
ze sobg nie rozmawiato. Czy miato prawo
przyjac te komuni¢?

»Wtedy Piotr zblizyt si¢ do Niego i zapy-
tal: «Panie, ile razy mam przebaczy¢, jesli
moj brat wykroczy przeciwko mnie? Czy az
siedem razy?» Jezus mu odrzekt: «Nie mo-
wi¢ ci, ze az siedem razy, lecz az siedemdzie-
sigt siedem razy” (Mt 18,21-22).

Czy jesli nie wzrastamy, nie budujemy na-
szej duchowosci, nie uczymy si¢ mitosci do
Boga i blizniego i nie robimy na tej drodze
postepéw ma sens nasz post i wyrzeczenia?

Jesli nie okazujemy mitosierdzia biednym
i zmartwionym, czy majg sens nasze modli-
twy?

Czy jesli nie ofiarowujemy swojego cza-
su potrzebujacym, a moga to by¢ takze nasi
bliscy, to czy jest sens w tak niespojnych
z naszg codziennoscig dziataniach?

A przeciez to nie jedyne elementy naszych
zachowan 1 wyborow.

»- Bardzo was wszystkich namawiam,

zebysmy stangli przed Bogiem i w uczciwy
sposob rozliczyli si¢ ze wszystkich momen-
tow przemocowych w naszym zyciu - mowit
abp Rys. - kiedy sieggam po przemoc, kiedy
wykorzystuje swoja pozycje, bo jestem od
kogo$ wyzej, bo kto$ ode mnie zalezy. Rob-
my taki rachunek sumienia, poczynajac od
naszego jezyka, ktory jest narzedziem prze-
mocy”’.

Mowit dalej, Ze jestesmy wezwani do po-
stu, ktory nie wigze si¢ tylko z pobozng re-
zygnacja z konsumpcji, ale ze zmierzeniem
si¢ ze zlem, za ktérym idzie realny czyn
i zachowanie. Wspomniat w tym kontekscie
o osobach wykorzystywanych seksualnie
oraz cierpigcych na Ukrainie w wyniku woj-
ny. Podkreslit, ze post jest takze wynikiem
okazywania swojego pragnienia i niemocy.
»— Ten gtod pokazuje tez Bogu, ze jestem
staby, to znaczy to stowo, z ktorym si¢ zde-
rzam, jest dla mnie przerazajace, nie jest na
moja miarg, nie radz¢ sobie, nie wiem, jak.
Pokaz Bogu, ze jestes staby, ze to cig przera-
sta i ta stabos¢ jest przestrzenia, w ktora Bog
wejdzie ze swoja sita. Im jestem stabszy, tym
on moze t¢ moja stabos¢ wypeti¢ swoja
moca, swoja obecnoscia, swojg madroseia.
Tak wigc post jest wazny w tych momen-
tach, bo u§wiadamia, ze jest zlo, z ktorym si¢
nie godze i cheiatbym, Zeby si¢ skonczyto,
ale tez wiem, ze sam nie umiem plozy¢ mu
kresu, jestem na to za maty” — wyjasnit du-
chowny.

,,Ale - méwit dalej - nie pos¢ na intencjg
Ukrainy, jak ci¢ nie stac¢ na to, zeby wysta¢
chociaz ciepla odziez dla tych, ktorzy tam
cierpig. Nie po$¢ na intencj¢ Ukrainy, jak
ci¢ nie sta¢, by przyja¢ kogo$ do domu, bo
taki post jest obrazliwy dla Boga. Nie pos¢,
patrzac na Jezusa Ukrzyzowanego, i myslac
o dzieciach i o mlodych ludziach, ktérych
sponiewierano i wykorzystano seksualnie,
jak nie chcesz nic z tym zrobi¢” — thumaczyt
duszpasterz.

Czy na wszystkie takie zachowania, o kto-
rych moéwil i do ktorych zachgcat abp Rys,
nas dzi§ sta¢? Potrafimy im sprostac? Byc¢
moze jeszcze nie. Ale $wiadomos¢, ze nawet
pobozne dziatania maja ograniczony sens,
jesli nie przektadajg si¢ na nasze duchowe
wzrastanie i zycie tu i teraz, to pierwszy krok
do zmian.

Kazdy z nas, po zastanowieniu i namy-
Sle, bezblednie odpowie na pytanie, czy
jego post, mitosierdzie i ofiar¢ Bog przyjmie
z radoscig.

Joanna
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Ziwiastowanie NajsSwietsze]
Marii Panny

Swigto Zwiastowania Panskiego to bar-
dzo dziwne $wicto. Przypada w $rodku
przygotowan do $wiat Zmartwychwstania,
a przynalezne jest do chronologii Bozego
Narodzenia. To dlatego, ze wyznaczono
je, jak nalezy, doktadnie w dziewig¢ mie-
siecy przed urodzeniem Pana Jezusa. Ale
- 0 czym wlasciwie jest to §wigto? Nie jest
to tylko poczatek historii Zbawienia, jego
znaczenie dalece wykracza bowiem poza
kalendarz liturgiczny. Mys$limy o nim czg-
Sciej 1 zywiej, nie tylko dzigki stowom jed-
nej z najczesciej odmawianych modlitw.
Na przyktad - od $redniowiecza po czasy
wspolczesne Zwiastowanie byto jednym
z najczestszych motywow malarskich.

Spotkanie Marii z archaniotem Gabrie-
lem to ujmujaca za serce historia o wierze
i odwadze, historia o tym ze wiara i odwa-
ga muszg i§¢ ze soba w parze. Oto Maria
— kilkunastoletnia dziewczyna, niedawno
zargczona przez szadchandw ze swojego
rodu, przygotowuje si¢ do nowego zycia
u boku mezczyzny, ktorego zapewne jesz-
cze nie widziata na oczy. W takim momen-
cie w jej domu zjawia si¢ aniot. Maria mu-
siata czu¢, ze jej zycie jest w jaki$ sposob
wyjatkowe — dzi§ wyrazamy to w prze-
konaniu, ze od poczgcia byta nieskalana
przez grzech pierworodny - jednak wizyta
aniofa byta najwyrazniej zaskoczona.

Gabriel rzekt do niej: ,,BadZ pozdrowio-
na, petna taski, Pan z Toba!”. W istocie,
nie wiemy pod jaka postacia si¢ jej aniot
objawit: czy w pigknej szacie ze zlocisty-
mi skrzydtami, jak przedstawiali go liczni
malarze, czy tez catkiem zwyczajnie, jak
nazarenski przechodzien. Wystarczaja-
co niezwyczajne byly jego stowa: ,Nie
boj si¢, Maryjo, znalazta§ bowiem taske

u Boga. Oto poczniesz i porodzisz Syna,
ktéremu nadasz imi¢ Jezus. Bedzie On
wielki i bedzie nazwany Synem Najwyz-
szego, a Pan Bog da Mu tron Jego praojca,
Dawida. Bedzie panowal nad domem Ja-
kuba na wieki, a Jego panowaniu nie be-
dzie konca”.

Wtedy dopiero odwazyla si¢ zapy-
ta¢: ,,Jakze si¢ to stanie, skoro nie znam
me¢za?”. Bardzo kobieco, konkretnie,

a przeciez stowa aniota oznaczaly ruing
jej dotychczasowych planow, spokojnego

Dante Gabriel Rossetti,
Zwiastowanie Panskie, Tate Britain, 1850

zycia w zgodzie z Bogiem i ludzmi. By¢
moze niejasno przeczuwata tez, jak dra-
matyczne losy moga czekaé jej rodzing,
zwlaszcza Syna.

Aniot odpowiedziat rowniez konkretnie:
,,Duch Swiety zstapi na Ciebie i moc Naj-
wyzszego ostoni Cie. Dlatego tez Swiete,
ktére si¢ narodzi, bgdzie nazwane Synem
Bozym. A oto réowniez krewna Twoja,
Elzbieta, poczeta w swej starosci syna
i jest juz w szostym miesigcu ta, ktora
uchodzi za nieptodng. Dla Boga bowiem
niec ma nic niemozliwego”. Postanowita
sprawdzié, czy ciotka Elzbieta rzeczywi-
Scie spodziewa si¢ dziecka, jak twierdzi
aniot, ale uwierzyta ZANIM si¢ do nigj
wybrata. Odpowiedziata stojacemu przed
nig, czekajacemu na odpowiedz Bozemu
postancowi: ,,Oto Ja stuzebnica Panska,
niech Mi si¢ stanie wedtug twego stowa!”
(Lk 1,26-38). Poczujmy, jak wielka odwa-
ga bije z tych stow.

Uwierzyta aniotowi, ktory mowil, ze
jest przystany przez Boga. Ja wolg my-
sle¢, ze aniot odwiedzit ja bez skrzydet
i innych nadzwyczajnych atrybutow i ze
Maria znalazta w sobie odwagg, by odpo-
wiedzie¢ twierdzaco na stowa aniota, nie
dzigki cudom, ktore ujrzata, a dzigki tasce
Bozej, ktorag miata w sobie. Modlimy si¢
przeciez o taskg. Skoro modlimy sig, to
wierzymy. ,,Lecz takze i zte duchy wierza
idrza” (Jk 2, 19). To taska daje nam odwa-
ge, by zy¢ zgodnie z wiara.

Maciej Bialecki

Kto ratuje jedno zycie, jakby caly swiat ratowal!

Duchowa adopcja dziecka poczetego

A Krél im odpowie: ,,Zaprawde, po-
wiadam wam:

Wszystko, co uczynili$cie jednemu
z tych braci moich najmniejszych,
Mniescie uczynili”. (Mt 25, 40)

1987 roku, w numerze stycz-
niowym  Rycerza  Niepo-
kalanej ukazal si¢ artykut

,,O «duchowa adopcje» zagrozonych”,
ktorego autorem byt pan dr Pawet Mil-

carck owczesny wyktadowca teologii
chrzescijanskiej Akademii Teologii Ka-
tolickiej w Warszawie, ktora w roku
1999 zostala przeksztatcona w Uniwer-
sytet Kardynata Stefana Wyszynskiego.
Podczas wizyty w Londynie, autor
odwiedzal rozne koscioty rzymsko-kato-
lickie. W kruchcie katedry westminster-
skiej znalazl angloj¢zyczna ulotke z mo-
dlitwa ,,Panie Jezu”. Przeczytal uwaznie
tekst modlitwy, odkrywajac w intencji

modlitewnej ulotki jedna z waznych
zasad filozofii §w. Tomasza z Akwinu.
Zasada ta glosita, ze ,,zaangazowanie
w spoteczne dzieto przynosi wigksze
efekty, gdy odnosi si¢ do konkretnych
0s0b 1 samo jest osobistym zobowigza-
niem”.

Autor zamies$cit w swoim artykule
propozycje codziennej modlitwy przez
dziewie¢ miesiecy, ktora w obowia-

D
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zujacej dzisiaj wersji brzmi nastepuja-
co:

Panie Jezu, za wstawiennictwem
Twojej Matki Maryi, ktora urodzita Cie
z milosciq oraz za wstawiennictwem
Swietego Joézefa, ,,Czlowieka Zawie-
rzenia”, ktory opiekowal si¢ Tobg, pro-
sze Cie w intencji tego nienarodzonego
dziecka, ktore znajduje si¢ w niebezpie-
czenstwie zaglady i ktore duchowo ad-
optowalem. Prosze, daj rodzicom tego
dziecka mitos¢ i odwage, aby zachowali
Jje przy Zyciu, ktore Ty sam mu przezna-
czyles. Amen

Podejmujac duchowa adopcje dziec-
ka poczetego nalezy wybra¢ konkretny
dzien, a nast¢gpnie w sposob uroczysty
mozna ztozy¢ przyrzeczenie w kosciele,
podczas Mszy §wigtej. Msze takie naj-
czesciej sa organizowane w nastepuja-
cych dniach:

- 25 marca - Dzien Swigtosci Zycia,

- 28 grudnia — Swigto Mtodziankow
Megczennikow,

- Swieta Koscielne,

- Swieta Maryjne (1 stycznia, 2 lu-
tego, 11 lutego 25 marca, 26 kwietnia,
3 maja, 13 maja, 24 maja, 31 maja,
27 czerwca, 2 lipca, 13 lipca, 16 lip-
ca, 2 sierpnia, 5 sierpnia, 13 sierpnia,
15 sierpnia, 22 sierpnia, 26 sierpnia,
1 wrze$nia, 4 wrzesnia, 8 wrze$nia,
12 wrzeénia, 15 wrzes$nia, 19 wrzes$nia,
7 pazdziernika, 16 listopada, 21 listopa-
da, 27 listopada, 8 grudnia, 10 grudnia,
12 grudnia).

Podejmujac duchowa adopcje dziec-
ka poczetego sktada si¢ przyrzeczenie
o tresci:

Najswietsza  Panno,
Maryjo,

wszyscy Aniolowie i Swieci, wiedzio-
ny/a pragnieniem niesienia pomocy
w obronie nienarodzonych,

Ja, (Imie i Nazwisko), (data urodze-
nia

postanawiam mocno i przyrzekam, e
od dnia (...)

biore w duchowq adopcje jedno
dziecko, ktorego imie jedynie Bogu

Bogarodzico

jest wiadome, aby przez 9 miesiecy,
kazdego dnia modli¢ si¢ o uratowanie
jego Zycia oraz o sprawiedliwe i prawe
Zycie po urodzeniu. Postanawiam: od-
mawiaé codzienng modlitwe w intencji
nienarodzonego, codziennie ofiarowaé
jeden dziesigtek roZanca, podjgé posta-
nowienie:

(...)(krotki opis postanowienia)

(miejscowos¢ i data)

(podpis)

Duchowga adopcj¢ mozna podjaé in-
dywidualnie.

Dodatkowymi postanowieniami moga
by¢ na przyklad: czgsta Spowiedz i Ko-
munia Swigta, Adoracja Najswigtszego
Sakramentu, czytanie Pisma Swietego,
post o chlebie i wodzie, walka z natoga-
mi, pomoc osobom potrzebujacym, do-
datkowe modlitwy. Dluga przerwa (mie-
sigc, dwa) przerywa duchowa adopcje.
Nalezy wtedy ponowi¢ przyrzeczenie
i stara¢ si¢ go dotrzymaé. W wypadku
krétkiej przerwy nalezy duchowa adop-
cj¢ kontynuowac, przedtuzajac modli-
twe o opuszczone dni.

Pierwszy os$rodek duchowej adop-
cji powstat w kosciele OO Paulinéw
w Warszawie. Stad rozprzestrzenia si¢
na caty kraj i poza jego granice.

Grzech aborcji w pierwszej kolejno-
$ci odbiera zycie dziecku bezbronnemu
i bez jakiejkolwiek winy. Wywiera tak-
ze wptyw na kobiete, ktora decyduje si¢
na taki krok.

Niezwykle sg $wiadectwa matek, kto-
re w przesztosci dokonaty tego czynu
(por. https://www.duchowaadopcja.
info/index.html).

Jednakze, jezeli w sercu matki poja-
wia si¢ zal i ogromny bol wobec $wia-
domosci wlasnego czynu, zawsze jest
szansa zwrdcenia si¢ do Najwyzszego,
ktory bedac najlepszym lekarzem duszy
i ciala, jest w stanie uleczy¢ tak glgbo-
kie rany.

Animatorzy Migdzynarodowej Wspo6l-
noty Obroncéw Zycia i Rodziny, sku-
pionej przy Matce Bozej Jasnogorskiej,
w apelu z 2020 r. zapraszajg do indywi-
dualnej 1 wspolnotowej modlitwy eks-

piacyjnej za grzechy przeciwko zyciu.
W modlitwie jest pocieszenie, poniewaz
jak twierdza ,,duchowa adopcja nie tyl-
ko ratuje zycie poczete, ale takze leczy
glebokie zranienia wewngtrzne spo-
wodowane grzechem aborcji. Pozwala
matkom odzyska¢ wiar¢ w Boze Mito-
sierdzie, przynoszac pokoj ich sercom.”

Na zakonficzenie warto zacytowac
fragment artykulu dr Pawla Milcarka:
,Przedstawiajac t¢ modlitewng propo-
zycje, nie uchylam si¢ sam od jej pod-
jecia. Nie chciatbym, zeby inicjatywa
ta rozplyneta sie¢ w anonimowosci —
dlatego niniejszym zobowiazuje si¢ do
takiej osobistej codziennej modlitwy
z dotaczonym dziesiatkiem rézanca w
tej samej intencji. Modlitwe rozpoczne
w dniu 1 stycznia 1987 r. w uroczystos¢
Swietej Bozej Rodzicielki Maryi i bede
kontynuowat przez dziewig¢ miesiecy,
do dnia 2 pazdziernika, tj. do dnia Swie-
tych Aniotow Strézéw. W tym czasie
zobowiazuje si¢ ponadto do ofiarowa-
nia raz w tygodniu jednej Komunii $w.
w intencji ,,adoptowanego” — wybra-
nego przez Boga — dziecka. Dodatko-
Wo jeszcze w miar¢ mozliwosci pragne
podjac w tej intencji rozne umartwienia.

Bede si¢ modlit nie tylko o taske zy-
cia dla zagrozonego dziecka, ale row-
niez o taske Swigtego zycia dla niego.

A teraz zwracam si¢ do Ciebie, Czy-
telniku, z apelem: Wez do reki miecz
modlitwy i1 walcz, a wywalczysz komus
zycie! Dopoki chodzisz po ziemi, owo
»adoptowane” przez Ciebie dziecko,
bedzie znane tylko Bogu. Ale gdy juz
przejdziesz bramy $mierci, poznasz, ze
Twdj wysitek nie poszedl na marne. Pa-
wet Milcarek”.

Apel pana Pawta Milcarka jest wciaz
aktualny, moze nawet bardziej dzisiaj,
niz w przeszlosci. Zapraszam Ci¢ za-
tem, Drogi Czytelniku, abys rowniez Ty
podjat si¢ adopcji dziecka poczgtego.
Dzigki tej krotkiej modlitwie tak wiele
istnien ludzkich moze by¢ uratowanych.

Iwona Choromanska
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WYWIAD

Rekolekcje z Postem Daniela

Znajdujemy si¢ w Centrum Animacji Misyjnej Ksiezy Pallotynow w Konstancinie Jeziornej. Trwaja
rekolekcje z postem Daniela — Pascha Jezusa, ktore prowadzi ks. Krzysztof Wernicki - pallotyn (SAC).
Kazdego dnia podazamy Ssladami naszego Pana, przezywajac kolejne etapy Jego Paschy, otwierajac serca
na Boze dzialanie, jednoczesnie oczyszczajac nasze cialo. Uczestnikow jest sporo, okolo 100 osob. Wsrod
nas jest pan Piotr, ktory w sposob wyjatkowy i nieprawdopodobny wrecz doSwiadczyl i nadal doswiadcza
dzialania Bozego w swoim zyciu i wielu cudow... Jego Swiadectwo jest niezwykle poruszajace, dlatego
poprosilam go o opowiedzenie Czytelnikom Skaly, co wydarzylo si¢ w jego zyciu i jaki mialo wplyw na

jego ,dzisiaj”.

Panie Piotrze, jak Pan trafil na te re-
kolekcje?

Trafitem tu przez znajoma kolezanke,
ktora wspominata mi o takich rekolekcjach
ze dwa lata temu, moze trzy. Jako$ unika-
fem, ale teraz sytuacja zyciowa, przyczyny
zdrowotne i psychiczne skierowaty mnie
tutaj. W Internecie wyszukalem i zostatem
przyjety.

Czyli pierwszy raz jest Pan tutaj?

Tak pierwszy raz.

Opowiadal Pan o swoim Zyciu, kto-
re mozna podzieli¢ na dwa jakby etapy,
przed wypadkiem i po wypadku, ktéry
calkowicie odmienil Pana. Prosze opo-
wiedzie¢ czytelnikom Skaly, jak wy-
gladalo Pana zycie przed wydarzeniem
w 2013 roku?

Moje zycie to byla praca, praca i praca.
Pracowatem jako kierowca, jezdzitem na
okragto i kochatem t¢ pracg. Do tej pory to
robig, ale juz nie jezdz¢ zawodowo. Praca
byta bardzo ciekawa. Jezdzitem po Polsce
i $wiecie. Miliony kilometréw przejezdzi-
fem.

Jezdzil Pan duzymi TIR-ami?

Poczatkowo jezdzilem samochodami
cigzarowymi, ale krotko. Potem samocho-

dami osobowymi. Glownie takim malym
busikiem. Praca byta bardzo ciekawa, bo
ciggle si¢ co$ poznawato, odkrywato, ogla-
dato. To byty pigkne dni. Pracowalem juz
jako kawaler, potem poznalem moja obec-
ng zong. Po §lubie to byta jakas ,,ucieczka”
z domu. Wiadomo, w domu sg obowigzki
rézne (Smiech). A facet to jest taki gos¢,
ktéry lubi by¢ duzo poza domem, bo lubi
gdzie§ walczy¢, zdobywaé, goni¢ jakie-
go$ zwierza, a ja gonitem albo uciekatem
przed ,,zorganizowanymi policjantami”
($miech). Teraz jezdza nieoznakowanymi
pojazdami, wiec cigzko ucieka¢ ($miech).
Zartuje oczywiscie. Natomiast moje zycie
tak wygladato: w domu bardzo malo, sy-
nowi tez, ktorego bardzo kocham, mato
czasu poswigcatem. Uciekalem w prace,
ktorg bardzo lubitem. Jesli robi si¢ to, co
si¢ lubi, to mozna si¢ realizowa¢. Jednak
to jest ztudne, bo gltdwnie powinni§my si¢
realizowa¢ w Panu Bogu ws$rod najbliz-
szych, tych, ktorych postawil na naszej
drodze. Tak nie bylo w moim zyciu.
Przyszed} 2013 rok i co si¢ wydarzylo?
Jechatem shuzbowo z kolega z pracy.
W okolicach Warszawy zatrzymalem si¢
przy drodze, na poboczu i wysiadtem z

samochodu, zeby ,,rozprostowac kosci”.
Jechat mtody czlowiek bardzo szybko,
zahaczyl pobocze, zwolnit, ale jednak
uderzyl mnie z predkosciag ok. 70 km/
godz., co oznacza, ze powinienem zginac.
Uderzenie bylo czotowe w moj bok, po-
nizej miednicy. Poczulem potworny bol
i stracifem przytomnos¢. Swiadek tego
wydarzenia mowit p6zniej, ze odlecialem
dostownie ok. 15 m. Okolicznosci moze
nie sg istotne, ale wydarzenie to wiele
W moim zyciu zmienilo. Ja nie powinie-
nem przezy¢. Po pierwsze uderzenie to
byto $miertelne. Powinienem mie¢ po-
tamany kregostup w najlepszym wypad-
ku i wiele innych kosci. A ja bylem caty
i mialem polamang tylko ko$¢ udowa
lewa i w drugiej nodze mialem zerwa-
nych wigkszo$§¢ wiezadel, §ciggien, migsni
podkolanowych. Te wszystkie obrazenia
ujawnialy si¢ nieco pdzniej. Malzonka
nie rozpoznawata mnie w szpitalu. Bylem
caly siny, czarny, opuchniety, kwadratowy.

Dalsza historia byta taka, ze ocknatem
si¢. Widzg pigkne niebo, bo lezalem na
plecach.

A
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Zebratem si¢ wszelkimi sitami i usia-
dlem. ,,Aha, pigkne niebo, byl wypadek,
ale jest dobrze, zyje” tak pomyslatem. Pa-
trz¢ przerazony, ,,0 nie mam nogi”. Moj
towarzysz podrdzy, kiedy zobaczyl, ze si¢
ocknatem, podbiegl do mnie, zeby mnie
ratowac.

A gdzie byl kolega podczas tego zda-
rzenia?

On pozostat w samochodzie i dlatego nic
mu si¢ nie stato. Zajal si¢ mna, oczyscit
rang, jak mogt. Pocieszyl mnie, ze noga
jest, tylko ,,z tytu”. Balem sig, ze si¢ wy-
krwawie. Chciatem t¢ noge wyciagac, wy-
prostowac¢, ale powstrzymat mnie od tego,
zebym sobie nie zrobit wigkszej krzywdy.
Noga byla prawie urwana, ale ostaly si¢
tetnice, ktore sa bardzo delikatne i to byt
cud. Wracajac do nogi prawej, w ktorej
miatem zerwane wi¢zadla, wg lekarzy tu
z prawej strony idzie wigzadto i $ciggno,
i nerw, ktory prowadzi do stopy. Nerw po-
zostat nieuszkodzony, bo gdyby si¢ zerwat,
nie miatbym wtadzy w nodze.

Przyjechato pogotowie, zabralo mnie
i okazato si¢, ze ,,odchodz¢”. Okazuje sig,
ze przy takich urazach nastgpuje wyrzut
troponiny, co powoduje zawat serca i czto-
wiek po prostu umiera. U mnie poziom tej
troponiny byt wyzszy, niz przy zawale, ale
okazuje si¢, ze nie zmarlem (usmiech),
przezytem. Mowia panowie, ze wyjatko-
we serce, na co ja odpowiedziatem, ,.tak,
z kamienia”. Ratownicy, widzac moj stan,
wzywaja helikopter, ktory byt kilkanascie
kilometrow od miejsca zdarzenia, wigc
przybyt natychmiast. Rozpoczelo si¢ szu-
kanie ladowiska. Praktycznie nigdzie nie
byto miejsca. Jedynie w szpitalu na Sza-
serow, co okazato si¢ zbawienne dla mojej
nogi, bo w kazdym innym szpitalu, wg wy-
sokich specjalistow, noge mialbym ampu-
towang, z uwagi na potworny stan zapalny.
W miedzyczasie trzy razy krew mi prze-
taczano, bylem trzymany po prostu ,na
nitce”. Dzigki Bogu przezytem to wszyst-
ko. Udato si¢ zachowa¢ noge. W szpitalu,
przez pierwszy miesigc nie moglem si¢
obroci¢ ani na jedna, ani na drugg strong.

Musze jeszcze wroci¢ na moment do
samego wypadku, bo byla to dla mnie
taka sytuacja wyjatkowa. Doswiadczytem
obecnosci Pana Boga. Wczesniej, jezdzac
po kraju i za granica bardzo batem si¢ wy-
padku i prositem Go, zeby ustrzegl mnie od
tego, ale to si¢ zdarzylo. Jak zobaczytem t¢
potamana noge, mysle sobie ,,Panie Jezu,
nie jest tak zle, Ty cierpiate$ tak bardzo,
a ja mam tylko noge potamana, za moje
grzechy powinienem duzo wigcej cierpiec,
proszg Cig tylko, zeby$ byl przy mnie”.
Te¢ Boza obecnos$¢ odczuwatem przez caly
okres leczenia i pozniej rehabilitacji. Mia-
tem wielki poko6j w sercu po tym wydarze-
niu, poézniej w szpitalach. Bardzo tagodnie

i spokojnie wszystko przechodzitem i sam
si¢ dziwitem, ze tak to mogtem przecho-
dzi¢. W szpitalu przeszedtem dwie opera-
cje na tej lewej nodze, lezalem ponad dwa
miesigce, noga byta sztywna, migsnie zro-
sty si¢ z koscia. M0j organizm ma tenden-
cje do zrostow, a oprocz tego do zrostow
przyczynil si¢ ten stan zapalny (zakazenie).
W szpitalu na Szaseréw rehabilitacja byta
wylaczona z powodu remontu, wige wro-
citem do domu do Lublina i tam bylem
rehabilitowany. Rehabilitacja byta trudna,
bo nie mogtem chodzi¢. Po po6t roku wréci-
fem na Szaser6ow, na operacj¢ drugiej nogi,
tej z zerwanymi $ciggnami i wigzadlami.
Zgodnie z procedurami NFZ-owskim, wie-
zadta miaty by¢ zoperowane w dwdch ope-
racjach, jedna teraz, a za dalsze pot roku
druga operacja i noga sztywna. Wigc dwie
nogi sztywne, a ja caly czas myslalem,
0 swojej ,,mitosci zycia”, zeby mojego jez-
dzenia nie odda¢. Podtamatem si¢ troche.
Jeden ze specjalistow, poza NFZ, powie-
dzial mi, ze podczas jednej operacji mnie
zoperuje, ale noga i tak sztywna. Wrécitem
do domu, bylem zatamany i zniechgcony.

Ktoregos ranka syn budzil mnie na
rehabilitacjg, a zostal przeze mnie jesz-
cze zbesztany. Zrezygnowatem i powie-
dzialem, ze nigdzie nie id¢. Syn wybiegt
z domu, a ja spojrzatlem na papieza, kto-
rego zdjecie byto na kalendarzu. Patrz¢ na
niego, a on si¢ pigknie usmiecha. Wtedy
wyrzucitem mu, a bylo to przed kanoni-
zacja, ze jest $wiety a tu nie dziata, widzi,
ze taki jestem. To byla wrecz meska ktot-
nia. Wykrzyczatem z siebie zlo$¢, opa-
dfem z sit i usnatem. Nie wiem, moze to
byto kilkadziesiat minut, a tu dzwoni Zona
1 mowi, zebym natychmiast si¢ szykowat,
bo jedziemy do Warszawy. Oczywiscie nie
chciatem.

Wspomng tu o waznej sprawie, mia-
nowicie, podczas mojego pobytu na Sza-
serow, zona mieszkala u swojej kuzynki
w Warszawie. Wtasnie wtedy, kiedy kloci-
fem si¢ z Ojcem $wigtym, kuzynka ta opo-
wiedziata moja histori¢ swojej szefowej.
Okazato sig, ze ta pani miata znajomego
lekarza, ktory doksztalca si¢ caty czas za
granica, stosuje nowatorskie metody le-
czenia, jest najwyzszej klasy specjalista
1 moze pomoc. Zadzwonita do niego i oka-
zalo si¢ ze zwolnilo si¢ miejsce na wizyte,
bo kto$ zrezygnowal. Tym sposobem tra-
fitem do lekarza bardzo zdolnego i dobre-
go. Zoperowal mnie. W nodze, ktéra mia-
fa by¢ sztywna zmienil geometri¢ stawu,
zrekonstruowat jedno wigzadlo. Szczego-
16w nie bede mowil, bo i tak si¢ nie znam,
w efekcie przywrocit mi sprawnos$¢ kolana
w stopniu wystarczajacym do normalnego
funkcjonowania. Z druga noga tez sobie
poradzil, chociaz te skostnienia doprowa-
dzaty do odtwarzania komorek, ktore za-

chowywaly si¢ jak komoérki nowotworo-
we. Wszyscy specjalisci to mowili i mieli
racj¢. ,,M0j” pan doktor poradzit sobie
z tym problemem, poniewaz naswietlit
noge i wygasil tym sposobem rozrost ko-
morek. Powiezi i migénie pocerowal. Oka-
zalo sig, ze noga moze by¢ sprawna niemal
do pelnego zakresu ruchu. Kto$, kto nie zna
mojej historii musiatby naprawde dobrze
si¢ przypatrze¢, zeby dostrzec jakakolwiek
dysfunkcje ruchu. Pdzniej trafitem do szpi-
tala w Lublinie juz na rehabilitacje. Kolega
polecal mi bardzo dobrego rehabilitanta,
Ryska. Jakos o nim zapomniatem, pojecha-
fem na turnus rehabilitacyjny z NFZ. Czas
mijat. Po tej drugiej operacji (lewej nogi)
chodzitem na rehabilitacj¢ prywatnie, na
basen, gdzie byly wodne masaze, ktore
mi bardzo pomagaly. Poniewaz miatem
wykupionych juz bardzo duzo karnetow
na basen otrzymalem w nagrode wejscie
na sifowni¢. Poczatkowo ¢wiczylem bez
obcigzenia. Tam trener owszem pozwolit
mi ¢wiczy¢, ale na moja odpowiedzial-
nos¢. Po czym zreflektowat si¢, podszedt
do mnie i polecit mi bardzo dobrego re-
habilitanta. Podat mi numer jego telefonu
i okazato si¢, ze byl to telefon do owego
Ryska. Rysiek poswigcat mi duzo czasu ok.
2 godzin dziennie z przerwami, przez 4 dni
w tygodniu. Zuzywatem dwie koszulki, ta-
kie poty ze mnie wyciskal (Smiech). Wra-
calem po tej rehabilitacji niemal nieprzy-
tomny. Walka trwata p6t roku.

W planach byla jeszcze jedna operacija,
rekonstrukcji bocznych wiezadet, ale po tej
potrocznej rehabilitacji, pan doktor stwier-
dzit, ze ,.konczymy znajomos$¢”, poniewaz
ta operacja moglaby bardziej zaszkodzic,
niz pomoéc. Stwierdzil, ze rehabilitacja
w Lublinie jest bardzo dobra. Powiedziat,
ze stabilizacja jest zachowana i ,bez tego
boku” moge zy¢, tylko musze uwazaé. Za-
lecit mi spacery, rower, zadnych gier ze-
spolowych, pitki itp.

Czekatly mnie jeszcze dwie operacje, po-
niewaz miatem w sobie mnostwo zelastwa,
$ruba $rodszpikowa, blaszka pod kolanem
tworzaca usztywnienie z czterema S$ruba-
mi, rygle, ktore tkwily w kosci udowe;.
Byly po to, zeby scali¢ t¢ kos¢ przez srubg
$rodszpikowa. Te rygle bardzo mi prze-
szkadzaty, zaczepialem nimi, gdzie§ tam
nimi uderzylem. To bylo bolesne, robity
si¢ krwiaki. Jeszcze jedna rzecz. Mialem
skostnienie nad koscig udowa i to wycho-
dzito w posladku. Pan doktor wczesniej
mowit mi, ze to jest tylko chrzastka 3 na 4
cm. Nie ma sensu tego ruszac¢. Pan doktor
nie chciat tych dwoch operacji robi¢ na raz,
poniewaz mial dos§wiadczenie, ze w przy-
padku dwoch cig¢ w réznych miejscach,

-
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jedno si¢ goi a drugie nie.

Jeszcze chcialbym opowiedzie¢ o mo-
ich ,lekach” przed operacjami. Wcigz
styszatem a to kto$ si¢ nie obudzit, byt
sparalizowany po znieczuleniu w krego-
shup, kto$ tam w gorg zostal sparalizowa-
ny. Rozne przedziwne historie. Operacja
miata odby¢ si¢ w terminie ok. miesigca
od wizyty, chociaz powinna by¢ przepro-
wadzona jak najszybciej. Okazato sie, ze
Opatrznos¢ tak sprawila, ze tuz po $wig-
tach Wielkiej Nocy we wtorek, kto$ zre-
zygnowat z terminu i zwolnito si¢ miejsce.
Oczywiscie jedziemy. Diabet zaczgt mi
podsuwac mysli. A jak oni beda ,,wczoraj-
si” po tym dyngusie, to bedzie ze mng zle.
Od razu widze, ze leze¢ sparalizowany od
g6ry do dotu, przerazenie w oczach. Poza
tym okazato si¢, ze pan doktor anestezjo-
log spdznia si¢. Juz lezg na tym stole ope-
racyjnym, zostaly tam mi zaaplikowane
kroplowki i inne rzeczy. Whiega operator
(pan doktor od operacji) i chce juz kroié,
a anestezjologa nie ma. Dzwonig, szuka-
ja, okazuje sie, ze anestezjolog dopiero
jedzie do pracy. Po pdt godzinie wpada,
przeprasza, ttumaczy, ze zapomniat oku-
larow 1 musiat zajecha¢ do apteki, zeby
sobie kupi¢ zastepcze. Wyciaga te okulary
a okazuje si¢, ze dwa denka od butelek,
takie grube szkla. Lekarz niedowidzacy
i ma trafi¢ w czuly punkt w kregostupie!
Mysle, ze pewnie ,,wczorajszy” skoro si¢
spoznil. Pierwsze wklucie nie trafil, wigc
trauma, ale dzigki Bogu udato si¢ za dru-
gim razem. Te przezycia byly trudne dla
mnie.

Nastepna operacja z tg noga byla tez
skomplikowana, trwata dtuzej, ale juz nie
bede opowiadal. Nastepne dwie operacje
juz wykonczyty mnie niemal do cna. Pan
doktor mowit mi, zebym zrobit dhuzsza
przerwe, bo nie wytrzymam psychicznie.
Ale miatem umowe z pracodawca, ze mia-
fem si¢ leczy¢ do konca, wigc sprobowa-
liSmy i udato si¢. Ostatnia operacja byta
najcigzsza pod wzgledem psychicznym.
Ledwo wszedtem na stot operacyjny. Oka-
zato si¢, ze ma mnie znieczula¢ taki ,,mto-
dzieniaszek”. Mysle ,,no, student bedzie
mnie usypial”. Ten mtody cztowiek, oka-
zat si¢ by¢ doskonatym anestezjologiem.
Wktut si¢ bardzo sprawnie, za pierwszym
razem. Znieczulit mnie jaka$ mascia, wigc
prawie nie czutem tego wktucia. Za duzo
paplam ($miech).

Ale co byto dalej? Walka, wcigz walka.
Jednak przez caty czas, mimo tych dotow
i trudnych sytuacji, mialem to poczucie
spokoju, poczucie opieki z Nieba, nie-
spotykanej do tej pory. Teraz, bedac na
rekolekcjach, wiasnie porownuje t¢ moja
sytuacj¢ w tym momencie, kiedy ksigdz
rekolekcjonista mowit, ze Pan Jezus chce
by¢ zaproszony. Ja wtedy, bezposrednio

po wypadku zaprositem Go, zeby byl ze
mng. Pan Jezus dotrzymat stowa i byt przy
mnie caly czas. Dlatego wszystko utozyto
si¢ dla mnie bardzo pigknie.

Ostatnia operacja, to w zasadzie kosme-
tyka. Okazato sie, ze ta czeS¢, ktora byta
skostnieniem nad koscia, ktorej pan dok-
tor nie chciat rusza¢, byta bardzo bolesna.
Myslatem, ze to przez t¢ intensywng reha-
bilitacje, ale to urosto i pan doktor jednak
to wyciat. Chrzastka juz nie odrasta, nie
odnawia sig.

Muszg jeszcze powiedziec o najwazniej-
szej osobie, ktora przy mnie byta, i dzigki
niej przeszedlem wszystko tagodnie. To
byta moja matzonka. To byto bardzo waz-
ne. Roznie bywato w moim matzenstwie.
Nawet byly bardzo trudne chwile, wspo-
minatem nawet o separacji. W swoim za-
patrzeniu w siebie, wicle nie widziatem,
nie dostrzegatem drugiej osoby, jej po-
trzeb, moze nawet oczekiwan. Juz szcze-
g6tow nie bede opowiadal. Tymczasem
bedac jeszcze w szpitalu na Szaserow, jed-
na z pielegniarek, ktore znatem przeciez
po imieniu, podczas tego dtugiego pobytu
powiedziata mi: ,, Ty to jeste$ szczeSciarz
wielki. Ja, jak tu pracuje 30 lat, drugi raz
widze, zeby Zona si¢ tak mezem opieko-
wala, jak Twoja Tobg”. Te stowa spowo-
dowaty, ze zaczeto mi to dawaé do mysle-
nia. Musze¢ wyjasnié, ze po kazdej operacji
jest walka, zeby stana¢ na nogi. Trzy razy
uczytem si¢ chodzié, pionizacja, nauka
siadania, wstanie na nogi... Najgorzej byto
po pierwszej operacji. Bedac w Lublinie,
wracam wieczorem po rehabilitacji, pigk-
na kolacja, patrz¢ co si¢ dzieje? Mysle, no
tak pomogta mi wyjs¢ z tego wszystkiego,
to pewnie mi juz podzigkuje za te ztosci
moje i inne rzeczy. Przypomniatem sobie,
ze to jest nasza rocznica, wigc przepra-
szam zong, ze zapomnialem. A ona mowi:
,Nie ma problemu, nic si¢ nie dzieje. Ja
tez chciatam ci co$ powiedzie¢. Wiesz co,
ja to tak troche, moze nie cieszg sie, ale
jestem zadowolona z tej sytuacji, ponie-
waz jesteSmy razem. Wczesniej Ciebie nie
bylo, a teraz jeste$my razem.”

Weczesniej zastanawiatem si¢, co ten
Pan Bo6g ode mnie chce, ze On mnie
ocalil, cud za cudem jest. To nie jest je-
den cud ocalenia, tylko cud za cudem.
Uratowal mi zycie, stawia mnie na nogi,
jestem jak nowo narodzony. W tej pysze
mysle sobie, ze ani papieréw ani madrosci
nie mam, czego On chce? Wtedy wilasnie
przyszta ta odpowiedz. ,, Ty idioto przeciez
masz, to co ci Pan Bog dal najwazniejsze:
zona, dziecko, tu masz si¢ realizowac,
a nie gdzie indziej.” Wtedy zrozumiatem
to wszystko. Oto i tak historia mojego zy-
cia si¢ zakrecita.

Dalszej historii nie bed¢ juz opowiadal,
bo Pan Bog dalej walczy o mnie. Znowu

zaczatem ucieka¢ do pracy, to mi zmienit
prace ($miech). Nie chcg moéwi¢ o oko-
licznosciach, bo za tym stoja pewne 0so-
by, ktore mnie zranity, ale mysle, ze byto
mi to potrzebne, zeby zniszczy¢ zapatrze-
nie w siebie, bo mam rézne sktonnosci. ..

Pewne schorzenia doprowadzily mnie
tu na post do Konstancina. Tutaj, na tych
rekolekcjach odnajduje bezwarunkowa
mito§¢ Pana Boga, bardziej wzglgdem
siebie, mimo grzechow, ktore cztowiek
popetnia, tych Igkow, ktore gdzies tam
miatem w stosunku do Pana Boga. Tak,
jak ksieza mowili, jesteSmy zamknieci
w sobie, nasze wspomnienia idg za nami.
Konstancin otworzyt mi oczy na moje zy-
cie, dziecinstwo, ktore tez nie bylo tatwe.
Moje ranienia innych, nawet najblizszych,
co jest najsmutniejsze, bo ich ranimy naj-
bardziej..., to jest tak, ze nasze zranienia
przenosimy na innych. To tez Konstancin
mi uswiadomit, bardziej zrozumiatem to
i to, ze pozniej cztowiek ucieka, ale widzi
siebie jakim jest. Tak jak $w. Piotr, ktory
tez uciekat po zaparciu si¢ Jezusa. Uciekat
w te pedy, ja tez uciekatem. Piotr wrocit
skruszony i mocno zatlujacy swego czynu.

Rekolekcje w Konstancinie tez mi to
uswiadamiaja, nasze krzyze i nasze prze-
znaczenie, ze krzyz ma gleboki sens. Pas-
cha dotyczy kazdego z nas. Trzeba nam
wzia¢ krzyz na plecy, jak Chrystus i do
przodu. Ufajgc Panu Jezusowi. Trzymac si¢
Jego, bo inaczej si¢ nie da. Czesto si¢ Go
nie trzymalem, myslatem, Ze ja to jestem!
Cos$ udato mi si¢ w moim zyciu ztagodzic,
ale za chwile wydarzenie potggowalo sig,
bo ja jestem ten boss, ja jestem ten sitacz,
A to nie tak. Bez Boga nie mamy w ogole
szansy do przodu i$¢. Takie to moje odczu-
cia i wnioski po tych rekolekcjach. Teraz
czuj¢ t¢ milo$¢ Boza, czuje, ze On mnie
caly czas zaprasza: ,,Chodz, wez Mnie,
badz ze Mng, a bedziesz szczgsliwy”. To
jest takie motto tego przebywania na reko-
lekcjach i catego wydarzenia.

Zycze Panu, Panie Piotrze, wielu prze-
zy¢ z Panem Jezusem, trwania przy Nim
razem z Rodzina, wiele zdrowia i ser-
decznie dziekuje za rozmowe.

Spisata Iwona Choromanska
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CO NAM MOWIA SWIECI?

Sw. Ludwika de Marillac

Na $Swiat przyszia w Paryzu 12 sierpnia 1591 r. w rodzinie arystokratycznej, ktorej wielu czlonkéw zajmowalo
wazne stanowiska u boku kréla Ludwika XIII. Wuj Ludwiki - Michal - objal w 1629 r. wysoki urzad ministra
sprawiedliwosci. Ojciec Ludwiki, Ludwik, byl radcg parlamentu francuskiego. Nie znamy jej matki, a narodzi-
ny dziewczynki owiane sa tajemnicq. Mimo, Ze ojciec uznat ja oficjalnie za ,,céorke naturalna”, to podejrzewano
wowczas nawet, Ze jest corkq jednego z braci Michala.

ziewczynka  urodzila = sie,
kiedy jej ojciec owdowiat
po S$mierci pierwszej zony.

W 1603 1. ozenit si¢ ponownie, gdy
corka miata 3 lata. Zostata wowczas
odestana na pensj¢ w klasztorze kro-
lewskim Swietego Ludwika w Pois-
sy 25 lipca 1604 r. umartl jej ojciec
i opieke nad nig sprawowat wuj Mi-
chat. Wigkszo$¢ dziecinstwa Ludwi-
ka przebywala w internatach prowa-
dzonych przez zakonnice (do 13 roku
zycia u siostr dominikanek w Poissy).
Tam dominikanki uczyty Ludwike po-
znawac Boga, czytaé, pisa¢ i malowac.
Otrzymata solidng formacj¢ humani-
styczng pod kierownictwem jednej ze
swoich ciotek, Matki Ludwiki de Ma-
rillac. Prawdopodobnie wtedy Ludwi-
ka poznata duchowo$¢ Katarzyny Sie-
nenskiej, ktora poézniej bedzie przebi-
ja¢ w jej pismach duchowych. Pozniej
wuj umiescil jg na pensji w Paryzu.
Jako pietnastolatka Ludwika marzy-

ta o wstapieniu do zakonu Kapucynek,
ktory stynat z surowej reguty. Nie zo-
stata tam jednak przyjeta ze wzgledu
na staby stan zdrowia. Jej krewni zde-
cydowali, zeby 5 lutego 1613 r. wyszta
za Antoniego Le Gras, ktory sprawo-
wal funkcje sekretarza krolowej Anny
Medycejskiej. Jej maz pochodzil ze
starego rodu, ktoremu udato si¢ w
koncu uzyskaé¢ szlachectwo. Ludwika
18 pazdziernika 1613 r. urodzila syna
Michata. Nie byla szczesliwa w mat-
zenstwie, poniewaz jej maz byl gwal-
towny, zapewne z tego powodu, ze
chorowal na schizofreni¢, przez co
stracit posadg. Zmart w roku 1625,
a owdowiata i niezamozna Ludwika
umiescita syna w szkole z internatem.
Sama zmieniata miejsca zamieszka-
nia, az okazalo si¢, ze w poblizu jej no-
wego, skromnego domu mieszkat $w.
Wincent a Paulo, ktory w 1629 1. uczy-
nit ja wizytatorkg bractw mitosierdzia.
Ludwika odwiedzata kolejne miejsca,
reformujac je. Potem zostata opiekun-
ka ,,Corek Mitosci” — mtodych, wiej-
skich dziewczat, ktore cheiaty poswie-
ci¢ si¢ opiece nad chorymi i ubogimi.
Z czasem ,,Corki Mitosci” przeksztal-
city si¢ w nowa rodzing zakonng
,»S10str Mitosierdzia”, zwang popu-
larnie szarytkami. Za dzien narodzin
zgromadzenia uwaza si¢ 25 marca
1642 roku, kiedy to pierwsze cztery
siostry wraz z panig Le Gras zlozyly
swoje $luby na rgce $w. Wincentego.
Z czasem powstawaly kolejne
wspoélnoty Siéstr zaktadane wokot
Paryza, a od 1638 r. powstawaty licz-
ne placowki w catej Francji. Szarytki
zajmowaly si¢ najubozszymi chorymi
w ich domach, opiekowaly si¢ ranny-
mi na skutek dziatan wojennych, nio-
sty pomoc wigzniom i porzuconym
dzieciom. Siostry zyly w niewielkich
wspolnotach. Celem formacji byto ich

usamodzielnienie si¢ i zdolnos¢ do za-
robienia na wlasne utrzymanie.

W latach 1644-1649 doszto do za-
ostrzenia sytuacji politycznej i gospo-
darczej we Francji z powodu Frondy,
ktéra byla buntem zbrojnym spote-
czenstwa wobec wysokich podatkow
i nepotyzmowi urzednikow, w rezulta-
cie czego wielu Francuzéw cierpiato
gltod i chorowato. Szarytki, jako jedy-
ny zakon zenski, przemierzaly kraj od
wsi do wsi i stuzyly pomoca i pocie-
szeniem. W 1652 r. Ludwika postata
pierwsze Siostry Mitosierdzia do Pol-
ski.

Pisata: ,,Nie wystarczy chodzi¢ i da-
wac, ale trzeba mie¢ serce wolne od
wszelkiego pragnienia korzysci (...),
trzeba nam stale mie¢ przed oczyma
nasz wzor, ktorym jest przykladne
zycie Jezusa Chrystusa. Jestesmy we-
zwane do nasladowania Go nie tyl-
ko jako chrzescijanki, ale takze jako
wybrane przez Boga, by Mu shuzy¢
w osobie Jego Ubogich”.

Ludwika zmarta w opinii $wigtosci
15 marca 1660 r. w wieku 69 lat. Zo-
stata beatyfikowana przez papieza Be-
nedykta XV w 1920 r., a kanonizowat
ja papiez Pius XI w 1934 r. Papiez Jan
XXII ogtosit §w. Ludwike patronka
stuzby socjalnej w 1960 r. Relikwie
Swietej spoczywaja w kaplicy domu
macierzystego Siostr  Mitosierdzia
w Paryzu.

Zrodto: https://brewiarz.pl/czytelnia/
swieci/03-15b.php3

Joanna Matkowska
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KACIK SPORTOWY

LeBron James najlepszym
strzelcem NBA

Trwala koncowka trzeciej kwarty, gdy LeBron James zdecydowal si¢ na rzut w okolicy linii rzutéw wolnych.
Rzut historyczny, ktory oddat ,,Krélowi” to, co krolewskie i pozwolil mu pobié legendarny rekord liczby zdoby-
tych punktéw obecnego na trybunach Kareema Abdul-Jabbara.

4 wiat koszykowki juz od paru
Stygodni czekal na ten moment.
Przed meczem Los Angeles La-
kers z Oklahomg City Thunder, LeBron
James potrzebowat 36 punktdéw, aby prze-
skoczy¢ na liscie najlepszych strzelcow
dotychczasowego lidera wszech czasow.
LeBron osiggnat swoj upragniony cel na
10,9 sekundy przed zakonczeniem trze-
ciej kwarty. Po podaniu od Russella We-
stbrooka 38-latek przedryblowat Kenricha
Williamsa i z odskoku rzucit pitke nad re-
kami obroncy Thunder. Pitka ,,przecigta”
siatke 1 w ten sposob LBJ zostal najlepiej
punktujagcym graczem w historii NBA.
W tym momencie skrzydtowy mial na
swoim koncie juz potrzebne 36 punktdw,
a zarazem 38 388 pkt. w catej swojej ka-
rierze, co wystarczyto do pobicia rekordu
Kareema (38 387 pkt.). Po meczu z OKC
miat na swoim koncie 38390 punktow, bo
w calym meczu 38-latek zanotowatl 38
punktdéw, co jednak nie uchronito Lakers
przed porazka. Ale tego wieczora nie mia-
fo to az takiego znaczenia...

Po historycznym rzucie mecz zostat
przerwany, poniewaz NBA nie zamierza-
fa czekaé¢ na rozstrzygniecie pojedynku
1 ostatnig syren¢ z rozpoczeciem krot-
kiej ceremonii. Na parkiecie pojawit si¢
ogromnym ttum, w ktérym byly dwie klu-
czowe osobistosci — komisarz ligi Adam

Silver oraz Kareem Abdul-Jabbar. Zanim
ktokolwiek zabratl gtos, LeBron miat oka-
zj¢ celebrowac swoj sukces ze swojg naj-
blizsza rodzing, w tym z synami Bronnym
i Brycem, ktorzy pojawili si¢ na trybunach.
Jako pierwszy przemowit komisarz ligi:

- Rekord, ktory byt aktualny przez pra-
wie 40 lat, o ktorym Kareem i wiele 0sob
myslalo, Ze nigdy nie zostanie pobity.
LeBron, jestes najlepszym punktujgcym
NBA wszech czasow. Gratulacje!

Po stowach komisarza Kareem Abdul-
-Jabbar podniést w gore pitke meczows,
symbolizujacg rekord, a nastgpnie przeka-
zat ja w rece LeBrona, z ktorym uscisneli
sobie dlonie. Samo wydarzenie natomiast
podsumowat tymi stowami: Kariera Le-
Brona od poczqtku wyglagdala tak, jakby
mial zdominowaé gre. Trwa to juz 20 lat,
wiec trzeba go za to docenic. Potrafi byé
prawdziwym liderem.

Wyraznie wzruszony catym wydarze-
niem bohater wieczoru powiedziat:

- Dzigkuje wszystkim wiernym kibicom
Lakers. Jestescie jedyni w swoim rodzaju.
Ciesze sig, ze moglem to zrobié w obecno-
sci tak wielkiej legendy, jakq jest Kare-
em. Prosze, dajcie mu owacje na stojgco.
Dzickuje za to, Ze dostalem moZliwosé
bycia czescig czegos, o czym zawsze ma-
rgylem.

Swdj rekord Jabbar, ustanowit blisko 40

lat temu. Jak juz wspomniano wiele 0sob
uwazalo, ze nigdy nie zostanie pobity.
Bylo to 5 kwietnia 1984 roku, gdy prze-
bit osiaggniccie innej legendy ligi - Wilta
Chamberlaina, zostajac wowczas najlep-
szym strzelcem NBA. LBJ urodzit si¢
dziewie¢ miesiecy pozniej.

Abdul-Jabbar w trakcie swojej kariery
trafit tylko raz za trzy punkty, a mimo to w
trakcie 20 sezonow notowat Srednio 24,6
punktu na mecz, co dzigki rozegraniu 1560
meczéw pozwolito mu ustanowié taki re-
kord. LBJ z kolei w przekroju calej kariery
notowat 27,2 punktu na mecz i rozegrat
dotad 1410 spotkan, ale on dla odmiany
regularnie rzuca za 3 punkty, z catkiem
niezlg skutecznoscia, co zapewne pomo-
glo mu w tym historycznym osiagnigciu.
Niemniej sam podkresla, zreszta bardzo
stusznie, ze nie uwaza si¢ tylko za “strzel-
ca”, bo jak sam mowi, tym co go definiu-
je, to wszechstronnos$¢, potwierdzajac to
w jednej ze swoich wypowiedzi: ...chcia-
tem podkreslié, e zdobywanie punktow
nie definiuje mnie jako gracza.

Tak czy inaczej po 20 latach od roz-
poczecia swojej bogatej kariery, LeBron
James zapisal na swoim koncie jedno
z najwigkszych osiagnie¢. Trudno je po-
rownywac z nagrodami MVP czy zdoby-
tymi mistrzostwami, ale z pewnoscig jest
to $wiadectwo tego, jak wielkim stat si¢
koszykarzem i jak wiele znaczy dla ko-
szykowki. Osiagniecie to jest tym bardziej
wyjatkowe, o czym nie wszyscy wiedza,
ze Amerykanie licza do tego zestawienia
tylko punkty zdobyte w sezonie zasadni-
czym, pomijajac play-offy. Moéwiac naj-
krocej nie biora pod uwage drugiej cze-
$ci sezonu, ktora jest bezposrednig walka
0 mistrzostwo najlepszych 16 druzyn ligi.
Tymczasem w Europie czy w wigkszo$ci
lig sumuje si¢ punkty z obu faz rozgry-
wek ligowych. Gdyby punkty policzono
po ,.europejsku” bilans LeBronato obecnie
ponad 46 000 pkt. Wigc jesli spojrzymy na
to z takiej perspektywy, to okaze si¢, ze
LeBron James jest liderem wszech czasow
juz od dawna.

cigg dalszy na str. 20
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INTENCJE MSZALNE

6 - 19 marca 2023 r.

20. 03 — poniedzialek
(Uroczysto$¢ §w. Jozefa
— Oblubienca Najswietszej Maryi Panny):
7.00: dusze w czysccu cierpigce
7.00: $p. Zuzanna Hotdak — 20 greg.
7.30: $p. Zbigniew Kania — 20 greg.
10.00: $p. Helena, Stefan i Jan Kurek
18.00: $p. Wiktoria i Jozef Cieslak
20.00: $p. Jan Walczak — 20 r.$m.

21. 03 — wtorek:
7.00: $p. ks. Piotr Pawlukiewicz — 3 r.§m.
7.00: $p. Zuzanna Hotdak — 21 greg.
7.30: $p. Zbigniew Kania — 21 greg.
10.00: $p. Michat, Wanda i Michat Matachowscy
18.00: $p. Elzbieta Kosnowska
20.00: $p. Krystyna i Eugeniusz Szatkowscy

22. 03 —$roda:
7.00: $p. Zuzanna Hotdak — 22 greg.
7.30: $p. Zbigniew Kania — 22 greg.
10.00: $p. Alina Kwedrawskiene
18.00: zbiorowa ku czci Matki Bozej Nieustajacej Pomocy
i $w. Rity
20.00: $p. Zbigniew Kulinski

23. 03 — czwartek:
o milosierdzie i odpuszczenie win dla dusz
w czysceu cierpigcych
7.00: $p. Zuzanna Hotdak — 23 greg.
7.30: $p. Teresa Kubicka
7.30: $p. Zbigniew Kania — 23 greg.
18.00: zbiorowa do $w. Ojca Pio

7.00:

24. 03 — piatek:
7.00: o zdrowie i faske wiary dla Pawta
7.00: $p. Zuzanna Hotdak — 24 greg.
7.30: za dusze czy$¢cowe najbardziej potrzebujace
Bozego Mitosierdzia
7.30: $p. Zbigniew Kania — 24 greg.
18.00: $p. Jerzy Zuchniewicz

25. 02 — sobota
(Uroczysto$¢ Zwiastowania Panskiego):

7.00: o zdrowie i taske wiary dla Pawla
7.00: $p. Zuzanna Hotdak — 25 greg.
7.30: o blog. Boze, potrzebne taski, o dobry wybor szkoty

i dostanie si¢ do szkoty dla Piotra
7.30: $p. Zbigniew Kania — 25 greg.
18.00: $p. Wiestawa i Wactaw Paderewscy

26. 03 — V niedziela Wielkiego Postu:

7.00: $p. Zuzanna Hotdak — 26 greg.

8.30: $p. Zbigniew Kania — 26 greg.

10.00: $p. Michalina i Ryszard Kowalczyk, c.r. Kowalczykow
1 Adamcoéw

11.30: dzigkczynna w dniu 1 urodzin Mateusza z prosba
o blog. Boze, zdrowie i potrzebne taski oraz o opieke
dla catej rodziny

13.00: za Parafian

16.00: $p. Alina Zabrotowicz

18.00: $p. Jadwiga — 19 r.8m., Franciszek — 30 r.$m. i Mirostaw,
c.r. Jasinskich i Wawrzynow

20.00: dzigkczynna w rocznic¢ urodzin Ireny i Zuzi — 5

rocznica urodzin z prosba o btog. Boze i potrzebne taski

27. 03 — poniedzialek:
7.00: $p. Zuzanna Hotdak — 27 greg.
7.30: dzigkczynna za udang operacj¢ z prosba o blog. Boze
i dary Ducha Swietego dla Stawomira
7.30: $p. Zbigniew Kania — 27 greg.
18.00: $p. Maria Zalewska — 7 r.§m.

28. 03 — wtorek:
7.00: o szczesliwy przebieg operacji i zdrowie dla Tymoteusza
7.00: $p. Zuzanna Hotdak — 28 greg.
7.30: $p. Zbigniew Kania — 28 greg.
18.00: $p. Leon i Janina Owczarscy, Aleksandra
i Stanistaw Brojek

29. 03 —$roda:
7.00: $p. Stanistaw Popkowski
7.00: $p. Zuzanna Hotdak — 29 greg.
7.30: $p. Zbigniew Kania — 29 greg.
18.00: zbiorowa ku czci Matki Bozej Nieustajacej Pomocy

30. 03 — czwartek:
7.00: $p. Aniela i Ryszard z okazji imienin, Jan i Alicja
Parzyszek, Stanistawa i Kazimierz Kirylak
7.00: $p. Zuzanna Hotdak — 30 greg.
7.30: $p. Zbigniew Kania — 30 greg.
18.00: $p. Janina i Edward Kaczanowscy — 30 r.§m.

31. 03 — piatek:
7.00: $p. Czestawa i Bernard, Grazyna w r.$m., Karol, Zbigniew
i Grazyna Tokarscy
7300
18.00: $p. Antoni, Rozalia i Zenon Tkaczyk

7.00: .

7.30: $p. Stanistawa i Andrzej, Janusz Prochnik

8.00: Msza $wigta wynagradzajaca Niepokalanemu Sercu
Najswietszej Maryi Panny za zniewagi nasze
i ludzkosci

18.00: $p. Stanistaw i Teodozja Duccy

2. 04 — Niedziela Palmowa Me¢ki Panskiej:
7.00: $p. Jadwiga 1 Jan Malinowscy
8.30: $p. Jozef, Halina, Agnieszka i Franciszek Koriat
10.00: $p. Barbara Szala — 27 r.$m., Mieczystaw Szala
— 11 r.dm., Elzbieta Laszczyk — 2 r.$m., Krzysztof
Pertowski
—2 r.8m. i Marek Harasiniuk — 2 r.$m.
1130 o
13.00: w intencji Parafian
16.00: $p. Katarzyna, Wiestaw, Marianna i Stefan Kotodziejczyk
18.00: $p.  Aleksander Kazimierski — 40 r.$m.
i Helena Palmonczynska — 50 r.$m.
20.00: $p. Janina, Edward, Jerzy, Wiestaw i Hubert Wistoccy
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OGEOSZENIA PARAFILALNIE

1. Dzisiejsza, juz czwarta niedziela Wielkiego Postu w tra-
dycji Ko$ciola nazywana jest niedziela Laetare, czyli niedziela
rado$ci. W polowie Wielkiego Postu Kosciol wzywa wiernych
do radosci, aby wszyscy podejmujacy trud przemiany serca
wytrwali w tym nielatwym codziennym wysitku.

2. Dzisiejsza niedziela rozpoczynamy w naszej parafii reko-
lekcje wielkopostne, ktore trwac beda do $rody wiacznie. Ser-
decznie witamy w naszej wspolnocie ks. Wojciecha Mikulskiego,
kaptana archidiecezji t6dzkiej, absolwenta Papieskiego Uniwer-
sytetu Gregorianskiego w Rzymie, ktory w tym roku wyglosi do
nas nauki rekolekcyjne.

* Dorostych zapraszamy jeszcze w poniedziatek, wtorek i $ro-
de na Mszg¢ $w. z nauka rekolekcyjng na godz. 10% Tub 18%.

* Uczniowie Szkoly Podstawowej przyjda na swoje rekolekcje
przed potudniem w ramach zaje¢ lekcyjnych.

* Studentéw i mlodziez zapraszamy w te dni na godz. 20".
Do spowiedzi mozna przystepowaé codziennie, w szczegolny
jednak sposob zapraszamy do skorzystania z sakramentu po-
kuty we wtorek. Tego dnia spowiada¢ bedziemy od godz. 93
i po poludniu od godz. 17'. Bardzo prosimy by nie odkladaé
spowiedzi na Wielki Tydzien. Szczegétowy program rekolekcji
jest wywieszony przed kosciotem i zamieszczony na stronach in-
ternetowych parafii.

3. W czasie rekolekcji kancelaria parafialna bedzie nieczyn-
na.

4. Dzi$ jeszcze zapraszamy na Gorzkie Zale z naukg pasyjng
na godz. 17%.

5. Jutro w Kosciele liturgiczna uroczysto$¢ sw. Jozefa Oblu-
biefica NMP.

6. W najblizszy piatek 24 marca, Nabozenstwo
Drogi Krzyzowej o godz. 17 2z udzialem dzieci,

0 godz. 19" Droga Krzyzowa ulicami naszego osiedla .

7. Sakrament Chrztu $w. bedzie udzielany w I i II dzien Swiat

Wielkanocnych. Zapisy na chrzty w $wigta przyjmujemy w kan-

MAMY POLECAJA

KAPUSNIAK Z KISZONET

I BIALEJ KAPUSTY

Skladniki:
*300-400 g kapusty
kiszonej,

*200-300 g kapusty
bialej (§wiezej),

* 2 marchwie,

* 1 pietruszka,

* 15 korzenia selera,
* 2 cebule,

* 3 zabki czosnku,

* kilka ziaren ziela
angielskiego,

*2-3 liScie laurowe,
* 50l himalajska,
pieprz, majeranek,
kminek,

Pyszny kapusniaczek nie
tylko dla tych, ktérzy sa na
Poscie Daniela

Wioszczyzng umy¢ i pokroi¢ w kostke.
W garnku z mata ilo$cia wody udusi¢
jedna pokrojong w kostke cebule oraz
pokrojony czosnek. Dopelni¢ garnek
woda, doda¢ wloszczyzne, ziele an-
gielskie, 1i$¢ laurowy i gotowa¢ okoto
15 minut. Nastgpnie doda¢ pokrojone
kapusty, druga cebulg, obsmazong na
suchej patelni. Gotowa¢ na matym
ogniu okoto 1 godziny. Doprawic sola,
pieprzem, majerankiem i kminkiem.
Udekorowa¢ na talerzu natka pietrusz-
ki.

Bartoszowa

MSZE SWIETE
W niedziele o godz.: 7.00, 8.30, 10.00 (z oprawa scholi miodziezowej), 11.30
(z udziatem dzieci i z oprawa scholi dzieciecej), 13.00, 16.00, 18.00, 20.00 (studenci).
W lipcu i sierpniu nie ma Mszy $w. o godz.: 7.001 16.00.

W dni powszednie o godz.: 7.00, 7.30, 0k.8.30 (w pierwsze soboty miesiaca),
17.00 (w pierwsze piatki miesigca), 18.00.
Adoracja Najswietszego Sakramentu:
- w piagtki po Mszy $w. wieczornej do 21.00

- w niedziele po Mszy éw. o,godz. 20.00
SPOWIEDZ

Podczas kazdej Mszy $w.
oraz w pierwsze Eiqtkj miesigca od godz. 16.30.

NCELARIA
poniedzialek, sroda, czwartek pigtek 16.00-17.30,

wtorek po wieczornej Mszy $w. i ewentualnym nabozenstwie.

Nieczynna w I pigtki miesigca, soboty, wieta koscielne i panstwowe.
tel. 226641099; fax 226652626
Ponad rok temu - 12 lutego 2022 roku rzucit przeciwko N dyzury: ek
. ’ . . S. proboszcz: poniledziaie.
Warriors 26 punktow 1 wypr’zedzﬂ Kareema Ab(.iul—J ftbbara ks, Jacek: czwartek i piatek
w zestawieniu sumy punktéw za sezon zasadniczy i play- ks. Konrad: wtorek i sroda
-offy. Trzeba jednak odda¢ Amerykanom, ze nie pomineli ks. JAN POPIEL-PmbOSZCfZI;l tel. 226651971,
.. . . . Xjan@poczta.

tego faktu i jest 0 tym mowa na oficjalnej stronie NBA. ks. Jacek Maliszewski — wikariusz, tel. 226665263,

W klasyfikacji wszech czaséw za Jamesem plasuje si¢ jacekmaliszewski70@gmail.com
oczywiscie Kareem Abdul-Jabbar. Podium uzupetnia Karl ks. Konrad za‘"""d‘i&"‘;kaﬂuizv tel. 226665264,

. o corrado5@vp.p

Malone. Nas.tgpn}fm po Lt.:Bronle aktyv.vnym ZaWOdnlk_lem ks. Grzegorz Mencel - rezydent, tel. 226665265
w tym rankingu jest dopiero 14. Kevin Durant, ale jego .
szanse na pobicie obecnego rekordu sg praktycznie zadne. KONTO BUDOWY KOSCIOLA
Biorac pod uwage, ze James wcigz nie zamierza konczy¢ 3112402034 1111 0000 0308 3439
kariery i jeszcze w tym sezonie by¢ moze przekroczy ba-
rier¢ 40 000 punktdw, istnieje spore prawdopodobienstwo,
ze tym razem na nowego rekordziste przyjdzie poczekad
znaczniej dhuzej, niz mialo to miejsce teraz.

celarii parafialnej od czwartku.

8. Przy garazach, przy wyjsciu z kaplicy mozna naby¢ wydaw-
nictwa i prase katolicka. Zachgcamy do lektury.

9. Parafialna Caritas rozprowadza §wiece na stot wielkanocny,
ktore sa wsparciem dla najubozszych rodzin z naszej parafii.

10. Za tydzien ofiary sktadane na tac¢ przeznaczone be¢da na
dokonczenie budowy tej §wiatyni.

LeBron James najlepszym strzelcem NBA
cigg dalszy ze str. 18
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