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Pierwsza Niedziela Wielkiego Postu

OTO SLOWO PANA

Jezus pelen Ducha Swietego powrécil znad Jordanu i czter-
dziesci dni przebywal w Duchu na pustyni, gdzie byl kuszony
przez diabla. (Lk 4, 1).

W Srode Popielcowa rozpoczelismy 40-dniowy okres Wiel-
kiego Postu. W tym czasic mamy za zadanie umartwiaé sie,
poscié, modli¢ si¢ i rozwaza¢ meke naszego umitowanego Zba-
wiciela, aby sercem, duszg i calg swojg osobg towarzyszy¢ Jezu-
sowi w Jego cierpieniu, podjetemu dla odkupienia i zbawienia
naszych grzechow. Z mitosci do Jezusa podejmuje¢ wyrzeczenia
i $wiadomie rezygnuj¢ z przyjemnosci. Gorliwie uczestnicze
w Drodze Krzyzowej i Gorzkich Zalach, gdyz chce poprzez to-
warzyszenie i przylgnigcie sercem do rozwazanej meki Jezusa,
ulzy¢ w Jego cierpieniach, a jednocze$nie rozpali¢ swoje serce
goracg mitoécig ku mojemu Odkupicielowi. Kontemplacja meki
Chrystusa uswiadamia mi ogrom Bozej mitosci, jaka ja, grzesz-
nik, zostatem umitowany przez Boga.

Wejscie w post i umartwienie jest jednocze$nie moim wyj-
$ciem na pustyni¢, gdzie mam spotkac Jezusa, doswiadczajace-
go diabelskiego kuszenia i manipulacji. Ewangelia wspomina
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o trzech probach, jakim poddany zostat Zbawiciel. Ale czy byly
tylko trzy??? Moze byto ich o wiele wigcej... Przebieglos$¢ sza-
tana polega na wyczekiwaniu na ,,stabo$¢” Jezusa. Nie atakowat
Go, gdy byt w mocy Ducha i poscit. Pojawia si¢, gdy Jezus po-
czut glod. Jest to bardzo wazna lekcja dla nas. Gdy jestem po
spowiedzi i systematycznie przyjmuj¢ Komuni¢ §wieta, modlg
si¢ 1 jestem wypelniony obecnos$cia i mitoscia Syna Bozego,
szatan bedzie si¢ lasil, przymilal, podsuwal pokusy, ale bedzie
bezsilny. Zaatakuje z moca, gdy bede ostabiony albo mniej czuj-
ny, gdy doswiadcze ,,gtodu Boga” w swoim sercu i zejde z drogi
wspolpracy z Jego taska.

Jezus przezwyciezyt wszystkie podstepy diabelskie. My tak-
ze mozemy pokona¢ pokusy i zasadzki szatana moca Jezusa
i pod opieka Maryi. Nasz Pan daje swoim uczniom doskonata
wskazowke: Czuwajcie i modicie sig, abyscie nie ulegli pokusie.
(Mt 26, 41). Zas Matka Najswietsza Nieustajacej Pomocy za-
wsze jest gotowa wzia¢ w opieke i obrone kazdego, kto zwréci
si¢ do Niej z wielkg ufno$ciag wotajac w godzinie proby, pokusy
i trudow, z ktérymi po ludzku nie mozna sobie poradzi¢: Pod
Twojg obrone uciekamy si¢ swigta Boza Rodzicielko...

ks. Konrad
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6 marca 2022 - Pierwsza Niedziela Wielkiego Postu
(Ek 4, 1-13)

7 marca 2022

poniedzialek - dzien powszedni

(Mt 25, 31-46)

Jezus powiedziat do swoich uczniow:

«Gdy Syn Cztowieczy przyjdzie w swej chwale, a z Nim wszyscy
aniotowie, wtedy zasiadzie na swoim tronie pelnym chwatly. I zgro-
madza si¢ przed Nim wszystkie narody, a On oddzieli jednych ludzi od
drugich, jak pasterz oddziela owce od koztlow. Owce postawi po pra-
wej, a kozly po swojej lewej stronie. Wtedy odezwie si¢ Krél do tych
po prawej stronie: ,,Pdjdzcie, blogostawieni u Ojca mojego, wezcie
w posiadanie krolestwo, przygotowane dla was od zalozenia §wiata!
Bo bylem glodny, a daliscie Mi jes¢;

bylem spragniony, a daliscie Mi pic;

bylem przybyszem, a przyjeliscie Mnie;

bylem nagi, a przyodzialiscie Mnie;

bytem chory, a odwiedziliscie Mnie;

bylem w wiezieniu, a przyszliscie do Mnie”.

Wowczas zapytaja sprawiedliwi: ,,Panie, kiedy widzielismy Cig glod-
nym i nakarmilismy Ciebie? Albo spragnionym i dalismy Ci pi¢?
Kiedy widzielismy Cie przybyszem i przyjelismy Cig, lub nagim
i przyodzialismy Ci¢? Kiedy widzielismy Ci¢ chorym lub w wigzieniu
i przyszlismy do Ciebie?” A Kroél im odpowie: ,,Zaprawde, powiadam
wam: Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniej-
szych, Mnie uczyniliscie”. Wtedy odezwie si¢ i do tych po lewej stro-
nie: ,,IdZcie precz ode Mnie, przekleci, w ogien wieczny, przygotowa-
ny diabtu i jego aniotom!

Bo bytem glodny, a nie daliscie Mi jes¢;

bylem spragniony, a nie daliscie Mi pi¢;

bylem przybyszem, a nie przyjeliscie Mnie;

bylem nagi, a nie przyodzialiScie Mnie;

bylem chory i w wigzieniu, a nie odwiedzili§cie Mnie”.

Wowczas zapytaja i ci: ,,Panie, kiedy widzielismy Cie glodnym albo
spragnionym, albo przybyszem, albo nagim, kiedy chorym albo
w wiezieniu, a nie ushuzyli$my Tobie?” Wtedy odpowie im: ,,Zapraw-
de, powiadam wam: Wszystko, czego nie uczyniliscie jednemu z tych
najmniejszych, tego i Mnie nie uczyniliscie”. I pdjda ci na wieczna
kare, sprawiedliwi za$ do zycia wiecznegoy.

8 marca 2022

wtorek - dzien powszedni

Ewangelia (Mt 6, 7-15)

Jezus powiedziat do swoich uczniow: «Modlac sig, nie badzcie gada-
tliwi jak poganie. Oni mysla, ze przez wzglad na swe wielomowstwo
beda wystuchani. Nie badzcie podobni do nich! Albowiem wie Ojciec
wasz, czego wam potrzeba, zanim jeszcze Go poprosicie. Wy zatem
tak sie médlcie: Ojcze nasz, ktory jeste§ w niebie, niech si¢ $wieci Two-
je imie! Niech przyjdzie Twoje krolestwo; niech Twoja wola si¢ spetnia
na ziemi, tak jak w niebie. Naszego chleba powszedniego daj nam dzi-
siaj; i przebacz nam nasze winy, tak jak i my przebaczamy tym, ktorzy
przeciw nam zawinili; i nie dopus¢, abysmy ulegli pokusie, ale nas za-
chowaj od ztego. Jesli bowiem przebaczycie ludziom ich przewinienia,
i wam przebaczy Ojciec wasz niebieski. Lecz jesli nie przebaczycie
ludziom, Ojciec wasz nie przebaczy wam takze waszych przewinien.

9 marca 2022

$roda - dzien powszedni

(Lk 11,29-32)

Gdy thumy si¢ gromadzity, Jezus zaczat mowi¢: «To plemig jest ple-

mieniem przewrotnym. Zada znaku, ale zaden znak nie bedzie mu
dany, procz znaku Jonasza. Jak bowiem Jonasz stat si¢ znakiem dla
mieszkancow Niniwy, tak bedzie Syn Czlowieczy dla tego plemienia.
Krélowa z potudnia powstanie na sadzie przeciw ludziom tego plemie-
nia i potgpi ich; poniewaz ona z krancow ziemi przybyta stucha¢ ma-
drosci Salomona, a oto tu jest co$ wiecej niz Salomon. Ludzie z Niniwy
powstang na sadzie przeciw temu plemieniu i potgpia je; poniewaz oni
dzigki nawotywaniu Jonasza si¢ nawrocili, a oto tu jest co$ wigcej niz
Jonaszy.

10 marca 2022

czwartek - dzien powszedni

Mt7,7-12)

Jezus powiedziat do swoich uczniow: «Proscie, a bedzie wam dane;
szukajcie, a znajdziecie; kolaczcie, a otworzg wam. Albowiem kazdy,
kto prosi, otrzymuje; kto szuka, znajduje; a kotaczagcemu otworzg. Gdy
ktoregos$ z was syn prosi o chleb, czy jest taki, ktory poda mu kamien?
Albo gdy prosi o rybe, czy poda mu weza? Jesli wige wy, choc Zli je-
stescie, umiecie dawa¢ dobre dary swoim dzieciom, to o ilez bardziej
Ojciec wasz, ktory jest w niebie, da to, co dobre, tym, ktérzy Go pro-
sza. Wszystko wigce, co chcielibyscie, zeby wam ludzie czynili, i wy im
czyncie. Albowiem to jest istota Prawa i Prorokow ».

11 marca 2022

piatek - dzien powszedni

(Mt 5,20-26)

Jezus powiedziat do swoich uczniow: «Jesli wasza sprawiedliwos¢ nie
bedzie wigksza niz uczonych w Pismie i faryzeuszow, nie wejdziecie
do krélestwa niebieskiego. StyszeliScie, ze powiedziano przodkom:
,,Nie zabijaj!”; a kto by si¢ dopuscit zabojstwa, podlega sadowi. A Ja
wam powiadam: Kazdy, kto si¢ gniewa na swego brata, podlega sa-
dowi. A kto by rzekt swemu bratu: ,,Raka”, podlega Wysokiej Radzie.
Akto by mu rzekt: ,,Bezbozniku”, podlega karze piekta ognistego. Jesli
wiec przyniesiesz dar swdj przed oltarz i tam sobie przypomnisz, ze
brat twdj ma co$ przeciw tobie, zostaw tam dar swoj przed oltarzem,
anajpierw idz i pojednaj si¢ z bratem swoim. Potem przyjdz i dar swoj
ofiaruj. Pogodz si¢ ze swoim przeciwnikiem szybko, dopoki jestes
znim w drodze, by ci¢ przeciwnik nie wydat sedziemu, a s¢dzia dozor-
cy, 1 aby nie wtracono ci¢ do wigzienia. Zaprawdg, powiadam ci: Nie
wyjdziesz stamtad, dopdki nie zwrdcisz ostatniego grosza.

12 marca 2022

sobota - dzien powszedni

(Mt 5,43-48)

Jezus powiedzial do swoich uczniow: «Styszeliscie, ze powiedziano:
,,Bedziesz mitowat swego blizniego”, a nieprzyjaciela swego bedziesz
nienawidzit. A Ja wam powiadam: Milujcie waszych nieprzyjaciot
1 modicie si¢ za tych, ktorzy was przesladuja, abyscie si¢ stali synami
Ojca waszego, ktory jest w niebie; poniewaz On sprawia, ze stonce
Jego wschodzi nad ztymi i nad dobrymi, i On zsyta deszcz na spra-
wiedliwych 1 niesprawiedliwych. Jesli bowiem mitujecie tych, ktorzy
was mitujg, c6z za nagrode mie¢ bedziecie? Czyz i celnicy tego nie
czynig? 1 jesli pozdrawiacie tylko swych braci, c6z szczegdlnego czy-
nicie? Czyz i poganie tego nie czynig? Badzcie wige wy doskonali, jak
doskonaly jest Ojciec wasz niebieski».

13 marca 2022 - Druga Niedziela Wielkiego Postu
(Lk 9, 28b-36)
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14 marca 2022

poniedzialek - dzien powszedni

(Lk 6,36-38)

Jezus powiedziat do swoich uczniéw:

«Badzcie mitosierni, jak Ojciec wasz jest mitosierny. Nie sadzcie, a nie
bedziecie sadzeni; nie potgpiajcie, a nie bedziecie potepieni; odpusz-
czajcie, a bedzie wam odpuszczone. Dawajcie, a bgdzie wam dane;
miare dobra, ubita, utrzgsiong 1 wypehiong ponad brzegi wsypia w za-
nadrza wasze. Odmierza wam bowiem taka miara, jaka wy mierzyciey.

15 marca 2022

wtorek - dzien powszedni

(Mt23,1-12)

Jezus przemoéwit do thuméw i do swych uczniow tymi stowami: «Na
katedrze Mojzesza zasiedli uczeni w Pismie i faryzeusze. Czyncie wigc
i zachowujcie wszystko, co wam poleca, lecz uczynkéw ich nie na-
$ladujcie. Mowia bowiem, ale sami nie czynig. Wiaza ci¢zary wielkie
i nie do uniesienia i ktada je ludziom na ramiona, lecz sami palcem ru-
szy¢ ich nie chcg. Wszystkie swe uczynki spetniaja w tym celu, zeby
si¢ ludziom pokaza¢. Rozszerzaja swoje filakterie i wydtuzaja fredzle
u plaszczéw. Lubig zaszczytne miejsca na ucztach i pierwsze krzesta
w synagogach. Chcg, by ich pozdrawiano na rynkach i zeby ludzie na-
zywali ich Rabbi. A wy nie pozwalajcie nazywac si¢ Rabbi, albowiem
jeden jest wasz Nauczyciel, a wy wszyscy jestescie bra¢mi. Nikogo
tez na ziemi nie nazywajcie waszym ojcem; jeden bowiem jest Ojciec
wasz, Ten w niebie. Nie chcigjcie rowniez, zeby was nazywano mistrza-
mi, bo jeden jest tylko wasz Mistrz, Chrystus. Najwigkszy z was niech
bedzie waszym stuga. Kto si¢ wywyzsza, bedzie ponizony, a kto si¢
poniza, bedzie wywyzszony».

16 marca 2022

$roda - dzien powszedni

(Mt 20, 17-28)

Udajac si¢ do Jerozolimy, Jezus wziat osobno Dwunastu i w drodze
rzekt do nich: «Oto idziemy do Jerozolimy: a tam Syn Czlowieczy zo-
stanie wydany arcykaptanom i uczonym w Pismie. Oni skaza Go na
$mier¢ i wydadza Go poganom, aby zostal wyszydzony, ubiczowany
i ukrzyzowany; a trzeciego dnia zmartwychwstanie». Wtedy podeszta
do Niego matka synow Zebedeusza ze swoimi synami i oddawszy Mu
pokton, o co§ Go prosita. On ja zapytal: «Czego pragniesz?» Rzekla
Mu: «Powiedz, zeby ci dwaj moi synowie zasiedli w Twoim krolestwie
jeden po prawej, a drugi po lewej Twej stronie». Odpowiadajac zas, Je-
zus rzekh: «Nie wiecie, o co prosicie. Czy mozecie pic kielich, ktory Ja
mam pi¢?» Odpowiedzieli Mu: «Mozemy». On rzekt do nich: «Kielich
moj wprawdzie pi¢ bedziecie. Nie do Mnie jednak nalezy da¢ miejsce
po mojej stronie prawej 1 lewej, ale dostanie si¢ ono tym, dla ktorych
moj Ojciec je przygotowaby. Gdy ustyszalo to dziesieciu pozostatych,
oburzyli si¢ na tych dwoch braci. Lecz Jezus przywotat ich do siebie
i rzekt: «Wiecie, ze wiadcy narodow uciskaja je, a wielcy daja im od-
czu¢ swa wladzg. Nie tak bedzie u was. Lecz kto by miedzy wami
chciat sta¢ si¢ wielkim, niech bedzie waszym stuga. A kto by chciat by¢
pierwszy migdzy wami, niech bedzie niewolnikiem waszym, tak jak
Syn Cztowieczy, ktory nie przyszedt, aby Mu stuzono, lecz aby stuzy¢
ida¢ swoje zycie jako okup za wieluy.

17 marca 2022

czwartek - dzien powszedni

(Lk 16,19-31)

Jezus powiedziat do faryzeuszow: «Zyt pewien czlowiek bogaty, kto-
ry ubieral si¢ w purpure i bisior i dzien w dzien ucztowal wystawnie.
U bramy jego patacu lezat zebrak pokryty wrzodami, imieniem t.azarz.
Pragnat on nasyci¢ si¢ odpadkami ze stotu bogacza. A takze psy przy-

chodzily i lizaty jego wrzody. Umarl zebrak i aniolowie zaniesli go na
fono Abrahama. Umart takze bogacz i zostal pogrzebany. Gdy cierpiac
meki w Otchtani, podnidst oczy, ujrzat z daleka Abrahama i t.azarza na
jego lonie. I zawolat: ,,Ojcze Abrahamie, ulituj si¢ nade mna i przyslij
Lazarza, aby koniec swego palca umoczyt w wodzie i ochtodzil moj
jezyk, bo strasznie cierpie¢ w tym ptomieniu”. Lecz Abraham odrzekt:
,»Wspomnij, Ssynu, ze za zycia otrzymates swoje dobra, a L.azarz w po-
dobny sposob —niedole; teraz on tu doznaje pociechy, a ty meki cierpisz.
A ponadto miedzy nami a wami zionie ogromna przepas¢, tak ze nikt,
chocby chciat, stad do was przej$¢ nie moze ani stamtad nie przedostaja
si¢ do nas”. Tamten rzekt: ,,Prosze ci¢ wigc, ojcze, poslij go do domu
mojego ojca. Mam bowiem pieciu braci: niech ich ostrzeze, zeby 1 oni
nie przyszli na to miejsce meki”. Lecz Abraham odpart: ,,Maja Mojze-
sza 1 Prorokow, niechze ich stuchaja!” ,Nie, ojcze Abrahamie — odrzekt
tamten — lecz gdyby kto$ z umartych poszedt do nich, to si¢ nawrdca”.
Odpowiedzial mu: ,,Jesli Mojzesza i Prorokéw nie stuchaja, to chocby
kto$ z umartych powstat, nie uwierza”».

18 marca 2022

piatek - dzien powszedni

(Mt 21, 33-43. 45-46)

Jezus powiedzial do arcykaplanow i starszych ludu: «Postuchajcie innej
przypowiesci: Byt pewien gospodarz, ktory zalozyl winnice. Otoczyt
ja murem, wykopat w niej tloczni¢, zbudowat wieze, w koncu oddat ja
w dzierzawe rolnikom i wyjechat. Gdy nadszedt czas zbioréw, postat
swoje shugi do rolnikéw, by odebrali plon jemu nalezny. Ale rolnicy
chwycili jego stugi i jednego obili, drugiego zabili, trzeciego za$ uka-
mienowali. Wtedy postat inne stugi, wigcej niz za pierwszym razem,
lecz 1 z nimi tak samo postapili. W koncu postat do nich swego syna,
tak sobie myslac: Uszanuja mojego syna. Lecz rolnicy, zobaczywszy
syna, mowili do siebie: ,,To jest dziedzic; chodzcie, zabijmy go, a po-
siadziemy jego dziedzictwo”. Chwyciwszy go, wyrzucili z winnicy
1 zabili. Kiedy wiec przybedzie wiasciciel winnicy, co uczyni z owymi
rolnikami?» Rzekli Mu: «Nedznikéw marnie wytraci, a winnicg odda
w dzierzawe innym rolnikom, takim, ktérzy mu beda oddawali plon we
wlasciwej porzey. Jezus im rzekl: «Czy nigdy nie czytaliScie w Pismie:
,»Ten whasnie kamien, ktory odrzucili budujacy, stat sie glowica wegla.
Pan to sprawil, i jest cudem w naszych oczach”. Dlatego powiadam
wam: krolestwo Boze bedzie wam zabrane, a dane narodowi, ktory
wyda jego owoce». Arcykaplani i faryzeusze, stuchajac Jego przypo-
wiesci, poznali, ze o nich méwi. Totez starali si¢ Go pochwycié, lecz
bali si¢ thumdw, poniewaz mialy Go za proroka.

19 marca 2022

sobota - Uroczystos¢ sw. Jozefa, Oblubienca Najswietszej Maryi
Panny

(Ek 5,27-32)

Jezus zobaczyt celnika, imieniem Lewi, siedzacego na komorze cel-
nej. Rzekt do niego: «Pdjdz za Mna!» On zostawil wszystko, wstat
1z Nim poszedt. Potem Lewi wydat dla Niego wielkie przyjecie u siebie
w domu; a byl spory thum celnikéw oraz innych ludzi, ktérzy zasiadali
z nimi do stotu. Na to szemrali faryzeusze i uczeni ich w Pismie, mo-
wiac do Jego uczniow: «Dlaczego jecie i pijecie z celnikami i grzeszni-
kami?» Lecz Jezus im odpowiedziat: «Nie potrzebuja lekarza zdrowi,
ale ci, ktorzy si¢ zle maja. Nie przyszedtem powota¢ do nawrdcenia si¢
sprawiedliwych, lecz grzesznikow».
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Post, modlitwa i jalmuzna to najwazniejsze formy wewnetrznej pokuty chrzescijanina. W katechizmie Kosciola Katolickiego
czytamy, Ze ,,wyrazaja one nawrocenie w odniesieniu do samego siebie, do Boga i do innych ludzi. Obok radykalnego oczysz-
czenia, jakiego dokonuje chrzest lub meczenstwo, wymienia si¢ jako Srodek otrzymania przebaczenia grzechow: wysiltki
podejmowane w celu pojednania sie z bliznim, 1zy pokuty, troske o zbawienie blizniego, wstawiennictwo Swietych i praktyko-

wanie milos$ci, ktéra zakrywa wiele grzechow.”

odobnie jak post i modlitwa, jatmuz-
Pna winna by¢ sprawowana w ukry-
ciu. Swiadome niedotrzymanie tego
warunku — obnoszenie si¢ z nig i chwa-
lenie - moze odwroci¢ skutek czynionej
wewngetrznej pokuty. Jalmuzna rdzni si¢
jednak od postu i modlitwy tym, ze wyma-
ga obecnosci drugiego czlowieka, zarow-
no fizycznej jak i duchowej: obdarowany
(badz jego reprezentant, np. organizacja
charytatywna) musi dar znac i akceptowac.
Nakaz utrzymywania jalmuzny w ukryciu
oznacza wigc nie tyle wymog zachowania
jej w tajemnicy, co potrzebg oparcia jej na
wewngetrznym praktykowaniu mitoSci.
Wielki Post to akurat sezon rozliczania
podatku PIT. Czy ptacac podatki, z ktorych
wszak finansowana jest pomoc spoteczna
dla ubogich, wypeliamy juz nakaz jat-
muzny? Redystrybucja dobr wytworzo-
nych przez czlowieka poprzez rozumny
system poboru podatkdow i wydatkow pu-
blicznych wypeknia chrzescijanska zasade

Drodzy Parafianie!

powszechnego przeznaczenia dobr. Nie
jest to jednak jatmuzna. ,,Gdy dajemy ubo-
gim rzeczy konieczne, nie czynimy wobec
nich ofiary osobistej, ale oddajemy im to,
co nalezy do nich; sptacamy raczej po-
winno$¢ sprawiedliwosci, niz wypehiamy
dziela milosierdzia” — nauczat §w. Grze-
gorz Wielki.

Relacje pomiedzy jalmuzng a dzieta-
mi charytatywnymi, realizowanymi przez
Kos$cidt i organizacje pozarzadowe, sg
bardziej ztozone. O tym, czy datek na cel
charytatywny jest jalmuzng, w mniejszym
stopniu decyduje jego cel, czesto niezna-
ny dajgcemu, ktory przekazuje go po pro-
stu w oparciu o zaufanie do organizacji
(Kosciota). Istota jatmuzny jest pokuta,
wymagajaca skrytosci, oraz mitos¢. Datki
charytatywne moga by¢ anonimowe badz
jawne. Na pozor, anonimowe sg zbiorki
publiczne. Anonimowa wplata, wynikta
z wewngtrznej mitosci, jest jalmuzng ide-
alng. Niestety, w dzisiejszych czasach atry-

butem charytatywnej zbiorki publicznej
jest wyroznianie dawcy np. krzykliwymi
naklejkami, co odziera go z anonimo-
wosci. Wiele osob bierze udziat w takich
zbiorkach dla ,,préznej chwaty”.

Darowizny na cele charytatywne sg
z natury rzeczy jawne. W przypadku
wiekszych sum pienigdzy prawo wymaga
nawet rejestracji umowy darowizny
w urzedzie skarbowym. Aby darowizna
spelnita pokutng role jatmuzny, musi
wynika¢ z mitosci, a obdarowujacy musi
rozwazy¢ stowa Pana Jezusa: ,Kiedy
wiec dajesz jalmuzng, nie trab przed
soba, jak obtudnicy czynig w synagogach
1 na ulicach, aby ich ludzie chwalili.
Zaprawde, powiadam wam: ci otrzymali
juz swoja nagrode” (Mt 6, 2).

Maciej Bialecki
maciej@bialecki.net.pl

Tragiczna sytuacja w Ukrainie budzi nasze sumienia, wzywa do otwartosci serc i niesienia konkretnej pomocy setkom tysigcy
uchodzcow, ktorzy przybywaja do Polski, rowniez na teren naszej archidiecezji. Nie mozemy by¢ obojetni na ich los.

Dzigkujemy za podjete do tej pory Wasze inicjatywy i konkretng pomoc skierowana do tych, ktorzy musieli opusci¢ swoje domy
i swoja Ojczyzne. W zwiazku z tym zwracam si¢ do Was, Moi Drodzy Parafianie, o udostgpnienie, w miare mozliwosci, lokali
mieszkalnych dla uchodzcoéw z Ukrainy, gtoéwnie kobiet, dzieci i 0sob starszych. Prosze zglosi¢ swoja gotowos¢ w zakrystii lub
w kancelarii parafialnej w celu okreslenia warunkow i mozliwosci przyjecia ich w swoich domach.

Informuje, Ze ja rowniez juz zgtositem taka gotowos¢ przyjecia uchodzcow w domu parafialnym.

W zwigzku z powstatym kryzysem pragne w naszej parafii powota¢ parafialny zespot ds. pomocy Ukrainie. Zapraszam wszystkich
chetnych do wspotpracy. Prosze jeszcze dzi§ albo w najblizszych dniach zgtosi¢ w zakrystii albo kancelarii parafialnej swoja cheé

do wspdlnego dziatania.

Ks. Jan, proboszcz.
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Jak dawniej przezywano

Wielki Pos

W Srode Popielcowa, 2 marca, rozpoczelismy w Kosciele okres Wielkiego Postu, trwajacy 40 dni i poprzedzajacy
tzw. Triduum Paschalne. Dzi§ nie odczuwamy tak bardzo odmiennoS$ci tego czasu na co dzien, jednak nasi
przodkowie uznawali niedotrzymywanie postu za jedno z najwiekszych przewinien.

pierwszych wiekach chrzesci-
janstwa Sroda Popielcowa nie
byla poczatkiem Wielkiego

Postu. Pierwotnie Wielki Post obejmo-
wal bowiem tylko dzien Wielkiego Piatku
i Wielkiej Soboty, a wigc trwat niecate dwa
dni przed zmartwychwstaniem Panskim.
Stuzyl tym samym za bezposrednie przy-
gotowanie duchowe i fizyczne do Swigt
Paschalnych. W III wieku obchodzono juz
w ramach postu caly tydzien. Na poczat-
ku IV wieku znany byt juz post czterdzie-
stodniowy na wzor poszczacego Jezusa
na pustyni. W tym czasie na Wschodzie
obchodzono go przez osiem tygodni, wy-
kluczajac soboty i niedziele. Od VI wieku
w Rzymie rozpoczynano post szes¢ tygo-
dni przed Wielkanoca. W 604 r. do tych
szesciu tygodni dotaczono cztery braku-
jace dni, odliczone przez niedziele, ktore
z natury, majac charakter §wiateczny, nie
podpadaly pod post. Wtedy wlasnie wy-
znaczono s$rode, przesuwajac z niedzieli,
jako poczatek Wielkiego Postu.

Réwniez w dawnej Polsce posty na
state wpisatly sie w tradycj¢ zycia miesz-
kancéw. Najdtuzszym i najbardziej wyjat-
kowym okresem postnym byl oczywiscie
Wielki Post. Niedziela Zmartwychwsta-
nia, stanowigca najwigksze swigto chrze-
Scijan, wymagata wyjatkowego przygoto-
wania. Szczeg6lng cechg Wielkich Postow
w dawnej Polsce bylo ich wydhizanie.
Szesciotygodniowy czas pokuty stopnio-
wo si¢ zwigkszat, by w XIII wieku w Pol-

sce osiggna¢ najwyzsza liczbe: az 70 dni,
czyli o miesigc dhuzej niz obecnie!

Post byl symbolicznym czasem przy-
gotowania do wielkiego §wieta, oczysz-
czenia ciatai ducha, wewngtrznej prze-
miany. Wszystko to zbiegato si¢ w czasie
Z pozegnaniem zimy i powitaniem wio-
sny, czyli odrzuceniem $mierci i przyje-
ciem nowego zycia. Kalendarz liturgicz-
ny wpisat si¢ w roczny cykl gospodarstw
domowych. Duchowy i cielesny post byt
ideologicznym dopelnieniem czasu przed-
néwka, kiedy zapasy z poprzednich zniw
powoli si¢ wyczerpywaty, a na nowe plo-
ny trzeba byto jeszcze zaczekad.

Od Srody Popielcowej rozpoczynat sie
czas zuru, kapusty i ziemniakow. Przez
caly Wielki Post nie spozywano migsa
i thuszczy zwierzecych, w niektorych
przypadkach réwniez miodu, cukru i na-
biatu. Dodatkowo wiele 0s6b decydowato
si¢ na odstawienie przyjemnos$ci, takich
jak spozywanie alkoholu i palenie tytoniu.
Jedynie niedziele byly czasem lepszych
i bardziej obfitych positkéw. Na co dzien
jadano proste dania, ktérych podstawa
byly dostgpne warzywa i owoce. Gotowa-
no zur, ziemniaki, kapuste kiszong, kar-
piele, suszone §liwki. Nie uzywano thusz-
czy pochodzenia zwierzgcego, w czasie
postu dania omaszczano olejem Inianym.
W okolicach rzek i jezior jadano réwniez
ryby.

Po hucznych ostatkach (zapustach) na
wsiach milkly instrumenty, $piewy, gtosne

zabawy. Instrumenty muzyczne chowano
w skrzyniach, razem z najbardziej od-
Swigtnymi strojami. W trakcie Wielkiego
Postu starano si¢ nosi¢ ubrania stonowa-
ne, w ciemniejszych barwach i skrom-
niejsze niz w pozostatej czesci roku. Du-
chowa przemiana przybierata wymiar ze-
wnetrzny, nie tylko na stotach, ale réwniez
w zachowaniu i wygladzie ludzi.

Zycie towarzyskie, ktéore w pozostatej
czesci roku realizowalo sie przede wszyst-
kim poprzez tance, zabawy i wspdlne
$piewy, uspokajato si¢ i przyjmowato inne
formy. Wspolnie odmawiano modlitwy
lub czytano nabozne ksigzki. W niekto-
rych cze$ciach Polski $§piewano pobozne
piesni o tematyce nawigzujacej do trwaja-
cego okresu liturgicznego.

Cisze 1 spokdj Wielkiego Postu prze-
rywano na jeden dzien, zwany ,,Srodpo-
sciem”. Przypadal on w $rode w samym
srodku postu i byt obchodzony bardzo
glosno. W ten dzien nie praktykowano po-
stu, a mtodzi chtopcy chodzili po wsiach
z kotatkami 1 terkotkami. O drzwi domow,
w ktorych mieszkaty panny i kawalerzy,
rozbijali garnki z popiotem. Z tego wzgle-
du ten dzien nazywano réwniez dniem
garkothuka. Tradycja Srodposcia i rozbi-
jania garnkéw z popiolem nie przetrwata
jednak do naszych czasow.

Roman Lukasik
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DROGA KRZYZOWA

WG OBJAWIEN Bt. ANNY KATARZYNY EMMERICH

Stacja 1. Pan Jezus na $mier¢ skazany
Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie.
Zes przez Krzyz i Meke swojq $wiat odkupic¢ raczyt.

Z wigzienia wiedli Go siepacze $rodkiem szeregu zotdakow
zebranych przed domem, jak biedne zwierze ofiarne, popgdza-
jac Go biciem i szyderstwami. Tak strasznie zmieniony przez
skatowanie, splugawienie i znuzenie, stanat Jezus przed Rada,
majac na Sobie tylko t¢ zniszczong tunike, a oni, patrzac ze
wstretem na Jego zeszpeconag postaé, jeszcze bardziej utrwalali
sie w ztosci. Bo lito$¢ zamarta juz w ich zatwardziatych ser-
cach. ,,Ukrzyzuj Go! Ukrzyzuj Go!” — wotali.

Faryzeusze 1 kaptani wrzeszczeli 1 rzucali si¢ jak szaleni,
wiec wreszcie ulegh niestaty Pifat, wypuscil zbrodniarza Bara-
basza, a Jezusa skazal na biczowanie.

Odzianego plaszczem purpurowym, w koronie cierniowe;
na glowie, z bertem trzcinowym w zwigzanych rekach, popro-
wadzono Jezusa z powrotem na taras patacu Pifata. Pifat, wska-
zujac na Jezusa, rzekl: ,Patrzcie! Oto cziowiek!” Wszgdzie
wida¢ bylto rozognione twarze, dyszace wsciekloscig, wkoto
rozlegaty si¢ okrzyki: ,,Na krzyz z Nim! Precz z Nim!” Wtedy
Pilat zawotal jeszcze raz gloéno do Zydéw: ,,Patrzcie, oto wasz
krol!” ,,Precz z Nim! Ukrzyzuj Go!” — rozlegly si¢ okrzyki. —
,,Czy mam ukrzyzowa¢ waszego krola? — zapytal znowu Pitat,
A na to zawofali arcykaptani: ,,Nie mamy innego kroéla, tylko
cesarza!” Zamilkt na to Pifat i wydat Go na ukrzyzowanie.

Daj nam, Panie ptomiennego ducha, abysmy pehili wier-
ng stuzbe Tobie. Daj nam cierpliwo$¢ w ucisku i wytrwatos¢
w modlitwie. Naucz nas blogostawi¢ tym, ktorzy nas przesla-
duja.

Ktorys za nas cierpiatl rany, Jezu Chryste, zmityj si¢ nad
nami.

Stacja II. Pan Jezus bierze krzyz na ramiona swoje

Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie.
Zes przez Krzyz i Meke swojq swiat odkupic¢ raczyt

Ujrzawszy przed sobg na ziemi krzyz, Jezus upadt na ko-
lana, objat go rekoma i ucatowat trzykro¢, przy czym odmo-
wit po cichu wzruszajacg modlitwe do Ojca niebieskiego,
w ktorej dzigkowal Mu, Ze juz zaczyna si¢ odkupienie ludzi.
Jezus Sciskat krzyz, wieczny oftarz swej zado$cuczyniaja-
cej krwawej ofiary. Wkrotce jednak szarpngli Nim siepacze,
by si¢ wyprostowat i musiat biedny, ostabiony brac¢ na siebie
cigzka belke, dzwignat ja na prawe ramie, przytrzymujac pra-
wa reka, przy czym siepacze niewiele Mu pomagali, zngcajac
si¢ jeszcze nad Nim. Widzialam za to, ze Jezusowi pomaga-
li aniotowie, dla innych niewidzialni, bo sam o wtasnych si-
fach nie dalby sobie rady. Pochylony pod ciezarem, modlit
sie. Siepacze poderwali Jezusa z ziemi; teraz catym juz cie-

zarem cisngl Go krzyz, ktory i my obowigzani jestesSmy nosic¢
za Nim, wedhug Jego $wietych stow, wiecznie prawdziwych.
Tak rozpoczat si¢ ten haniebny na ziemi, a blogostawiony
i chwalebny w Niebie, pochdd triumfalny Krola krolow.

Z tym drzewem krzyza na barkach przypominal mi Jezus
Izaaka, niosacego na goére drewno na catopalng ofiare z siebie
samego.

Ty, ktory zostale§ wydany za nasze grzechy i wskrzeszony
z martwych dla naszego usprawiedliwienia, naucz bra¢ nasze
krzyze na swoje ramiona.

Ktorys za nas cierpial rany, Jezu Chryste, zmituj si¢ nad
nami.

Stacja III. Pierwszy upadek Pana Jezusa
Ktaniamy Ci sie, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie.
Zes przez Krzyz i Meke swojq swiat odkupic raczyl.

Szedt nasz Pan i Zbawiciel pochylony i chwiejacy si¢ pod
ciezarem krzyza, zmordowany, poraniony biczami, pottuczo-
ny. Od wczorajszej Ostatniej Wieczerzy nie jadt nic, nie pit ani
nie spal, przez caly czas bezlitosnie Go katowano: Jego sity
wyczerpaly si¢ utratg krwi, ranami, pragnieniem, nieskonczo-
nym udreczeniem ducha i ciagla trwoga, wiec tez zaledwie
mogt si¢ utrzymac na drzacych, chwiejnych, poranionych no-
gach. Rece miat nabrzmiate i poranione od gwattownego kre-
powania. Oblicze pokryte bylo sincami i ranami, broda i wlosy
rozczochrane, pozlepiane zaschtg krwig. Cigzar krzyza i krgpu-
jace wiezy wciskaly Mu ciezka, welniang sukni¢ w poranione
cialo, a welna przylepiata Mu si¢ do rozkrwawionych na nowo
ran. Wsrdd szyderstwa 1 ztosci wrogow Jezus szedt cichy, wy-
nedznialy nad wyraz, udreczony a kochajacy; Jego usta szep-
taly stowa modlitwy, we wzroku czytato si¢ nieme bfaganie,
cierpienie bezmierne, a zarazem przebaczenie.

Stabt Jezus 1 nie mial juz sity i8¢ dalej; a tu siepacze szarpali
Nim niemitosiernie, potknat si¢ o wystajacy kamien i jak dhugi
upadt na ziemig, a krzyz przygniott Go swym cigzarem. Siepa-
cze zaczeli klac, kopa¢ Go i popychac, powstata wrzawa i caty
pochod si¢ zatrzymat. Na prozno wyciagat Jezus reke, by kto
Mu pomogt powstac. — ,,Ach! Wnet przeminie wszystko!” —
rzekl 1 zaczat si¢ znéw modlic.

Poméz nam Panie, upokorzy¢ sie pod mocna reka Boga, aby
nas wywyzszyl w stosownej chwili. Naucz nas, jak wszystkie
troski nasze przerzuci¢ na Tego, ktoremu zalezy na nas.

Ktorys za nas cierpial rany, Jezu Chryste, zmituj si¢ nad
nami.

Stacja I'V. Pan Jezus spotyka swa Matke
Kianiamy Ci sig, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie.
Zes przez Krzyz i Meke swojq swiat odkupic¢ raczyt
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Przechodzac, wzniost nieco glowe, poraniong strasznymi
cierniami, 1 spojrzal na Matke Swa bole$ciwa, wzrokiem pel-
nym tgsknej powagi i litosci. Bole$¢ niezmierna i mito$¢ ozwa-
1y si¢ na ten widok z podwojna sita w sercu Najswigtszej Panny,
Znikneli Jej z oczu kaci, znikneli Zohierze, widziata tylko Swe-
go ukochanego, zngdznialego, skatowanego Syna, wypadia
z bramy na ulicg, przedarta si¢ migdzy siepaczy i upadta na ko-
lana przy Jezusie, obejmujac Go ramionami. Ustyszatam dwa
bolesne wykrzykniki, nie wiem, czy wypowiedziane stowami,
czy pomyslane w duchu: "M¢j Synu!”, ,,Matko Moja!”.

Wielu zohierzy poczulo iskierke litosci w swym sercu, ale
bezlitosni siepacze szydzili tylko i tajali, a jeden z nich zawotlak:
»Niewiasto! Czego tu chcesz? Trzeba byto Go lepiej wychowy-
wag, a nie dostalby si¢ w nasze rgce”.

Zmuszono Najswigtsza Panne do odejscia, ale zaden z siepa-
czy nie o$mielit si¢ zniewazy¢ Jej czynnie. Prowadzona przez
Jana i niewiasty wrocita Maryja do bramy i tu prawie martwa
z bolesci upadta na kolana, zwrocona tylem do smutnego orsza-
ku, by nie widzie¢ wigcej, co si¢ tam dzieje.

Naucz nas Panie, nie oddawac ztem za zto ani ztorzeczeniem
za ztorzeczenie! Naucz nas btogostawi¢ tym, ktdrzy nas prze-
$laduja.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj si¢ nad nami.

Stacja V. Szymon Cyrenejczyk pomaga nies¢ krzyz
Jezusowi

Ktaniamy Ci sig, Panie Jezu Chryste, i blogostawimy Tobie.
Zes przez Krzyz i Meke swojg swiat odkupic raczyl.

Posuwajac sie dalej ulicg, dotart pochod do sklepionej bra-

my w starych murach miejskich. Przed brama wypadto Je-
zusowi mija¢ wielki kamien, lecz zabraklo Mu znowu sit. Za-
chwiat si¢ i upadt na kamien, nie mogac juz nawet powstac:
krzyz zwalil si¢ obok Pana na ziemi¢. Wiasnie przechodzili
tedy gromadkami do $§wiatyni ludzie. Widzac Jezusa tak ume-
czonego, zawolali z oznakami litosci: ,,Boze! Ten biedak juz

",

kona!”. Faryzeusze zIgkli si¢ troche, widzac, ze naprawde
Jezus nie moze juz powstac, wige rzekli do Zotnierzy: ,,Nie
doprowadzimy Go zywego. Musicie poszuka¢ kogos, zeby
Mu pomogt nies¢ krzyz”. Wihasnie nadszedt srodkowa ulica
Szymon z Cyreny z trzema synami; pod pacha niost wigzke
chrustu. Zohierze pochwycili go i przyprowadzili, by pomogt
nie$¢ krzyz Galilejczykowi. Szymon bronit si¢ i wymawiat
wszelkimi sposobami, ale zmuszono go do tego przemoca.
Jezus zaptakat i spojrzat na niego wzrokiem pelnym mitosier-
dzia, przystapil wigc Szymon do pomocy Chrystusowi. Pod-
niostszy Jezusa, siepacze wlozyli drzewce krzyza na Niego
i na Szymona, tak Ze jedno rami¢ poprzeczne zwisato Jezu-
sowi na piersi, a drugie Szymonowi na plecy. W ten sposob
idac za Jezusem, miat Szymon do dzwigania polowe ciezaru
i Jezusowi bylo o wiele 1zg;.

Daj nam Panie, wytrwala mito$¢ ku bliznim, mito$¢ praw-
dziwa, ktora zakrywa wiele grzechow. Otworz nasze oczy na
potrzeby braci, aby$Smy zawsze widzieli w nich Ciebie.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami.

Cdn.
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Z 7YCIA PARAFII

Bierzmowanie

W haszej parafii

lutego br. biskup Piotr Jarecki udzielit sakra-
2 3 mentu bierzmowania 29 mfodym osobom.

Byto to zakonczenie najbardziej nietypowe-
go kursu przygotowawczego, gdyz caly I rok przygoto-
wan odbyt sie hybrydowo, co dla wigkszo$ci uczestnikow
oznaczato udziat zdalny. I rok tradycyjnie przeznaczony
byl na przypomnienie sobie sensu wiary. II rok, zgodnie
z istota sakramentu, czyli $wiadectwa i zaangazowania
w Kosciot, byt czasem zaangazowania mtodych m.in. we
wspolnote 2 pietra (w tym jej sobotnie wyjazdy), mini-

stranture czy wolontariat, ktéry w tym roku niestety byt
w ograniczonej formie z racji na pandemi¢ COVID. Jeden
z mtodych ludzi zdecydowat si¢ na formacje wilasna, czyli
wejscie na Droge Neokatechumenalna.

Przesztos¢ opisac tatwo. A w bierzmowaniu idzie o przy-
sztos¢. O to, by Ci, ktorzy przyjeli sakrament glosili wia-
re, bronili jej oraz nig zyli. Mdédlmy sie, by jak najwiecej
z tych mtodych w swoim zyciu zlozylo swiadectwo Chry-
stusowi, a nie stali si¢ faktycznymi apostatami.

ks. Bartosz
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"Duch nigdy nie zaprzestanie by¢ straznikiem nadziei w sercu czfowiekg.

W Nim cata ludzRa historia jest z gory przeznaczona do szczesliwosci ."
(Roger Poudrier , Tchnienie Zycia”)

" Cate dobro pochodzi od Ojca przez Syna, a dociera do nas dzigki Duchowi Swigtemu"
(Sw. Bazyli).
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SWIADECTWO

Zeslij o Chryste Twojego

Ja jestem chlebem Zywym,
ktory zstapil z nieba.

Jesli kto$ spozywa ten chleb,
bedzie Zyl na wieki.
(16.51)

jaciele Oblubienca. W stycz-
niu administrator wspolnoty poprosit
o $wiadectwo cztonkow diakonii, nie-
stety nikt si¢ nie zglosit. Juz miatam
sama zwroci¢ sie do konkretnych osob
z pro$ba o podzielenie si¢ wiasnymi prze-
zyciami duchowymi, gdy pod wplywem
fragmentu z Ewangelii $w. Jana: Gdy
Jednak przyjdzie Pocieszyciel, ktorego Ja
wam posle od Ojca, Duch Prawdy, ktory
od Ojca pochodzi, On bedzie swiadczyt
0 Mnie. Ale wy tez Swiadczycie, bo jeste-
Scie ze Mng od poczqtku (J 15, 26-27),
pojawilo si¢ $wiatlo, Zze potrzebujemy
Ducha Swietego, aby $wiadczy¢ o Panu
Jezusie, o Jego dziataniu i mocy... Mia-
fam tez natchnienie, zeby zaprosi¢ calg
diakonie do modlitwy o Ducha Swietego,
onowe Jego wylanie, o ponowne namasz-
czenie Jego moca, 0 zanurzenie w Nim,
0 Jego dary potrzebne do codziennej po-
stugi i $wiadectwa, ktorych potrzebuje nie
tylko nasza wspolnota, parafia, ale caty
wspoétczesny swiat 1 ludzie, tak bardzo za-
gubieni, zdezorientowani i zapedzeni.

d kilku lat prowadze Diakoni¢
Oredownicza wspolnoty Przy-

Ducha nam...

W zwigzku z tym pragnieniem ser-
ca, poprositam o pomoc w rozeznaniu
tej sprawy ks. Konrada, pasterza naszej
wspdlnoty, ktory powiedzial, zeby inten-
cje o wylanie Ducha Swietego dotaczy¢
do Mszy $w. zbiorowej ku czci Matki Bo-
zej Nieustajgcej Pomocy 1 Ojca Pio 23 lu-
tego, kiedy biskup bedzie udzielat sakra-
mentu bierzmowania mlodziezy z naszej
parafii. Zaproponowat takze, aby w ra-
mach przygotowania duchowego odmo-
wié nowenne do Ducha Swigtego. Cho¢
z powodu licznych obowigzkow, inten-
sywnej pracy miatam obawy, czy dam
radg, postanowilam zaufa¢ rozeznaniu ks.
Konrada, otworzy¢ si¢ prowadzenie Du-
cha Swictego, na wspaniaty dar, na faske,
ktorg przygotowat Pan Jezus nie tylko dla
Diakonii, ale takze dla mnie osobiscie.
Z gleboka wiarg, zaufaniem i pewnoscia
otrzymania blogostawionych owocow za-
prositam do codziennej modlitwy wszyst-
kich cztonkow diakonii 1 rozpoczetam ja
sama. Dla umocnienia codziennie wysy-
Talam cytat z czytan liturgicznych na dany
dzien.

Cho¢ to potrzeba nieustannego swiad-

czenia o dziataniu Boga w naszym zyciu
zainspirowata mnie do zainicjowania mo-
dlitwy diakonii 0 wylanie Ducha Swie-
tego, o Jego dary, charyzmaty, to pod-
czas codziennego odmawiania nowenny
uswiadomitam sobie, jak wazng role
odgrywa Duch Swiety w postudze mo-
dlitwa wstawiennicza, ze Jego obecnosé
i dzialanie gwarantuje jej skutecznos¢
oraz btogostawione owoce. Dostrzegtam,
ze wiele 0sob modli si¢ i cho¢ wie, ze Bog
zawsze wystuchuje nasze modlitwy, do-
swiadcza jednak stanu, w ktéorym ma po-
czucie, ze ich prosby, blagania nie zostaty
wystuchane, ze ich modlitwa nie przynio-
sta oczekiwanych rezultatow. Pojawito
si¢ pytanie: jak nalezy si¢ modli¢? Odpo-
wiedz znalaztam w ksigzce Cyrila Johna
,.Sifa modlitwy wstawienniczej”, gdzie
autor pisze: Wielu ludzi modli sie czasa-
mi godzinami. lecz niewielu z nich modli
sie w Duchu Swietym. Tymczasem trzeba
bysmy otworzyli sie na Jego dziatanie,
gdy za kims oredujemy, gdyz tylko Duch
Swiety moze wzbudzi¢ w naszej modli-
twie odpowiedniq ,,strategie”, poniewaz
On we wstawiennictwie odgrywa gtow-
nq role. W Liscie do Rzymian czytamy:
Podobnie takze Duch przychodzi z pomo-
cq naszej stabosci. Gdy bowiem nie umie-
my sie modlic¢ tak, jak trzeba, sam Duch
przyczynia sie za nami w blaganiach, kto-
rych nie mozna wyrazi¢ stowami. Ten zas,
ktory przenika serca, zna zamiar Ducha,
[wie], ze przyczynia sie za Swietymi zgod-
nie z wolg Bozq. (Rz 8,26-27). Nie wie-
my jak si¢ modli¢, ani o co mamy prosic¢
w modlitwie, a Duch Swiety jest naszym
wewnetrznym towarzyszem, ktory przy-
chodzi nam z pomocq. W modlitwie nie
tyle wazne sq stowa, ktore wypowiadamy,
ile stan naszego serca. Podstawowe pyta-
nie, jakie musimy zadac, brzmi: czy mo-
dlimy sie z sercem ufinym, czy tez modlimy
sie z obowigzku lub religijnego przyzwy-
czajenia. Brak wiary jest ogromng prze-
szkodg we wstawiennictwie. Pan Jezus
nie dokonal wielkich dziet w Nazarecie,
swoim rodzinnym miescie, z powodu ich
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niedowiarstwa. (por. Mt 13, 58). Wiara
powinna by¢ dominujgcg cnotq dziatajg-
cq w oredowniku, ktory musi modli¢ sie
w bezgranicznym oddaniu si¢ Bogu.

We wstawiennictwie nasza wiara musi
by¢ intensywna, zarliwa i bezgraniczna.
Powinnismy by¢ nastawieni pozytywnie,
pelni oczekiwania i radosnej nadziei, jak-
bysmy wiedzieli juz w trakcie oredowania,
ze nasza modlitwa zostanie wystuchana.
,,Dlatego powiadam wam: Wszystko,
o cow modlitwie prosicie, stanie si¢ wam,
tylko wierzcie, ze otrzymacie.” (Mk 11,
24). By¢ moze nasza prosba jeszcze nie
Jest wystuchana, lecz modlimy sie w taki
sposob, jakby to juz sie stato! Powinnismy
trwac w takim stanie ducha. (Cyril John
Sita modlitwy wstawienniczej. Krakow
2017,s. 82-91).

W modlitwie orgdowniczej niezmier-

nie wazna jest wiara. Jest ona takze wy-
mieniana przez $w. Pawla wsrdd chary-
zmatow, czyli daréw Ducha Swietego
w 1 Kor 12, 9a. Sam Pan Jezus méwi
do swoich uczniow: Jesli bedziecie mie¢
wiare jak ziarnko gorczycy, powiecie tej
gorze: ,, Przesun sig stgd tam!”, a przesu-
nie sig. I nic niemozliwego nie bedzie dla
was. (Mt 17,20). Z tego powodu 23 lute-
go zaprositam calg Diakoni¢ do modlitwy
o charyzmat wiary w Duchu Swietym,
o te nadprzyrodzona moc duchowa!

1 okazalo si¢ to bardzo potrzebne. Na-
stepnego dnia wybuchla wojna na Ukra-
inie. Wobec tej ogromnej tragedii, cier-
pienia dotykajacego bezbronnych ludzi,
zachowatam wewngtrzny spokdj ptyna-
cy z bezwarunkowego zaufania Bogu
iniezlomnej wiary w Jego dobro¢, mitos¢
i prowadzenie. Jakby bylo malo ogolno-

Swiatowego nieszczescia, W mojej pracy
wybucht bardzo gwaltowny konflikt,
ktory sktocit i podzielit pracownikow,
a dla mnie byt testem charyzmatu wiary
i okazjg do calkowitego poddania si¢ kie-
rownictwu Ducha Swietego. On wskazat
droge, dat sife, odwage, cierpliwos¢, spo-
koj, mitos¢ i odpowiednie stowa. Chwata
Panu! I pozwolit doswiadczy¢ prawdy, ze
nikt 1 zadne okoliczno$ci nie s3 w stanie
wplyna¢ na naszg relacje, wiez z Bogiem.
To my otwieramy si¢ na faske komunii
z Nim i tylko decyzja swojej wolnej woli
mozemy ja odrzuci¢ i zerwaé. Aby trwac
w zjednoczeniu z Jezusem, potrzebujemy
Ducha Swietego, bo wiasnie w Nim sie to
dokonuje.

Iwona

Postuga w Diakonii Oredowniczej

iakonia oredownicza do ktorej na-
DleZe; jest grupa oséb postugujacych

w ramach wspolnoty Przyjaciele Ob-
lubienca, obecnej w parafii. Zadaniem naszej
diakonii jest objecie modlitewnym wspar-
ciem wszystkich osdb, ktore naleza do naszej
wspdlnoty Przyjaciot Oblubienca i zglosza sie
do nas z prosba o modlitwe w swojej intencji,
badz w intencji kogos bliskiego.

Zanim zostatam cztonkiem diakonii ore-
downiczej, czulam ze ta postuga jest mi
bliska. Pan Bég wlewal w moje serce pra-
gnienie postugi we wspdlnocie wilasnie
w taki sposob. Zastanawiatam si¢ nawet czy
nie zglosi¢ si¢ z prosba o uczestnictwo. Dla-
tego tez, gdy Iwona, ktora jest osoba odpo-
wiedzialng za nasza diakoni¢ zadzwonita do
mnie z zapytaniem czy przyj¢labym taka po-
stuge, usmiechnetam si¢ w glebi duszy. Bylto
to dla mnie potwierdzeniem, ze Pan Bog juz
od pewnego czasu zapraszal i przygotowy-
wat mnie do tego zadania. Wystarczylo tyl-
ko moje ,,TAK”. Bedac czlonkiem diakonii

oredowniczej czuje niezwykle dziatanie Bo-
zej taski! Mozliwos¢ wznoszenia modlitwy
do naszego Ojca w nicbie za naszych braci
i siostry w facznosci z innymi cztonkami dia-
konii, daje mi pewnos¢, ze Pan Bog spehi na-
sza prosbe, jesli tylko jest zgodna z Jego wola.
Potwierdzeniem sg dla mnie te stowa Ewan-
gelii: ,,Gdzie dwoch albo trzech gromadzi si¢
w Moje imi¢, tam jestem posrod nich.” (Mt
18, 20). Jako cztonek wspdlnoty, sama nicjed-
nokrotnie prositam nasza diakoni¢ o wsparcie
modlitewne. Wiedza, Ze razem ze mng w tej
samej sprawie zwracaja si¢ do Pana Boga inne
osoby, dodawata mi nadziei i pokoju w sercu.
Czutam ogromng mito$¢ i wdzigcznos¢! Po-
stuga w diakonii jest dla mnie miejscem, w
ktérym mogg wzrasta¢ duchowo. Iwona, kto-
ra jest odpowiedzialna za nasza diakoni¢ ota-
cza nas duchowym wsparciem, dodaje wiary
swoim $wiadectwem zycia i troszczy si¢ o nas
macierzynska milo$cia. Jej postawa wzmac-
nia we mnie gorliwos¢ i cierpliwos¢ podczas
wypehiania postugi.

Modlitwa oredownicza jest modlitwa
prosby. Oddajac Panu Bogu wszystkie troski
0s0b, ktore o t¢ modlitwe prosza, czuje ze
moge w ich imieniu wstawia¢ si¢ do Pana.
W tym wymiarze traktuje bycie orgdowni-
kiem jako dar, ktéry uczy mnie jak naslado-
waé Pana Jezusa. Sam Jezus bedac na ziemi,
kazdego dnia orgdowat, wstawiat si¢ za inny-
mi do swojego Ojca w niebie. Natomiast pod-
czas wypelniania postugi nastaja tez trudnosci
i zwatpienie. Czasem sg takie dni, kiedy bra-
kuje mi zapatu i oddania na modlitwie, by za-
wierza¢ innych, gdy sama czuje swoja stabos¢
1 jestem sobg rozczarowana. Wiem jednak, ze
dla Pana Boga nie ma rzeczy niemozliwych
i On kazdego dnia uzdalnia i umacnia mnie
w postudze i napelnia moje serce na nowo ta-
ska, gorliwoscia, pokojem i mitoscia.

Jako diakonia or¢downicza potrzebujemy
nieustannej odnowy 1 rozpalania naszego
serca mitoscig Pana Boga. Dlatego tez, nasza
postuge zawierzyliSmy Naj$wietszemu Ser-
cu Pana Jezusa oraz Niepokalanemu Sercu
Maryi, a takze w ostatnich dniach prosilismy
Ducha Swietego, aby na nowo wylat na nas
swoje dary 1 namascit nas na dalszg postuge.
Czas przygotowania si¢ do tego wydarzenia
byt dla mnie czasem skupienia i odnowy we-
wngtrznej radosci duchowe;.

Wierze, ze kazda modlitwa ma moc! Pan
Bog raduje si¢ z kazdego gestu, stowa, ktore
do niego kierujemy. Przyjmuje nas do Swego
Serca i daje odczu¢ Swoja poteznosé mitosc!
Jest naszym Panem i Zbawcg, dla ktorego
nasze sprawy i sprawy naszych braci i siostr
nie s3 obojetne. Dlatego tez z calg pewno-
$cig 1 odwaga oddaje si¢ w Jego ojcowskie
ramiona jako oredownik. Zachecam kazda
ikazdego z Was do takiej pelnej wiary ufnosci
Panu!

Ewelina
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MOJA WIARA

Gdzie moge Cie znalezcC?

Czytam wlasnie ksiazke kardynala Luisa Antonia Gokim Tagle, ksiedza z Filipin, pt. ,,Ludzie Wielkiej Nocy”. Ksiazke po-
lecil wiernym arcybiskup Grzegorz Rys, bardzo ceniony przez mnie duszpasterz z Lodzi, ktérego homilii stucham prawie
codziennie. Moze nie wszyscy skomputeryzowani czytelnicy ,,Skaly” wiedza, ze teraz mozna stucha¢ wielu cenionych przez
nas glosicieli Slowa takze w krétkich, kilkunastominutowych komentarzach, ktére sa czesto po prostu wyjetymi ze Mszy
$wietej homiliami albo innymi przekazami do wiernych.

t6z abp Rys$ tak zachgca do prze-

czytania tej ksigzki: ,,Rownie ser-

decznie, co usilnie namawiam do
lektury ksigzki ,,Ludzie Wielkiej Nocy”. To
ksigzka bardzo wazna. To ksiazka o wspol-
nocie - o jej potrzebie, znaczeniu, sposobach
budowania. Méglby kto$ spyta¢: na co, po
co komu wspolnota w dobie globalizacji - w
czasie, w ktorym caly $wiat staje si¢ «matg
wioska”; gdy dzigki internetowi w kazdej
chwili bliscy staja mi si¢ ludzie z najdalszych
kontynentow?”’

No wigc czytam. Autor na poczatku nie-
zwykle trafnic diagnozuje nasza pozorng
ogolnoswiatowa wspolnote, ktorej tak blisko
do siebie technicznie, a tak daleko psychicz-
nie. Wspolnote, ktora zatarta granice migdzy
narodami i starta na miazge wszelkie moz-
liwe réznice i wartosci naddane (zeby niko-
mu nie bylo przykro), usuwajac tym samym
dojrzale, uksztattowane madro$cia Swiatopo-
glady (wcale niekoniecznie jedynie stuszne),
wynoszac na widok publiczny najbardziej
prymitywne, czgsto klamliwe ,,pogladki” na
temat innych ludzi, na tematy niesprawdzo-
ne, nawet na tematy wrecz wyssane z palca.
Ma to juz nawet swoje okre§lenie w me-
diach: to postprawdy uzywane we wszelkich
srodowiskach, takze s$rodowiskach dotad
uznawanych za wiarygodne.

A to wszystko podszyte podejrzliwoscia,

nieustannym kontrolowaniem, krytykowa-
niem. I wlasciwie trudno si¢ temu dziwic,
bo tam, gdzie nie ma autorytetu i granic, tam
rodzi si¢ Iek 1 niepewnos$¢ rodzaca frustracje
1 poczucie zagrozenia.

Na szczescie my mamy Autorytet Naj-
wyzszy, na dodatek kochajacy i mitosierny,
cierpliwy 1 nienatarczywy. Ta nienatarczy-
wos$¢ pozwala nam wybiera¢ wlasne $ciezki
w drodze do Boga. Tylko czy wszystkie one
zaprowadza nas do celu? I gdzie te $ciezki
sa?

Bo tak naprawde, to gdzie moge Ci¢ zna-
lez¢, Boze? Czy tylko na utartych, zeby nie
powiedzie¢, wytartych, szlakach?

W moim przekonaniu na pewno w praw-
dziwej wspolnocie, takiej, gdzie nie tylko si¢
dobrze znamy i wspodlnie uwielbiamy Boga,
ale tez mozemy na siebie nawzajem liczy¢,
razem si¢ modli¢, gosci¢ Bozego Ducha,
ktory pozwala zblizy¢ nas do Boga. Tak,
wspolnota, ktorej droge wyznacza jednocza-
ca modlitwa i Boza Obecno$¢ to wspaniate
miejsce, gdzie Jestes i uczysz nas Siebie.

Ale nie kazdy ma szczescie by¢ w takiej
wspoélnocie. Tymczasem przeciez samemu
mozemy takze szuka¢ bliskosci z Bogiem.
Wymaga to pewnej dyscypliny i statosci,
a przede wszystkim §wiadomosci, Ze recyta-
cja modlitw to nie jest modlitwa, ktora trafi
do Bozego ucha. Bog stucha serca. Wiem to

juz na pewno, cho¢ wcale nie jest to dla mnie
latwe, by zawsze, w czasie przeznaczonym
na spotkanie z Bogiem, otworzy¢ swoje ser-
ce wystarczajaco szeroko. Niewatpliwie czas
ma tu duze znaczenie. Nie da si¢ serca otwie-
ra¢ w pospiechu... Cho¢ rozmowy z Bogiem
w drodze migdzy obowigzkami, mysle, ze
tez si¢ licza. Oto na przyklad biegniesz na
autobus 1 wiesz, ze jest juz po czasie, a jed-
nak prosisz: Jezu, wiem, ze si¢ spdznitam,

' KARDYNAL
LUIS ANTONIO

M TAGLE

LUDZIE
WIELKIE]
NOCY
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ale pomoz mi, proszg! I bywa, ze pomaga.
Albo wrecz przymuszasz si¢ do zaufania
Bogu, cho¢ wszystkie przestanki wskazu-
ja, ze upragniony cel si¢ nie spei. Bo jesli
naprawde z ufno$cia powierzasz Mu wazna
sprawe, to w Jego rekach jest mozliwos¢, by
ja spei¢. Ucze si¢ ufa¢ Bogu na kazdym
kroku i szuka¢ Go jak najczgsciej. Wszedzie.
Ucze si¢ szuka¢ i mimo to, ze droga przede
mng wcigz daleka, staram si¢ mozliwie czg-
sto sktada¢ swoje $wiadectwo innym.

W ksiazce ,,Ludzie Wielkiej Nocy”, wspo-
mnianej na poczatku, autor opisuje swoja
znajomos¢ z chinskim studentem, cztowie-
kiem niewierzacym, ktory z ciekawosci stu-
diowat kilka lat na Katolickim Uniwersytecie
w Waszyngtonie. Otdz okazalo si¢, ze zafa-
scynowata go nasza religia, Bibli¢ nazwat
najpigkniejsza ksiazka, jaka czytal, a katoli-
cyzm za najpehniejszy tej religii wymiar. Ale
zadziwito go to, ze: ,,zaden ksiadz katolicki,
siostra zakonna czy student nie probowali po-
uczy¢ mnie o stowie Bozym. (...) Wam, ka-
tolikom, bardzo stabo idzie ewangelizacja.”

Autora bardzo poruszyly te stowa studenta:

,,Poczutem si¢ jak przestepca. Uswiadomi-
fem sobie, ze moj rozméwca szukat wspol-
noty, ktora podzielitaby si¢ z nim swoja
wiarg i swoja pamigcig. W jakim$ sensie go

zawiedlismy. Czlowiek niewierzacy, ktory
picknie mowit o stowie Bozym i o tradycji
katolickiej uswiadomil mi, ze moja obo-
jetnos¢, biernos¢, grzech zaniechania, ina-
czej mowigc moja niemozno$¢ budowania
z nim wspdlnoty czynig ze mnie wroga wiary
chrzescijanskiej.”

Czy to przypadkiem i nas nie dotyczy?

Kiedys$ ustyszatam takie stowa: ,,ON jest
w kazdym, ktorego spotykasz”. Czy to nie
jest odpowiedz na pytanie postawione na po-
czatku?

Wiec, gdzie, Jezu, moge Ci¢ znalez¢?

Wszedzie. Na modlitwie w domu, w ko-
sciele podczas cichej adoracji i poruszaja-
cego Podniesienia, w domu w ciszy serca,
we wspolnocie 1 wreszcie poza domem. Nie
tylko stuchajac innych, ale i méwiac do nich
przy sprzyjajacej okazji o Tobie.

Przestalam poszerzong wersje artykutu.
Joanna jeszcze dodata: A teraz, gdy obok to-
czy si¢ straszna wojna, gdy i my boimy si¢
0 nasze granice i nasz poko¢j, gdzie teraz
szuka¢ Boga? 1 tu odpowiedz jest prosta.
Odpowiedzig jest 1 List do Tesaloniczan,
rozdzial 5. Zajrzyjcie do Biblii. Przeczytajcie
i zobaczcie, jak bardzo przystaje on do dzi-
siejszego czasu: Kiedy bowiem bedg mowic:
«Pokoj 1 bezpieczenstwoy - tak niespodzianie

przyjdzie na nich zaglada, jak bole na brze-
mienna, i nie ujdg”. 1 dalej: ,Miedzy soba
zachowujcie pokdj!
upominajcie niekarnych, pocieszajcic ma-
fodusznych, przygarniajcie slabych, a dla
wszystkich badzcie cierpliwi! Uwazajcie,
aby nikt nie odptacat ztem za zto, zawsze usi-
hujcie czyni¢ dobrze sobie nawzajem i wobec
wszystkich! Zawsze si¢ radujcie, nieustan-
nie si¢ médicie! W kazdym potozeniu dzig-
kujcie, taka jest bowiem wola Boza w Jezusie
Chrystusie wzgledem was”.

Nadszedt czas Wielkiego Postu. Wykorzy-
stajmy go, by modli¢ si¢ duzo intensywniej,
najlepiej we wspdlnotach, o pokdj w Ukrainie
i 0 Bozg taske. Posémy, podejmujmy wyrze-
czenia i dotrzymujmy ich. Dawajmy jalmuz-
ne. To czas, gdy Bog czeka na nasze ofiary.
Nieustanna modlitwa i post uratowaly kiedys
Jasng Gore, a wiele lat potem Warszawe. A za
nasza granicg ciemne sity zta chca zawtadnac
Ukraing. I cho¢ patronem Ukrainy jest sam
$wiety Michat Archaniot, to jednym glosem
wotajmy do Boga o pomoc.

Prosimy was, bracia,

Joanna

PAPIEZ DO POLAKOW

,<Pozdrawiam serdecznie wszystKich Polakgw.

WY, jako pierwsi, wsparliscie ‘URraing, otwierajgc swoje granice, swoje serca

i drzwi swoich domow dla ‘URrairicow ucieRgjgcych przed wojng.

Hojnie ofwarujecie im wszystko, czego potrzebujq, by mogli Z2y¢ godnie,

pomimo dramatu obecnej chwilt. Jestem Wam gteboko wdzigczny

i z serca Wam bfogostawie!

papiez Franciszek, =
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7 Z7YCIA PARAFII

Modlitwa

W hasze)

parafii

W czwartkowy poranek, 24 lutego 2022 roku rozpoczela si¢ inwazja Rosji na Ukraine stanowigca eskalacje trwajacej od
2014 roku wojny. Zostala poprzedzona rosyjskim zadaniem wykluczenia mozliwos$ci dalszego poszerzania NATO i redukcji
potencjatu militarnego sojuszu w Europie Srodkowo — Wschodniej do stanu sprzed 1997 roku.

pada 2021 r. Rosja zaczeta gromadzi¢

swoje wojska wzdhiz granicy z Ukra-
ing. W lutym 2022 odbyly si¢ ¢wiczenia
wojskowe w Biatorusi wspdlne z sitami
zbrojnymi tego kraju, po ktérych wojska
rosyjskie nie wrocity juz do kraju.

24 lutego wojska zgromadzone wzdtuz
granic Ukrainy ruszyly do natarcia.
Pierwsze dni konfliktu nie przyniosly
Rosjanom oczekiwanych sukcesow, za to
w ogromnym stopniu zjednoczyly Ukra-
incOw w oporze przeciw najezdzcom,
a opini¢ publiczng wigkszosci panstw
$wiata, rzady i organizacje mig¢dzynaro-
dowe w protescie przeciw inwazji.

Wdrozone zostaty wobec Rosji znacza-
ce sankcje gospodarcze, a do Ukrainy po-
plyneta pomoc, takze ta duchowa ...

O godzinie 23.00 we czwartek w naszej
kaplicy zebrata si¢ pokazna, jak na noc-
ng przeciez porg, grupa osob, ktore przed
wystawionym Najswietszym Sakramen-
tem modlity si¢ R6zancem o pokoj. Byta
tez Adoracja, Modlitwa Unizenia ...w ci-
szy, bo przeciez nie stychac sptywajacych
po policzkach tez ...

Kilka tygodni wcze$niej w naszej pa-
rafii zawigzala si¢ wspolnota oséb od-
prawiajacych modlitwe w tzw. Godzing
Swieta. Modlitwa zostata podyktowa-
na $w. Malgorzacie Marii Alacoque, by
,,ostadza¢” boles¢ zadang przez opuszcze-
nie od Apostolow, ktora byla powodem
uczynionej im wymowki, ze jednej go-
dziny nie mogli z Nim czuwa¢. Nie bylo
chwili, w ktorej nasz Pan wigcej by cier-
piat w Swej duszy, jak w czasie konania
w Ogrodzie Oliwnym. Jego boles¢ byla
tak wielka, ze dla wyrazenia jej ogromu
rzekt do Apostotow: ,,Smutna jest dusza
Moja az do Smierci!”

Na pamiatke tego strasznego konania
wiele 0s6b spedza na modlitwie kaz-
dy czwartek od godziny 23.00 do 24.00
w celu podzielenia i uwielbienia cierpien
Zbawiciela oraz dla powstrzymania
gniewu Bozego wywotanego naszymi
grzechami. Bardzo stosownie jest odpra-

l uz na przetomie pazdziernika i listo-

wianie nabozenstwa w Wielki Czwartek
wieczorem, jak rdwniez wieczorem
w czwartek przed pierwszym pigtkiem
miesigca.

., Kazdej nocy — zwrdcit si¢ Jezus do §w.
Matgorzaty Marii Alacoque — z czwartku
na piqtek, uczynie cie uczestniczkq smier-
telnego smutku, ktoremu dobrowolnie
poddatem sie¢ w Ogrodzie Oliwnym, a ten
smutek, ktorego nie bedziesz mogta pojqcé,
przyprawi cie o pewnego rodzaju kona-
nie, cigzsze do zniesienia niz smierc. Aby
Mi towarzyszy¢ w tej pokornej modlitwie,
ktorg wtedy posylatem do Mego Ojca
wsrod tych wszystkich udreczen, wstawaé
bedziesz miedzy godzing 11 a 12 w nocy
i lezqc krzyzem twarzq ku ziemi bedziesz
przez te godzine lagodzi¢ gniew Bozy,
blagaé o zmitowanie nad grzesznikami
oraz w pewnej mierze ostadzac mi boles¢
zadang przez opuszczenie od Apostotow,
ktora byla powodem uczynionej im wy-
mowki, ze jednej godziny nie mogli ze
Mng czuwac. W ciggu tej godziny czynié
bedziesz to, czego cig naucze”.

Po Ostatniej Wieczerzy i ustanowieniu
Przenajswigtszego Sakramentu Pan Jezus
wiedzac, ze si¢ zbliza godzina, w ktorej
mial by¢ wydany, idzie z uczniami do
Ogrodu Oliwnego... Szukajac samotno-
$ci, oddala si¢ od nich, pada twarza na
ziemi¢ i — zdajac si¢ zupelnie na wole
Ojca Przedwiecznego — tak si¢ modli:
»0jcze, jesli to moZliwe, zabierz ode
Mpnie ten kielich! Jednak nie moja wola,
lecz Twoja niech si¢ stanie!” (Lk 22,42).

Potem, szukajac pociechy, idzie do
swych uczniéw, a znalaztszy ich $piacych
wraca na miejsce i powtarza t¢ samg mo-
dlitwe... Ale smutek, ktory przygniata
Jego duszg, jest tak cigzki, ze pragnac go
ztagodzi¢ znowu zbliza si¢ do apostotow,
a widzac, ze jest przez nich opuszczo-
ny, zwraca si¢ do Ojca Przedwiecznego
i prosi o oddalenie kielicha M¢ki. Wtedy
cata jej okropno$¢ w sposob przerazajacy
przedstawia si¢ Zbawicielowi i napetnia
Go ogromng bolescig i smutkiem.

Cd6z czyni Pan Jezus, aby ulzy¢ smutko-

wi 1 bolesciom? Oto na nowo rozpoczyna
dluzsza 1 gorgtsza modlitwe... Przez to
nauczyt nas, ze modlitwa jest najskutecz-
niejszym lekarstwem na nasze cierpienia,
ze im pokusa silniejsza, im walka ci¢zsza,
tym modlitwa powinna by¢ czestsza i zar-
liwsza...

Gdy Pan Jezus tak si¢ modlil, przybyt
Aniot, aby Go wzmocni¢. Nie dlatego,
zeby Zbawiciel potrzebowat Aniola, lecz
aby nas nauczy¢, ze modlac si¢ wytrwale,
zawsze znajdziemy w Bogu sile i pocie-
che.

Widok niezliczonych grzechéw, jakie
Zbawiciel mial zgladzi¢, bardziej jesz-
cze niz zblizajaca si¢ Mgka, przyprawia
Go o tak wielki smutek i boles¢. Widziat
wprawdzie czekajace Nan obelgi i znie-
wagi, ale rownocze$nie takze ogrom
grzechow, ktérych straszny ci¢zar przyjat
na Siebie. Byl to jakby rozhukany potok
nieprawosci spadajacy na Niego. Starty
bolem korzy si¢ w prochu przed swym
Ojcem, a krwawy pot kroplami spada na
ziemig...

Ojcowie Kosciota przypuszczaja kil-
ka przyczyn krwawego potu Zbawicie-
la. Mowia, ze Jezus Chrystus chciat go
doswiadezy¢ dla okazania ogromu swej
bolesci i jeszcze wigkszej od niej mitosci.
Jak bowiem pod naciskiem prasy wytry-
ska sok z winogron, tak sita bolesci i po-
tega mitosci wydobyly z ciala Pana Jezusa
obfity krwawy pot. Stodki nasz Zbawiciel
pragnie, aby dusze mitujace Jego Boskie
Serce taczyly si¢ przez modlitwe i mi-
lo$¢ z Jego bolesnym konaniem. Zdaje
si¢ mowi¢ do nas, jak niegdy$ powiedziat
do swoich uczniéw: ,,Jednej godziny nie
mogliscie czuwac ze Mng?”

Czuwali$my Panie. ..

Parafianka
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CO NAM MOWIA SWIECI?

Swigta

ANIELA MERICI

Urodzila si¢ 21 marca 1474 r. w Desenzano nad jeziorem Garda w pélnocnych Wloszech. Wychowala sie w religijnym
domu. Kiedy miala 15 lat, zmarla jej ukochana siostra, a nast¢pnie rodzice. Zaopiekowal si¢ nia wuj z Salo, w zamian
prowadzila jego dom i gospodarstwo. Wtedy wstapila do III Zakonu §w. Franciszka. Po $Smierci wuja powroécila na kroétko
do rodzinnego Desenzano. Miala juz wéwczas ponad 40 lat. W 1516 r. przeniosla si¢ do Brescii. Znala lacine i duzo czytala.
Miala niewatpliwie dar rozumienia i ttumaczenia Pisma §w.

laczyla sie¢ woéwczas w ruch
Del Divino Amore, ktory
oprécz odrodzenia religijnego

cztonkow zaktadat udzielanie pomocy
potrzebujacym. Jego cztonkowie zbiera-
li si¢ na modlitwe i rozmowy duchowe,
odwiedzali szpitale, fundowali przytutki
dla sierot oraz szkoty dla ubogiej mto-
dziezy. Aniela stata si¢ koordynatorem
jego dziatan, chetnie goscita jego czlon-
kéw w swoim pokoju przy kosciele $w.
Afry. Byla szanowang osoba. Towarzy-
stwo z Wenecji poprosito ja o pomoc przy
organizacji opieki nad potrzebujacymi.
Roéwniez papiez Klemens VII zapropo-
nowal Anieli, by zechciala zaopiekowaé
si¢ dzietami dobroczynnymi w Rzymie.
W 1524 1. udata si¢ do Ziemi Swietej.
W czasie pobytu na Krecie prawie utra-
cita wzrok. W 1525 r. wyruszyta do Rzy-
mu, by uzyska¢ jubileuszowy odpust,
a nastepnie wrocita do Brescii.

Kiedy wojska cesarza Karola V zajely
miasto, Aniela je opuscila. Odwiedzi-
ta wiele miast, wszedzie gloszac zasady
Del Divino Amore. Duzy nacisk ktadta na
prace wychowawcza, poniewaz uwazala
1z nielad w spoteczenstwie wywodzi si¢
z nietadu w rodzinie”.

Po zakonczeniu dziatah wojennych
wrocita do Brescii, 25 listopada 1535
roku zatozyla tam wraz z 28 kobietami
nowy zakon siostr urszulanek. Urszula
znana byla z popularnej w $redniowieczu
legendy, ktora wielokrotnie znajdowata
odbicie w tworczosci malarskiej. Legen-
da uczynita z Urszuli symbol wiernosci
Chrystusowi az do mgczenstwa oraz pa-
tronke nauczania zasad wiary chrzesci-
janskiej. Aniela ulozyla regule spisana
w 12 rozdziatach, ktérg zatwierdzit wika-
riusz generalny diecezji 8 sierpnia 1536
1. (juz po $mierci Anieli papiez Pawet V
regute zatwierdzit w roku 1544). 8 mar-
ca 1537 r. dzieto jej, jak napisata: ,,za-
korzenione w podwojnej mitosci: Boga
i cztowieka”, mialo w harmonijny sposob
taczy¢ modlitwe i stuzbe czlowiekowi.

Aniela zostala wybrana pierwsza
przetozona generalng. Urszulanki nosi-
ly cywilne ubrania, nie byty zamknicte
w klauzurze, skupiaty si¢ na wychowaniu
religijnym dziewczat, mieszkajac z ro-
dzinami, nad ktérymi pracowaty. Praco-
waty wérod ludzi, dbajac o wychowanie
dziewczynek jako przysztych matek. Do
tej pory zajmowano si¢ wychowaniem
mlodziezy meskiej. Aniela Merici, bedac
osobg niewyksztalcona, byla madra ko-
bietg, powszechnie szanowang. Nazywa-
no ja ,,matka”. Tego tytulu uzywat wobec
niej sam ksigz¢ Mediolanu Sforza.

Zmarta 27 stycznia 1540 r. Pochowano
ja w pobliskim kosciele sw. Afry, gdzie
do dnia dzisiejszego jej cialo spoczywa
w krysztalowej trumnie na oftarzu po-

$wigconym jej czci. Na prosbe corek sw.
Anieli w 1568 r. odbyt si¢ w Brescii pro-
ces majacy ukaza¢ heroicznos¢ jej zycia.
Zeznania wspotczesnych jej swiadkow,
ktorych tekst zachowat sie, sa podstawo-
wym zrodtem naszej wiedzy o zyciu $w.
Anieli Merici. Jej beatyfikacji dokonal
Klemens XII w 1788 roku, a kanonizacji
w roku 1807 Pius VIL.

Najliczniejsze ugrupowanie Urszula-
nek to Unia Rzymska Zakonu Sw. Urszu-
li, ktéra w 1991 roku liczyta 3400 sidstr
w 265 domach w 31 krajach. Prowincja
Polska Urszulanek Unii Rzymskiej liczy
aktualnie 450 siostr zyjacych w 20 wspol-
notach, w 18 miejscowosciach. Prowin-
cja prowadzi trzy przedszkola (Krakdéw,
Siercza, Rokiciny), jedno gimnazjum
(Poznan), trzy licea ogdlnoksztalcace
(Poznan, Rybnik, Wroctaw - kazde ze
swym internatem), internaty w Tarno-
wie 1 Lublinie; Instytuty Katechetyczne
w Krakowie. Siostry ucza religii w szko-
tach i pracuja w roznych instytucjach
ko$cielnych. Pracujg takze jako misjo-
narki w Peru, Senegalu i na Ukrainie oraz
w domu generalnym w Rzymie.

W ikonografii $w. Aniela przedstawia-
na jest w habicie urszulanki z biala chusta
na szyi. Jej wspomnienie 27 stycznia jest
$wigtem patronalnym Zgromadzenia.

Joanna Matkowska

zrédlo: https://brewiarz.pl/czytelnia/
swieci/01-29a.php3
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KATOLICKA AGENCJA INFORMACY]JNA

Oredzie
arcybiskupa Stanistawa Gadeckiego
- przewodniczacego Konferencji Episkopatu Polski

Nasi Siostry i Bracia Ukraincy
potrzebujq solidarnosci i dobroci

Drodzy Siostry i Bracia z Ukrainy, za Wasze umilowanie Boga
i heroiczng mito$¢ do Ojczyzny nalezy si¢ Wam wszystkim szacu-
nek i uznanie. W imieniu pasterzy i wiernych Kosciota katolickie-
go w Polsce po raz kolejny zapewniam Was o naszej zyczliwosci,
przyjazni, wsparciu duchowym i materialnym — powiedzial prze-
wodniczacy Konferencji Episkopatu Polski abp Stanistaw Ga-
decki w oredziu na Srode Popielcowa 2022 roku w czasie wojny
w Ukrainie wygloszonym 1 marca br. w TVP1.

Przewodniczacy Episkopatu przyznal w oredziu, ze po raz ko-
lejny Wielki Post bedzie bardzo trudny. Po tym jak w ostatnich
latach mierzyliSmy si¢ z pandemia, ktora przyniosta $mier¢ kilku
milionom ludzi na calym $wiecie, ,,0d tygodnia jestesmy swiad-
kami innego dramatu — zmasowanej rosyjskiej agresji militarnej
na suwerenny kraj — Ukraing” — powiedziat.

Abp Gadecki podkreslit, ze kazdemu narodowi przystuguje
moralne prawo do skutecznej obrony. Zaznaczyl, ze cierpienie
Ukraincéw wyzwolito w Polakach ogromne poktady dobra. ,,Je-
stesmy przeciez swiadkami ujmujacej goscinnosci naszych roda-
kéw poruszonych nieszczesciem sasiadéw” — podkreslit. Podzig-
kowat wszystkim tym, ktorzy wilaczyli si¢ w konkretng pomoc

uchodzcom. ,,Dzigkuje za kazde dobre stowo i najmniejsze gesty
zyczliwoscei, kierowane do naszych cierpigcych Braci i Siostr.
Otoczmy ich modlitwa, okazmy serdeczno$¢, pomozmy znalezé
prace” — zaapelowat.

Przypomniat, ze w Srode Popielcowa kontynuowana bedzie
zbiorka ofiar, ktore za posrednictwem Caritas Polska zostana
przeznaczone na dorazng oraz dhugofalowa pomoc uchodzcom
wojennym. ,,Ponadto, w tej wyjatkowo trudnej sytuacji przyj-
mijmy uciekinierow w naszych domach, parafiach i wspdlnotach
zakonnych. Nasi Siostry i Bracia Ukraincy potrzebuja dalszych
gestow ludzkiej solidarnosci i dobroci” — wezwat abp Gadecki.

Na zakonczenie wezwat wiernych do modlitwy za Rosjg. ,,Nie
bedzie pokoju w naszej czgsci §wiata, dopoki Rosja nie powro-
ci do Chrystusa. Marzymy o tym, aby pewnego dnia doszto do
przebaczenia i pojednania migdzy wszystkimi narodami Europy
Srodkowej i Wschodniej. Aby$my mogli zyé nie tylko w pokoju,
ale takze w przyjazni” — powiedzial przewodniczacy Konferencji
Episkopatu Polski.
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KACIK SPORTOWY

NORWEGIA NAJLEPSZA W PEKINIE

W niedziele 20 lutego zakonczyly si¢ XXIV Zimowe Igrzyska Olimpijskie w Pekinie. Reprezentacja Polski wrdcila z nich tyl-
ko z jednym medalem, wywalczonym przez Dawida Kubackiego. Zwyciezcami klasyfikacji medalowej okazali si¢ Norwedzy,
ktorych reprezentant Johannes Thingnes Boe, byl tez najlepszym zawodnikiem tej imprezy

orweski biathlonista wystartowal
| \ | facznie w szesciu konkurencjach
i tylko jedna z nich zakonczyt poza
podium. Ostatecznie na jego szyi zawisty
cztery ztote krazki oraz jeden brazowy. Na
uznanie zastuguje tez norweska biatlonistka
Marte Roeiseland, ktéra przywiozta do
domu pig¢ medali — trzy zlote i dwa
brazowe. Kolejne miejsca w klasyfikacji
multimedalistow zajeta jej kolezanka
z reprezentacji, biegaczka narciarska
Therese Johaug, ktora zdobyla trzy zlote
medale. Drugi z braci Boe, Tarjei zdobyt
dwa zlota, srebro i braz. Identycznym
dorobkiem moze si¢ réwniez pochwali¢
norweski biegacz narciarski Johannes
Klaebo. Lacznie Norwegowie zdobyli 37
medali, w tym 16 zlotych, § srebrnych i 13
brazowych. Drudzy w kwalifikacji byli
Niemcy, ktorzy zdobyli o 4 zlote medale
mniej, dodajac do tego 10 koloru srebrnego i
5 brazowego. Najnizsze miejsce na podium
zajely Chiny, ktorych dorobek to 9 zlotych
krazkéw, 4 srebra i 2 brazy.

Nie byta to udana olimpiada dla Polakéw,
ktorzy wyjechali z Pekinu z jednym
brazowym medalem zdobytym przez
Dawida Kubackiego. Krazek zdobyty przez
skoczka sprawil, ze Bialo — Czerwoni zajgli
27 miejsce w klasyfikacji medalowej na 91
reprezentacji. Polak oddal dwa réwne skoki
na odlegtos¢ 104 i 103 m, co pozwolilo
mu stang¢ na najnizszym stopniu podium.
Triumfowat Japonczyk Ryoyu Kobayashi,
drugi byl Manuel Fettner. Osiagniecie
Kubackiego bylo tym bardziej cenne, ze
polski skoczek nie moze uzna¢ tego sezonu
za udany, a jego dyspozycja jest daleka od
tej, jaka prezentowal w ostatnich latach,
gdzie odniost sporo znaczacych sukcesow.

Zapytany, czy medal ten smakuje jak ztoto
powiedziat:

- Jak najbardziej. Zwlaszcza po takim
poczqtku sezonu, jaki mialtem. Po tym,
w jakiej dyspozycji prezentowalem si¢
podczas zawodow. Siegnglem po medal
igrzysk olimpijskich. To cos wyjgtkowego.
W stu procentach jeszcze wszystkie
emocje do mnie nie dotarly. W trudnej
chwili potrafitem skupié¢ si¢ na pracy i to
zadzialalo.

O wielkim pechu mozna mdéwi¢
w przypadku Natalii Maliszewskiej, ktora
byla wymieniana jako jedna z nielicznych
polskich nadziei na medal w Pekinie.
W pazdzierniku ubieglego roku w stolicy
Chin wygrala zawody Pucharu Swiata
na 500 m. Na tym dystansie odnosita
wiele sukcesow, ale na igrzyskach nie
wystartowata. Powodem byly zmieniajace
sic wyniki testow na COVID-19, to
pozytywne, to negatywne, co ostatecznie
uniemozliwito jej start na koronnym
dystansie. Polka ostatecznie wzigta udziat
w wyscigu na 1000 m, ktory réwniez
zakonczyt si¢ pechowo, bo upadkiem w
trakcie wyscigu, ktory pozbawil Natalie
szansy na medal. Lyzwiarka gorzko
podsumowata swoj start w Pekinie:

- W nic juz nie wierze. W Zadne testy.
W zadne igrzyska.

Igrzyska olimpijskie w Pekinie przeszty
do historii pod wzgledem sportowym, ale co
ciekawe nie zawsze konczyty si¢ medalem.

Przez wiele dni w centrum uwagi
znajdowala sic  Kamila  Walijewa.
15-letnia  zawodniczka zdobyla zloty
medal z druzyng Rosyjskiego Komitetu
Olimpijskiego, wykonujac jako pierwsza
na $wiecie skok z czterema obrotami, ale

nastgpnego dnia po zwycigstwie przyszia
wiadomo$¢ o pozytywnym  wyniku
testu  antydopingowego, wykonanego...
w grudniu. Migdzynarodowy Trybunat
Arbitrazowy ds. Sportu dopuscit Rosjanke
do wystepu indywidualnego. Prowadzita
po programie krotkim, jednak w dowolnym
pogubita si¢ 1 zakonczyla start na czwartym
miejscu.

W snowboardowej konkurencji big air
najglosniej bylo o Japonce Reirze Iwabuchi,
cho¢ zajeta dopiero czwarte miejsce.
W snowboardowym $wiatku czasem
wicksze emocje niz wygrane i medale budza
pokazywane nowe triki. Iwabuchi w swojej
ostatniej finalowej probie zdecydowata
sie na tzw. frontside triple underflip indy
grab, czyli skok z trzema saltami do przodu
z chwytem deski pomigdzy nogami. Takiego
udanego triku nie wykonala wczesniej
w trakcie jakichkolwick zawodow zadna
zawodniczka, a 20-latce z Japonii zabraklo
niewiele. Wyladowala, ale nie idealnie, bo
musiata si¢ podeprze¢. I zamiast medalu
odebrala mnostwo gratulacji od rywalek
i zdobyla ich ogromny szacunek.

W Pekinie po raz pierwszy w historii
odbyta si¢ tez olimpijska rywalizacja druzyn
mieszanych na skoczni, ktéra zdominowaty
dyskwalifikacje. O medale walczyly
kwartety zlozone z dwoch zawodniczek
i dwoch zawodnikow, a na podium stanety
ekipy ze Stowenii, Rosji i Kanady. Koncowa
kolejno$¢ bytaby mocno zaskakujaca, ze
wzgledu na wykluczenie z zawoddw, az
pigciu pan z mocnych reprezentacji Japonii,
Austrii, Niemiec i Norwegii, ze wzgledu na
nieprzepisowe kombinezony.

Kolejne olimpijskie zmagania za 4 lata,
tym razem gospodarzem w 2026 roku beda
Mediolan i Cortina d’Ampezzo.

Bartosz

Po 12 latach na strony naszej ''Skaly"
wraca Kacik Sportowy. Oto rezultat wizyty
duszpasterskiej w domu Bartosza - Autora
sprzed lat i obecnego - o 12 lat bardziej
dojrzalego. Autorowi i fanom sportu
zycze otwartosci umyshu i dobrej kondycji
do pisania i czytania oraz do rozwijania
sportowych pasji, bo "w zdrowym ciele -
zdrowy duch'.

ks. Konrad

Strona 17



SKALA numer 4 (480)_I Tydziert Wielkiego Postu, Rok C, II

MAMY POLECAJA

Skladniki:

* dowolne migso rosotowe obrane
z kosci,

* 40 dag watrobki drobiowej,

» mala cebula,

* gar$¢ cebuli suszonej,

* 2 pelne tyzki majeranku,

* duzy zabek czosnku,

* s0l, pieprz,

* okoto 2 1 rosotu

Watrobke udusié saute wraz z cebula pokrojong w kostke, najlepiej
na gesim smalcu - wystudzi¢. Migso rosotowe i usmazong watrobke
zmieli¢ w maszynce do migsa. Do zmielonego migsa doda¢ maje-
ranek, przecisnigty przez praske czosnek, gars¢ suszonej w ptatkach
cebuli, sol i pieprz do smaku. Do catosci doda¢ rosét - wymieszac.
Pozostawi¢ na 15 minut, by cebula suszona zmigkta. Nastepnie ca-
o$¢ zblendowac¢ na gtadka mase - dlugo, ok. 15 minut. Gotowa mase

Czesto zastanawiamy sie, co mozna jeszcze zrobié
z miesa po rosole. Zachecam do zrobienia pysznego
smarowidla na chleb.

przetozy¢ do stoikow. Szczelnie zakreci¢ i pasteryzowac
od zagotowania 30 minut.

Porady:

[lo$¢ wywaru w pasztecie uzalezniona jest od suchosci
miegsa. Do wywaru mozna doda¢ warzywa z rosotu (mar-
chew, pietruszka, seler). Pasztet bedzie bardziej aromatycz-
ny. Pasztet musi by¢ naprawde dobrze doprawiony. Jezeli
jednak z jakiego$ powodu dodamy za mato soli lub pie-
przu, to nic straconego. Pasztet mozna doprawi¢ roéwniez
bezposrednio na kanapce lub przelozy¢ sobie zawsze nie-
wielka ilo$¢ do miseczki i tam doprawic i wymieszac.

Bartoszowa

Modlitwa o dar pokoju $w. Jana Pawla II

Boze ojcéw naszych, wielki 1 mitosierny! Panie zycia i po-
koju, Ojcze wszystkich ludzi. Twojg wolg jest pokoj, a nie
dreczenie. Potepiaj wojny 1 obalaj pyche gwattownikéw. Wy-
stales Syna swego Jezusa Chrystusa, aby glosit pokoj bliskim
1 dalekim 1 zjednoczyt w jedng rodzine ludzi wszystkich ras
1 pokolen.

Ustysz krzyk wszystkich Twoich dzieci, udrgczone blaganie
catej ludzkosci. Niech juz nie bedzie wigcej wojny — zlej rzy-
gody, z ktérej nie ma odwrotu, niech  juz nie bedzie wigcej
wojny — kiebowiska walki 1 przemocy. Spraw, niech ustanie
wojna w Ukrainie, ktora zagraza Twoim stworzeniom na nie-
bie, na ziemi i w morzu.

Z Maryja, Matka Jezusa i nasza, btagamy Cie, przeméw do
serc ludzi odpowiedzialnych za losy narodéw. Zniszcz logike
odwetow i zemsty, a poddaj przez Ducha Swietego nowe roz-
wigzania wielkoduszne 1 szlachetne, w dialogu i cierpliwym
wyczekiwaniu — bardziej owocne niz gwaltowne dzialania wo-
jenne.

Ojcze, obdarz nasze czasy dniami pokoju.
Niech juz nie bedzie wigcej wojny.

Amen
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Intencje mszalne 7 -20 marca 2022 r.

7. 03 — poniedzialek:
7.00: $p. Janina Gawrysiak — 7 greg.
7.30: dzigkczynna z prosba o blog. Boze i potrzebne taski
dla Krystyny z okazji 66 r. urodzin
7.30: $p. Alfred Boratynski — 7 greg.

18.00: dzigkczynna w 70 r. urodzin Dariusza z prosba o blog.

Boze i potrzebne taski oraz dla Macieja
z okazji imienin

8. 03 — wtorek:
7.00: $p. Janina Gawrysiak — 8 greg.
7.00: $p. Anna Warych
7.30: o uzdrowienie Pawta
7.30: $p. Alfred Boratynski — 8 greg.
18.00: dzickczynna z prosba o blog. Boze i taski dla Szymka
(2 lata), Jasia (5 lat) i ich rodzicow

9. 03 — Sroda:

7.00: dzigkczynna w dniu 91 urodzin Heleny z prosba o btog.

Boze, zdrowie i opieke Matki Bozej
na kazdy dzien zycia
7.00: $p. Janina Gawrysiak — 9 greg.
7.30: 0 uzdrowienie Pawta
7.30: o btog. Boze dla rodziny i o wyjscie z natogu
dla Piotra i Wlodzimierza
18.00: zbiorowa ku czci Matki Bozej Nieustajacej Pomocy

10. 03 — czwartek:
7.00: $p. Janina Gawrysiak — 10 greg.
7.00: $p. Krzysztof Kowalczyk — 1 r.$m.
7.30: $p. Tadeusz Grabusinski — 12 r.§m. oraz jego rodzice
i dziadkowie z obojga stron
7.30: $p. Alfred Boratynski — 10 greg.
18.00: $p. Tadeusz

11. 03 — piatek:

7.00: $p. Janina Gawrysiak — 11 greg.
7.00: $p. Helena Rutkowska w r.$m., Marek,

Wactaw Rutkowscy, Lucyna i Adam Petrazyccy
7.30: dzigkczynna z prosba o blog. Boze, potrzebne taski

i opieke Matki Bozej dla Renaty w dniu urodzin
7.30: $p. Alfred Boratynski — 11 greg.
18.00: $p. Anna Gadek

12. 03 — sobota:
7.00: $p. Janina Gawrysiak — 12 greg.
7.00: $p. Danuta i Jozefat Byczkowscy, Wtadystaw Grys,
Stawomir Sztaba
7.30: $p. Alfred Boratynski — 12 greg.
18.00: $p. Edward i Janusz Kaluzny

13. 03 — II niedziela Wielkiego Postu:
7.00: $p. Alfred Boratynski — 13 greg.
8.30: $p. Janina Gawrysiak — 13 greg.
10.00: $p. Jerzy Majewski — 1 r.$m.
11.30: $p. Jan Maliszewski — 19 r.$m.
13.00: za Parafian
16.00: $p. Kazimierz Popiel — 9 r.$m.
18.00: dzickczynna z prosba o blog. Boze i potrzebne taski
dla Grzegorza z okazji 46 urodzin

20.00: dzigkczynna w dniu imienin i urodzin Krystyny z prosba

o btog. Boze i zdrowie

14. 03 — poniedzialek:
7.00: $p. Janina Gawrysiak — 14 greg.
7.00: $p. Leon Jackowski i Stefan Zawadzki z okazji r.$m.
7.30: $p. Przemystaw Kietczewski — 1 greg.
7.30: $p. Alfred Boratynski — 14 greg.
18.00: $p. zmarli — intencja wypominkowa

15. 03 — wtorek:
7.00: $p. Janina Gawrysiak — 15 greg.
7.00: $p. Przemystaw Kietczewski — 2 greg.
7.30: $p. Alfred Boratynski — 15 greg.
18.00: dzigkczynna w 11 1. urodzin Kai z prosba
o btog. Boze i taski

16. 03 —Sroda:
7.00: $p. Janina Gawrysiak — 16 greg.
7.00: $p. Przemystaw Kietczewski — 3 greg.
7.30: w dniu 88 urodzin Julianny z prosba o btog. Boze
18.00: zbiorowa ku czci Matki Bozej Nieustajacej Pomocy

17. 03 — czwartek:
7.00: $p. Janina Gawrysiak — 17 greg.
7.00: $p. Przemystaw Kietczewski — 4 greg.
7.30: $p. Alfred Boratynski — 17 greg.
7.30: $p. Mariusz Sedzik
18.00: $p. Stefania Kowalska — 6 r.§m.

18. 03 — piatek:
7.00: $p. Janina Gawrysiak — 18 greg.
7.00: $p. Rodzice
7.30: $p. Alfred Boratynski — 18 greg.
7.30: za dusze w czys$ccu cierpiace
18.00: $p. Przemystaw Kietczewski — 5 greg.

19. 03 — sobota (uroczystos¢ sw. Jozefa, Oblubienca NMP):
7.00: za wstawiennictwem $§w. Jozefa o taske wypehienia woli
Bozej w zyciu przez Maksymiliana
7.00: $p. Janina Gawrysiak — 19 greg.
7.30: $p. Alfred Boratynski — 19 greg.
7.30: $p. Klementyna Sawicka w dniu urodzin
18.00: $p. Przemystaw Kietczewski — 6 greg.

20. 03 — IIT niedziela Wielkiego Postu:
7.00: $p. Janina Gawrysiak — 20 greg.
8.30: $p. Genowefa i Eugeniusz Szewczak, Eugenia i Marian
Stepien, c.r. Stepnidw 1 Szewczakow
10.00: $p. Wiestawa i Waclaw
11.30: $p. Przemystaw Kietczewski — 7 greg.
13.00: za Parafian
16.00: dzigkczynna w 80 r. urodzin Andrzeja z prosba
o btog. Boze i potrzebne taski dla Jubilata
i catej rodziny
18.00: $p. Jozef i Halina Koriat
20.00: $p. Alfred Boratynski — 20 greg.
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GRUPY I WSPOLNOTY PARAFIALNE

Kregi Domowego Kosciola:
krag i IV- ks. Bartosz, krag IT i III - ks. Konrad
3-godzinne spotkania odbywaja sie¢ w domach poszczegdlnych rodzin
z danego kregu / on-line, dzien i godziny ustalane s3 wewnatrz
poszczegélnych kregéw,
kontakt - para tacznikowa: Malgorzata i Piotr Misiakowie
Malgorzata: malgorzata.misiak2014@gmail.com,
Piotr: tel. 602 753 642
Wspolnota Ojcow p.w. sw. Jozefa — ks. Konrad
IT wtorki miesiaca, godz. 20.30, mata sala na I pietrze,
kontakt - Piotr Misiak: p.misiak@op.pl
Matki w Modlitwie (MwM) - ks. Konrad
spotkania w grupach do wyboru:
- wtorki godz. 19.00, mala sala na I pietrze,
Monika: monikagawkowska@gmail.com
- czwartki godz. 20.00, mata sala na I pietrze,
Kasia: wszola_k@poczta.onet.pl
- czwartki ok. godz. 9.00, grupa poranna dla mam z matymi dzie¢mi,
spotkania w domach poszczegélnych mam /on-line,
Joanna: joanna.kwe@wlodar.waw.pl
Liga Matek Szensztackich,

II poniedziatki miesigca, godz. 18-20, mata salka na I pietrze,
kontakt - s. M. Olga Szwalek: nr tel. 603 103 632, s.olga@szensztat.pl,
Marysia Skwira: nr tel. 692 840 982, skwira.m.m.@gmail.com;
Ministranci - ks. Bartosz i ceremoniarz Patryk
zbiérka raz w miesigcu w tygodniu i jeden wyjazd sobotni
Skauci Europy - Stowarzyszenie Harcerstwa Katolickiego "Zawisza"
- ks. Bartosz
soboty przed potudniem, mala sala na I pietrze/ harcéwka/ w terenie
spotkania w grupach:
dziewczynki 8-12 lat (,Wilczki”) — akela Michalina Dynak: tel. 575 943 940,
michalina.dynak@gmail.com
dziewczynki 12-16 lat (harcerki) — druzynowa Justyna Medrzycka:
tel. 792 881 388
chiopcy 8-12 lat (,Wilczki”) — akela Adam Kaniewski:
adam kaniewski@poczta.onet.pl
chtopcy 12-16 lat (harcerze) — druzynowy Jan Nowinski: tel. 794 438 727,
jan.nowinski@gmail.com
Parafialna grupa mlodziezowa ,,2 Pigtro” (szkola srednia i studenci)
— ks. Bartosz, czwartki 19.30, sala mtodziezowa na [ pietrze.
Grupa modlitewna sw. O. Pio - ks. Bartosz
I poniedziatki miesiaca, godz. 19:00, mata sala lub mlodziezowa na I pietrze
- spotkania formacyjne oraz
III poniedziatki miesigca, kaplica - spotkanie modlitewne:
adoracja Najswietszego Sakramentu
23.dnia kazdego miesigca po Mszy $w. o 18.00 ku czci o. Pio
modlitwa z wiernymi w intencjach zostawionych przez parafian
Koto Zywego Rézarica — ks. proboszcz Jan Popiel
I niedziele miesigca, godz. 16.00, kaplica lub sala przechodnia na I pietrze.
Roéze Rozanca Rodzicow za Dzieci - ks. Bartosz
Zapisy i kontakt mailowy: rozazadzieci.swlukasz@gmail.com
2 Roze swietej Rity - ks. Konrad
Spotkania po Mszy ku czci $w. Rity 22 dnia miesigca
Grupa AA "Zwyciestwo-Nowa Nadzieja"

Mitingi: czwartek godz. 20.00, niedziela godz. 17.00,
wejécie od strony zakladu pogrzebowego

Parafialny zespét Caritas - ks. Konrad
I poniedziatki miesigca po Mszy $w. o 18.00, sala Caritas (w budynku pleba-
nii, wejécie niedaleko kwiaciarni, na wysokim parterze);
prezes — Barbara Tywonek
dyzury Caritas: wtorki: 17.00-18.00, czwartki 10.00-11.30
Nr konta: 54 1240 2034 1111 0010 1985 5843

Wspélnota "Przyjaciele Oblubienca" - ks. Konrad
srody, godz. 19.15, kaplica, kontakt - Pawet Czapski: tel.783 390 990,
pawel.cz.bemowo@gmail.com; www.przyjacieleoblubienca.pl
GRUPY MUZYCZNE:

Chor parafialny (oprawa muzyczna wybranych uroczystosci i Swiat)
préby w poniedziatki, ok. godz. 19.00, sala przechodnia /mlodziezowa na
I pietrze lub przy organach w kaplicy,
kontakt - Joanna Kielczewska-Wtodarczyk: joanna kwewlodar.waw.pl
Schola mlodziezowa (szkota $rednia i studenci; oprawa muzyczna Mszy $w.
w niedziele o godz. 10:00) - ks. Bartosz
préby w niedziele, godz. 9.00/9.15, sala mtodziezowa na I pietrze,
wejscie od zakrystii,
kontakt - Robert Chwedorczuk: tel. 695 066 668,
robert.chwedorczuk@gmail.com
Schola dziecieca ,,Niebianskie nutki sw. Eukasza”

(oprawa muzyczna Mszy $w. w niedziele o godz. 11.30) — ks. Bartosz
préby w piatki, godz. 18.30, sala mlodziezowa na I pietrze,
kontakt — Tomasz Czerwonka: tomasz.czerwonka@gmail.com

Ogloszenia
duszpasterskie

1. Dzi$ pierwsza niedziela Wielkiego Postu. Niech czas Wielkiego Postu bgdzie dla kaz-
dego z nas czasem zblizania si¢ do Boga, pracy nad soba i wrazliwosci na potrzeby innych.
Kosciot w sposob szczegolny zaprasza nas do praktykowania modlitwy, postu i jatmuzny.

2. Zachgcamy do licznego udzialu w nabozenstwach pasyjnych:

* Droga Krzyzowa w piatek o godz.: 17.00 z udzialem dzieci, 18.30 dla wszystkich.

* Gorzkie Zale z kazaniem pasyjnym w niedzielg o godz.: 17.00.

3. Przez caly wielki Post, codziennie w dni powszednie na pot godziny przed wieczorna
Msza $w. modlimy si¢ na rézancu o pokoj na Ukrainie.

4. Dzi$ 0 godz. 16.00 zebranie Kol Zywego Rézanca.

5. We wtorek, 8 marca, przypada Dzien Kobiet. Wszystkim paniom zyczymy obfitosci
Bozego blogostawienstwa, do§wiadczenia mitosci i szacunku oraz opieki Matki Najswigt-
szgj.

6. Najblizsza niedziela, 13 marca, bgdzie Niedziela Ad Gentes — Dniem Modlitwy, Po-
stu i Solidarno$ci z Misjonarzami. Zapraszamy do modlitwy indywidualnej i wspolnotowej
w intencji wszystkich pracujacych na misjach. Tego dnia jest ogolnopolska zbiorka do pu-
szek na rzecz Dzieta pomocy misjom.

7. Za tydzien takze przypada kolejna rocznica wyboru na Stolicg Piotrowa papieza Fran-
ciszka. Zapraszamy do modlitwy w intencji nastgpcy $w. Piotra, aby byt dla wszystkich
czytelnym drogowskazem podazania za Chrystusem.

8. W ramach naszego wielkopostnego przygotowania do $wigt zmartwychwstania Chry-
stusa bedziemy uczestniczy¢ w rekolekcjach. W naszej wspolnocie beda miaty miejsce
w dniach 27 — 29 marca. Zaplanujmy tak nasze zajgcia, aby nie zabrakto nas na spotkaniach
rekolekcyjnych. W te dni bedzie mozliwos¢ skorzystania z sakramentu pokuty i pojednania.
Nie odktadajmy spowiedzi na ostatnie dni Wielkiego Postu.

9. Za udzial w rekolekcjach mozna uzyska¢ faskg odpustu zupetnego.

10. Dzi$ przed ko$ciotem zbieramy datki na pomoc dla rodzin w Aleppo w Syrii. Fun-
dusz wsparcia mozna zasili¢ kazdego dnia wrzucajac ofiary do skarbonek na filarach kaplicy.
Mozna tez wplaca¢ na bankowe konto parafii z dopiskiem: ,,Rodzinom w Aleppo”.

11. W zwiazku z trwajaca ciagle wojna, zwracam si¢ do Was, Moi Drodzy Parafianie,
o udostgpnienie, w miar¢ mozliwosci, lokali mieszkalnych dla uchodzcow z Ukrainy, gtow-
nie kobiet, dzieci i 0sob starszych. Proszg zgtosi¢ swoja gotowos¢ w zakrystii lub w kance-
larii parafialnej w celu okreslenia warunkow i mozliwosci przyjecia ich w swoich domach.

12. Pragng tez w naszej parafii powota¢ parafialny zespol ds. pomocy Ukrainie. Zapra-
szam wszystkich che¢tnych do wspotpracy. Proszg jeszeze dzis albo w najblizszych dniach
zglosi¢ w zakrystii albo kancelarii parafialnej swoja chg¢ do wspolnego dziatania.

13. Za tydzien ofiary sktadane na tacg przeznaczone b¢da na budowe nowego kosciota.

14. Kandydatow na ministrantow zapraszamy na spotkanie 7 marca o godz. 19.00
w kaplicy.

15. Kurs Przedmalzenski rozpoczyna si¢ we wtorek 8 marca o godz. 19.30. Pierwsze
spotkanie w kaplicy.

16. W parafii powstaje ruch Swiatlo-Zycie. Do udziatu zapraszamy miodziez z ostatnich
klas SP i poczatkowych Liceum. Wigcej informacji mozna uzyskac u ks. Bartka.

17. Ks. Bartek zaprasza na pielgrzymke do Santiago de Compostela. Spotkanie organiza-
cyjne w niedzielg 6 marca o godz. 19.00 w kaplicy.

18. Zachgcamy do lektury prasy katolickiej.

MSZE SWIETE
W niedziele o godz.: 7.00, 8.30, 10.00 (z oprawg scholi mlodziezowej), 11.30
(z udzialem dzieci i z oprawa scholi dzieciecej), 13.00, 16.00, 18.00, 20.00 (studenci).
W lipcu i sierpniu nie ma Mszy $w. o godz.: 7.001 16.00.
W dni powszednie o godz.: 7.00, 7.30, 0k.8.30 (w pierwsze soboty miesiaca),
17.00 (w pierwsze piatki miesiaca), 18.00.
Adoracja Najswietszego Sakramentu:
- w piatki po Mszy $w. wieczornej do 21.00

- w niedziele po Mszy $w. 0,godz. 20.00
SPOWIEDZ
Podczas kazdej Mszy $w.

oraz wpierwslz(exiﬁtki miesigca od godz. 16.30.
CELARIA

poniedzialek, sroda, czwartek pigtek 16.00-17.30,
wtorek po wieczornej Mszy $w. i ewentualnym nabozenstwie.
Nieczynna w I pigtki miesigca, soboty, $wieta koscielne i pafistwowe.
tel. 226641099; fax 226652626
dyzury:
ks. proboszcz: poniedziatek
ks. Bartosz: piatek
ks. Konrad: wtorek, sroda i czwartek
ks. JAN POPIEL - proboszcz, tel. 226651971,
Xjan@poczta.fm
ks. Bartosz Skawinski — wikariusz, tel. 226665263,
bartek.skawinski@gmail.com
ks. Konrad Zawlocki - wikariusz, tel. 226665264,

corradoS@vp.pl

ks. Grzegorz Mencel - rezydent, tel. 226665265

KONTO BUDOWY KOSCIOLA
3112402034 1111 0000 0308 3439
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