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MODLITWA O ZAPRZESTANIE ROZPOWSZECHNIANIA SIE
EPIDEMII KORONAWIRUSA:

Boze nasz Ojcze, pelni ufnosci prosimy Ciebie, aby koronawirus nie sial wigcej zniszczen
i aby udalo si¢ jak najszybciej opanowaé epidemig.

Prosimy, abys przywrécil zdrowie zakazonym i pokéj miejscom, do ktdrych koronawirus
juz dotart.

Przyjmij tych, ktérzy zmarli na skutek tej choroby; pociesz ich rodziny.

Wspieraj i chron personel medyczny zwalczajacy wirus, inspiruj i blogostaw tym, ktérzy
starajg si¢ opanowac sytuacje.

Panie Jezu, lekarzu naszych dusz i cial, czujemy si¢ bezradni w tej sytuacji ogélnoswiatowe-
go zagrozenia, ale ufamy Tobie, udziel nam pokoju i zdrowia.

Matko Boza, chrori nas i opiekuj si¢ nami, prowadz nas w mitosci do Twojego Syna, Jezusa

Chrystusa. Ktéry zyje i kréluje na wieki wiekéw. Amen.
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EWANGELIA NA CO DZIEN

26 kwietnia 2020 - Trzecia Niedziela Wielkanocna
(Ek 24, 13-35)

27 kwietnia 2020 - poniedzialek

trzeciego tygodnia okresu Wielkanocnego

(J 6,22-29)

Nazajutrz, po rozmnozeniu chlebéw, ttum stojacy po dru-
giej stronie jeziora spostrzegl, ze poza jedng lodzia nie bylo
tam zadnej innej oraz ze Jezus nie wsiadl do odzi razem
ze swymi uczniami, lecz ze Jego uczniowie odplyneli sami.
Tymczasem w poblize tego miejsca, gdzie spozyto chleb
po modlitwie dzigkczynnej Pana, przyplynely od Tyberia-
dy inne lodzie. A kiedy ludzie z tlumu zauwazyli, ze nie
ma tam Jezusa ani Jego uczniéw, wsiedli do lodzi, dotarli
do Kafarnaum i tam szukali Jezusa. Gdy za$ odnalezli Go
na przeciwleglym brzegu, rzekli do Niego: "Rabbi, kiedy
tu przybyles?" W odpowiedzi rzekt im Jezus: "Zaprawdeg,
zaprawde, powiadam wam: Szukacie Mnie nie dlatego, ze
widzieliscie znaki, ale dlatego, ze jedliscie chleb do syta.
Zabiegajcie nie o ten pokarm, ktéry niszczeje, ale o ten,
ktéry trwa na zycie wieczne, a ktéry da wam Syn Czlowie-
czy; Jego to bowiem pieczecia swa naznaczyl Bég Ojciec”.
Oni za$ rzekli do Niego: "Céz mamy czynié, aby$my wy-
konywali dzieta Boga?" Jezus, odpowiadajac, rzekt do nich:
"Na tym polega dzieto Boga, abyscie wierzyli w Tego, kt6-
rego On postal".

28 kwietnia 2020 - wtorek

trzeciego tygodnia okresu Wielkanocnego

(J 6,30-35)

W Kafarnaum lud powiedzial do Jezusa: Jakiego dokonasz
znaku, aby$my go widzieli i Tobie uwierzyli? Céz zdzia-
tasz? Ojcowie nasi jedli manne na pustyni, jak napisano:
Dal im do jedzenia chleb z nieba. Rzekt do nich Jezus: Za-
prawdeg, zaprawdg, powiadam wam: Nie Mojzesz dal wam
chleb z nieba, ale dopiero Ojciec méj da wam prawdziwy
chleb z nieba. Albowiem chlebem Bozym jest Ten, ktéry
z nieba zstepuje i Zycie daje swiatu. Rzekli wigc do Niego:
Panie, dawaj nam zawsze tego chleba! Odpowiedzial im
Jezus: Jam jest chleb zycia. Kto do Mnie przychodzi, nie
bedzie faknal; a kto we Mnie wierzy, nigdy pragna¢ nie
bedzie.

29 kwietnia 2020 - $roda
Swigtosw.KatarzynyzeSieny,dziewicyidoktoraKosciota,
patronki Europy

(Mt 11, 25-30)

W owym czasie Jezus przeméwil tymi stowami: "Wysla-
wiam Cig, Ojcze, Panie nieba i ziemi, ze zakryles te rzeczy
przed madrymi i roztropnymi, a objawiles je prostaczkom.
Tak, Ojcze, gdyz takie bylo Twoje upodobanie. Wszyst-
ko przekazal Mi Ojciec méj. Nikt tez nie zna Syna, tylko
Ojciec, ani Ojca nikt nie zna, tylko Syn, i ten, komu Syn
zechce objawié. Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktérzy utru-

dzeni i obcigzeni jestescie, a Ja was pokrzepie. WezZcie moje
jarzmo na siebie i uczcie si¢ ode Mnie, bo jestem cichy i po-
korny sercem, a znajdziecie ukojenie dla dusz waszych. Al-
bowiem jarzmo moje jest stodkie, a moje brzemie lekkie".

30 kwietnia 2020 - czwartek

trzeciego tygodnia okresu Wielkanocnego

(J 6,44-51)

Jezus powiedzial do ludu: Nikt nie moze przyjs¢ do Mnie,
jezeli go nie pociagnie Ojciec, ktéry Mnie postal; Ja zas
wskrzesze go w dniu ostatecznym. Napisane jest u Proro-
kéw: Oni wszyscy beda uczniami Boga. Kazdy, kto od Ojca
ustyszal i nauczyl sie, przyjdzie do Mnie. Nie znaczy to, aby
ktokolwiek widzial Ojca; jedynie Ten, ktéry jest od Boga,
widzial Ojca. Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Kto
we Mnie wierzy, ma zycie wieczne. Jam jest chleb zycia. Oj-
cowie wasi jedli manne na pustyni i pomarli. To jest chleb,
ktéry z nieba zstepuje: kto go spozywa, nie umrze. Ja jestem
chlebem zywym, ktéry zstapil z nieba. Jesli kto spozywa
ten chleb, bedzie zyt na wieki. Chlebem, ktéry Ja dam, jest
moje cialo za zycie $wiata.

1 maja 2020 - piatek

trzeciego tygodnia okresu Wielkanocnego

(J 6,52-59)

Zydzi sprzeczali si¢ miedzy sobg méwige: ,Jak On moze
nam da¢ swoje cialo na pozywienie?” Rzek! do nich Jezus:
»Zaprawde, zaprawde powiadam wam: Jezeli nie bedziecie
spozywali ciata Syna Czlowieczego i nie bedziecie pili krwi
Jego, nie bedziecie mieli Zycia w sobie. Kto spozywa moje
cialo i pije moja krew, ma zycie wieczne, a Ja go wskrzeszg
w dniu ostatecznym. Cialo moje jest prawdziwym pokar-
mem, a krew moja jest prawdziwym napojem. Kto spozywa
moje cialo i pije krew mojg, trwa we Mnie, a Ja w nim.
To powiedzial uczac w synagodze w Kafarnaum. Jak Mnie
postal zyjacy Ojciec, a Ja zyj¢ przez Ojca, tak i ten, kto
Mnie spozywa, bedzie zyt przeze Mnie. To jest chleb, ktéry
z nieba zstapil. Nie jest on taki jak ten, ktéry jedli wasi
przodkowie, a poumierali. Kto spozywa ten chleb, bedzie
zyl na wieki”.

2 maja 20120 - sobota

Uroczystosé N.M.P. Krélowej Polski

(J 19,25-27)

Obok krzyza Jezusa staly: Matka Jego i siostra Matki Jego,
Maria, zona Kleofasa, i Maria Magdalena. Kiedy wiec Jezus
ujrzal Matke i stojacego obok Niej ucznia, ktérego mito-
wal, rzekt do Matki: "Niewiasto, oto syn Twéj". Nastepnie
rzekt do ucznia: "Oto Matka twoja". I od tej godziny uczen
wzial Ja do siebie.
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DRODZY I KOCHANI
PARAFIANIE!

To juz siédma niedziela bez
Waszego pelnego i licznego
uczestnictwa we Mszach $w. nie-

dzielnych.

m czasie przezy-

\ ; s /. waliSmy, najdrozsze
dla nas chrzescijan

obchody Zmartwychwstania Pani-
skiego, poprzedzone Triduum
Paschalnym. Ze Izami w oczach
i zaci$nietym gardiem, celebro-
waliSmy te $wigte obrzedy, ma-
jac przed soba pusta $wiatynie
i zywigc nadzieje, ze jednoczycie
si¢ z nami wokdél tajemnic pas-
chalnych na wspélnej modlitwie,
a wielu z Was réwniez uczestniczac
w naszej liturgii dzigki przekazowi
internetowemu. Po raz pierwszy
od niepamietnych czaséw, prze-
zywaliscie Wielki Tydziern poza
$wiatynig. Nie bylo do tej pory
takiej sytuacji, zeby podczas naj-
wigkszych $wiat koscielnych wierni
byli pozbawieni mozliwosci prze-
zywania misteriéw paschalnych
w $wigtyniach wraz ze swoimi
kaplanami. Z pewna nadzieja pa-

trzymy na rzadowy program wy-

chodzenia z zakazéw zwigzanych
zpandemig. Kto by pomyslat, ze cie-
szy¢ si¢ bedziemy, gdy ustyszymy, ze
w naszej kaplicy moze uczestni-
czy¢ juz nie 5, a maksymalnie 17
oséb. Ciggle mamy prawo skorzy-
sta¢ z dyspensy od uczestnictwa
w niedzielnej Mszy §w., ale zache-
cam, by jak najbardziej uroczy-
§cie uczestniczy¢é w takiej Mszy
sw. przez lacza telewizyjne czy
internetowe. Nieobecno$¢ w ko-
§ciele na Mszy niedzielnej w tych
warunkach nie jest grzechem,
a czasami jest podyktowana dobrze
pojeta miloscig blizniego. Zache-
cam tez do przychodzenia w nie-
dziele po takiej medialnej Mszy
$w. do naszej kaplicy, by przyja¢
komuni¢ §w. w godz. 12.20 - 12.50
i 19.00 - 19.30 z zachowaniem
obowigzujacych przepiséw. Ko-
chani Parafianie, pragne bardzo
serdecznie podzigkowa¢ Wam za
pomoc ks. Bartoszowi w urucho-
mieniu transmisji on-line naszych
Mszy $w., dzickuj¢ calemu Ze-
Redakcyjnemu ,Skaly”

spolowi

z ks. Konradem za wydanie tego

nadzwyczajnego numeru, dzig-
kuje wreszcie Wam wszystkim za
Wasza ogromng troske o nas ka-
planéw w tym czasie pandemii,
dziekuje za pelne troski i zycz-
liwosci telefony i maile. Pytacie
tez o mozliwosci wsparcia parafii.
Dzigkuje za to z calego serca. Je-
zeli kto§ chce ma zyczenie, prze-
sla¢ ofiare informuje, Ze mozna to
uczyni¢ robigc przelew na konto:
31 1240 2034 1111 0000 0308
3439 w tytule podajac: ,Daro-
wizna na cele kultu religijnego”.
Tak mozecie wesprze¢ funkcjono-
wanie parafii, ktéra w naturalny
sposéb zostala pozbawiona pod-
stawowego dochodu, jakim jest
niedzielna taca. Oby Bég dal jak
najszybciej zwalczy¢ epidemie, by-
$my mogli znéw spotykac si¢ cala
wspélnota na stuchaniu Bozego
Stowa i karmieniu si¢ Jego $wig-
tymi sakramentami. Wielkie Bég

zaplad!

ks. Jan, Wasz proboszcz
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7ZYCIE PARAFIALNE
PODCZAS
EPIDEMII

Dla mnie — kaplana bardzo trudnym
doswiadczeniem jest sprawowanie Eu-
charystii bez udzialu wiernych, albo
z ograniczeniem ilo$ci uczestnikéw do
5 0s6b lub innej liczby (jak obecnie), kie-
dy to skupienie na istocie celebracji zo-
staje rozproszone obserwowaniem drzwi
wejsciowych do kosciola i zastanawia-
niem sie z iloma uczestnikami mogg sie
modli¢, aby postepowaé zgodnie z wy-
tycznymi narzuconymi odgérnie.

Kilka razy musialem wypowiedzie¢
stowa, ze jest nas za duzo w $wiatyni
i proszg, aby ktos wyszed! z kosciola. ..
To byly jedne z najtrudniejszych zdan,
ktére musialem wypowiedzie¢ w swoim
Zyciu.

Pamietam sprawowang przeze mnie
Msz¢ s$wicta w Niedziele Palmowa
o godz. 8.30, kiedy to nie bylem w sta-
nie odczyta¢ ogloszenn duszpasterskich
o zblizajagcym si¢ Triduum Paschalnym
bez uczestnictwa wiernych, kiedy glos
mi si¢ zalamywal i lzy cisnely si¢ do
oczu.

Ciezko jest méwié: Pan z Wami do
kamery i czeka¢ na odpowiedz, ktérg
wypowiadacie w swoich domach: i z du-
chem Twoim. ..

Pamietam tres¢ homilii, ktéra wyglo-
sitem w Wielki Czwartek podczas Mszy
Wieczerzy Pariskiej, kiedy to uswiado-
milem sobie dobrze znang mi prawde,
ze kaplan jest z ludu wzigty i dla ludu
ustanowiony i moje serce zostalo prze-
nikniete wielkg tesknotg za Ludem Bo-
zym, uczestniczacym we Mszy $wictej
i wspélnej modlitwie. Zawsze byliscie na
Mszy swietej i to bylo takie normalne,
ze kiedy nagle Was zabraklo, albo sta-
liscie przed $wigtynig i uczestniczyli-
écie w modlitwie przez okno, a kosciét
byl pusty albo prawie pusty, to bylo to
niesamowite uswiadomienie sobie bycia
samotnym pasterzem bez owiec, ktére
zostaly nam odebrane przez tak zwang
epidemie lub pandemie.

Trudna tez byta do przyjecia przeze
mnie $wiadomoéé, ze w takich warun-
kach znajdzie si¢ osoba, ktéra bedzie

nagrywa¢ kamerg ilo$¢ oséb wchodza-
cych do kosciola lub stojacych przed
$wiatynig i uczestniczacych w modlitwie
badz oczekujacych w kolejce na wejscie
do kosciola, aby méc przyja¢ Komunie
swieta. Czlowiek ten, w imi¢ dobrze
spelnionego obowiazku, zawiadamiat
policje i nasytat patrole na parafi¢ i ludzi,
by uprzykrzy¢ wiernym przychodzenie
do kosciola i uprawia¢ gierke polityczna,
czym si¢ chlubit na stronach interneto-
wych.

Wierze gleboko w fakt, iz Pan Bég
z kazdego zla potrafi wyprowadzi¢ do-
bro i ze sytuacja, w ktérej przyszlo nam
zy¢, przyniesie dobre i blogostawione

owoce. Oby z Waszej tesknoty za Eu-

charystia wyrosto bardziej $wiadome
i pobozne uczestnictwo we Mszach
i sakramentach $wietych, a z naszej ka-
plariskiej tesknoty za wiernymi, oby wy-
plynal wiekszy i czesciej uswiadomio-
ny szacunek dla Chrystusa, obecnego
w sercu naszych bliznich, z ktérymi si¢
modlimy i ktérym postugujemy.

Idzmy razem we wspdlnocie droga
$wietosci przez zycie, ktére okazuje si¢
takie krétkie i znikome, ze szkoda tracié¢
czasu i energii na glupoty, nieporozu-
mienia i to wszystko, co nie stuzy dobru
zaréwno doczesnemu, jak i wiecznemu.

ks. Konrad
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Pandemia "

- Koronawirus

12 marca 2020

Rada Stata Konferencji Episkopatu Polski
zgodnie z Kodeksem Prawa Kanonicznego, reko-
mendowata biskupom diecezjalnym udzielenie do
29 marca dyspensy od uczestnictwa w niedzielnej
Mszy sw.: osobom w podesztym wieku, wiernym,
ktérzy maja objawy infekeji, dzieciom i mlodziezy
szkolnej oraz dorostym, ktérzy sprawuja nad nimi
bezposrednia opieke, a takze osobom, ktére czuja
obawe przed zarazeniem

sobota 14 IT1 2020

Przewodniczacy Episkopatu Polski abp Stani-
staw Gadecki powiedzial w oredziu telewizyjnym:
“Codziennie 0 20.30 modle sie na Rézaricu o usta-
nie epidemii koronawirusa, do tego samego zache-
cam wszystkich, zwlaszcza kaptanéw.

niedziela 15 T112020

Papiez blogostawiacy w potudnie pusty plac sw.
Piotra.

W godzinach popotudniowych papiez Franci-
szek odwiedzit z pielgrzymka Bazylike Wieksza
NMP. Papiez modlit si¢ przed ikong Salus Populi
Romani, ktérg Rzymianie zawsze uwazali za tar-
cze bronigca przed wszelkimi plagami, wojnami
i innym zlem, ktére nekalo miasto na przestrzeni
wiekéw.

O godz.15.00 w Sanktuarium Bozego Mitosier-
dzia w Krakowie Lagiewnikach zostata odméwio-
na Koronka w intendji kaptanéw. (Transmisja na
Zywo).

We Wioszech jeden z ksiezy poprosit parafian o
swoje zdjecia. Potem postawit je na krzestach i tak
odprawiat Msz¢ $w. w pustym kosciele.

Proboszcz parafii w Zérawinie pod Wroctawiem
zorganizowal niezwykly lot, w czasie ktérego na
poktad niewielkiego samolotu zabral Najswictszy
Sakrament, aby modli¢ si¢ o oddalenie epidemii

w tym miescie, calej Polsce i na $wiecie. Kilka dni
wezesniej w zwigzku z rosnaca w Libanie epidemia
koronawirusa maronicki kaplan wsiadt na poktad
awionetki z Naj$wigtszym Sakramentem i mon-
strancja po czym blogostawit Bejrut z nieba.

poniedziatek, 16 marca 2020

Archidiecezja Warszawska oraz jej parafie
w tej nadzwyczajnej sytuacji zaczyna wykorzystywac
w duszpasterstwie nadzwyczajne srodki. Codzien-
nie transmitowane sa Msze $w. z kosciota semina-
ryjnego, adoracja i rézaniec. Parafie do transmisji
nabozetistw wykorzystuja mozliwosci Facebooka.
W sanktuarium $w. Andrzeja Boboli odmawiana
jest Nowenna do $w. Andrzeja Boboli w czasie epi-
demii - transmitowana w Internecie

wtorek, 17 marca 2020

Na Facebooku o godz. 20.30 na stronie Archi-
diecezji Poznanskiej — rézaniec z abp. Gadeckim.

Transmitowana byta modlitwa rézancowa
w Sekretariacie Episkopatu Polski. Przewodniczyt
bp Artur Miziriski, sekretarz generalny KEP.

Pomoc szpitalom - Wystarczyt jeden komunikat
o tym, ze koriczg si¢ maseczki, a juz zglosily si fir-
my i osoby prywatne, aby wspomoc Szpital Specja-
listyczny im. Zeromskiego w Krakowie w potrzebie.
Sie¢ restauracji zaczeta przysytac bezptatne obiady
dla personelu medycznego, inne firmy przystaly za-
pasy maseczek i srodkéw czystosci do dezynfekdji.

Luterariski proboszcz z Czgstochowy ks. Adam
Glajcar: pomagajmy sobie nawzajem.

Sanktuarium w Lourdes zamkniete po raz
pierwszy w dziejach.

Prymas Polski abp Wojciech Polak  dzigko-
wal wszystkim za odpowiedzialnos¢ i solidarnosé,
a pracownikom stuzb medycznych i wszystkim
pracujacym i pomagajacym spoleczeristwu prze-
trwaé ten trudny czas, za serce i odwage. Dzie-

kowal tez kaptanom i prosit, by byli oparciem dla
swoich parafian i wszystkich wiernych. Pandemia
— jak podkreslit — nie jest kara zestana na nas przez
Boga. ,Gdyby miesige temu kto§ mi powiedziat,
ze bedziemy sprawowaé Msze $w. wielkopostne
i nabozenstwa wielkopostne bez udziatu wiernych,
nie uwierzytbym, nie potrafitbym sobie nawet tego
wyobrazi¢, a jednak tak si¢ stalo i jest to bolesnym
faktem.

Modlitwa sw. Tereski na czas bez Komunii $wie-
tej: ,Ach! nie moge przyjmowa¢ Komunii $wigtej
tak czesto, jak tego pragne, ale czyz Ty, o Panie, nie
jestes Wszechmocnym?”

Sanktuarium Bozego Milosierdzia w Krakowie
Lagiewnikach transmituje codzienng modlitwe
Koronkg do Mitosierdzia Bozego o godz. 15. Dzis
modlimy si¢ w intencji oséb starszych, ktére okres
pandemii przezywaja szczegdlnie bolesnie.

éroda, 18 marca 2020

Pitkarz Kuba Blaszczykowski: ,, To dla nas wielki
test empatii i odpowiedzialnosci. ,Kochani, bardzo
Was prosze, nie bagatelizujcie problemu, zostaricie
w domu i stosujcie si¢ do zaleceri. Dbajcie o swoich
bliskich i siebie.” Pitkarz razem ze swoja fundacja
Ludzki Gest zamierza przekaza¢ 400.000 zt na

rzecz walki z koronawirusem.

czwartek, 19 marca 2020

Dominika Kulezyk przekaze 20 min ztotych na
walke z koronawirusem. "los pokazuje nam, jak bar-
dzo jestesmy ze soba polgczeni”

piatek, 20 marca 2020

Anna i Robert Lewandowscy postanowili zaan-
gazowaé si¢ w walke z szalejaca niemal na calym
$wiecie epidemia koronawirusa. Przekazali na ten
cel 1 mln euro.
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niedziela, 22 marca 2020

Papiez: ,Na pandemi¢ wirusa chciejmy odpo-
wiedzie¢ powszechng modlitwa, wspétczuciem
i czuloscia. Pozostarimy zjednoczeni. Sprawmy, aby
osoby najbardziej samotne i doswiadczone odczu-
ly naszg bliskos¢”. Z takim apelem Papiez zwrécit
sie do wszystkich chrzescijan proszac o trwanie na
wspdlnej modlitwie.

Po odméwieniu modlitwy ,,Aniot Pariski” Fran-
ciszek zaapelowal takze do chrzescijan réznych
wyznari 0 wspélne odméwienie modlitwy ,Ojcze

nasz”w uroczystos¢ Zwiastowania Pariskiego.

wtorek, 22 marca 2020

Ksigdz we Whoszech celebrowat Msze swicta na
dachu. Wierni mogli uczestniczy¢ w ceremonii ze
swoich balkonéw.

$roda, 23 marca 2020

Wiadomos¢ na Messengerze: Dzi§ o godz.
21.00 na calym s$wiecie tacza si¢ wszyscy ludzie
w modlitwie. Zapalamy $wiecie w oknie i modlimy
sie razem. Beda tez bi¢ dzwony na calym $wiecie.
Jezeli mozesz to komus przekaza¢. Zréb to!

Z listu dominikanina o. Wojciecha Giertycha,
teologa Domu Papieskiego: Wygladnatem dzisiaj
z okna na Plac w. Piotra i jeszcze nigdy nie wi-
dziatem go tak pustego. Uderzajaca pustka. Nie
ma pielgrzymow, turystéw, nawet i bezdomnych.
Przejmujaca cisza tego Placu, ktéry od wiekéw
tetnit Zyciem i gwarem. (...) Uwazajcie na siebie,
bo we Wloszech w poczatkowym okresie epidemie
zlekcewazono. Wiele z tych obecnych tragicznych
skutkéw, to efekt lekcewazenia rad lekarzy-epi-
demiologéw. Nie wychodzcie z domu bez waznej
potrzeby:.

czwartek, 24 marca 2020

72-letni kaptan wloski zmarl po tym jak oddat
respirator miodszemu pacjentowi. We Wioszech
w ostatnich tygodniach zmarlo co najmniej 30
ksiezy zakazonych koronawirusem.

piatek, 25 marca 2020

W dwoch Klasztorach Sidstr Karmelitanek
Drziecigtka Jezus rozpoczelo sie wielkie szycie ma-
seczek dla jednoimiennego szpitala zakaznego

w Zgierzu.

sobota, 26 marca 2020

Badacze z Instytutu Chemii Bioorganicznej Pol-
skiej Akademii Nauk z Poznania (woj. wielkopol-
skie) opracowali polski test na koronawirusa.

We Wioszech zmarlo na koronawirusa co naj-
mniej 50 ksiezy. Najmlodsza ofiarg wéréd wioskie-
go duchowienistwa jest 45-letni o. Sandro Brigno-
ne, proboszez w Caggiano. Najstarszy ojciec Mario
Cavalleri z Cremony miat 104 lata.

Archidiecezja 16dzka przekazata pieniadze
na dwa respiratory dla Szpitala im. Barlickiego
w Lodzi i poprosita wiernych o wsparcie w walce
z koronawirusem. Abp Grzegorz Rys zaapelowat,
by wierni ztozyli si¢ na nastepne respiratory:

piatek, 27 marca 2020

Papiez modlit si¢ za chorych, za lekarzy i za caly
ludzko$¢ na pustym placu $w. Piotra w strugach
deszczu przed cudownym XV-wiecznym krucyfik-
sem z rzymskiego kosciota San Marcello al Corso,
ktéry ocalat z pozaru $wigtyni w 1519 r., a trzy lata
pbzniej byl niesiony w procesji pokutnej, z ktéra I3-
czy si¢ ustanie w Rzymie dzumy.

Papiez utundowat 30 respiratoréw

piatek, 27 marca 2020

godz. 20.10 transmisja drogi krzyzowej z pry-
masem Polski.

Agnieszka Gil s. Tymoteusza OP na Facebooku:
Drodzy! Przestaricie wypisywa¢ na swoich profi-
lach, iz to co sie teraz dzieje jest karg Boza! Czy nasi
Chtopcy w Broniszewicach, tak bardzo dotknieci
niepetnosprawnoscia oraz przeréznymi choroba-
mi zastuguja na jakas kare??? Oni nawet nie maja
mozliwosci popelnienia grzechu albo czgsto nie
maja $wiadomosci popelnionego grzechu. Prosze,
nie wypisujcie glupstw.... Pewna Pani napisata do
mnie, Ze jej zycie nie ma sensu, poniewaz zabra-
niaja jej przyjmowania Komunii Swietej kazde-
go dnia. To nic, ze Pan Bég ukryty jest w drugim
czlowieku, w samotnej sasiadce, chorym sasiedzie.
Szkoda, ze tam nie umiemy GO spotkaé. Co maja
powiedzie¢ misjonarze? Czy ich Zycie réwniez mija
sie z sensem? A $wieci obozéw koncentracyjnych?
Ludzie chorzy, zamknigci w swoich domach od
wielu lat? Czy ICH zycie nie mialo i nie ma sensu?
Osobiscie  czujg, ze Boég jest przy mnie,
ze mnie szalenie kocha i ze trzyma mnie
za 1cke, bo wie jak bardzo jestem slaba....
www.domchlopakow.pl

sobota, 28 marca 2020

Siostry norbertanki z Ibramowic apelujg o po-
moc. Pozbawione dochodéw marzng w grubych
klasztornych murach, bo nie sta ich na ogrzewanie
kompleksu i zaspokojenie podstawowych egzy-
stencjalnych potrzeb, a na dodatek ciaza na nich
dlugi zwiazane z koniecznym remontem obiektu
stanowigcego dziedzictwo narodowe.

Biskup Kiro Stojanow w Pétnocnej Macedonii
poblogostawit Skopje relikwiami sw. Matki Teresy.

Jatmuznik papieski kard. Krajewski: media sg
dzisiaj blogoslawienistwem. One sprawiaja, ze sty-
szymy glos umocnienia i otuchy ze strony papieza
Franciszka, pozwalajg nam takze waczy¢ sic w jego
modlitwe za udreczong ludzkosé.

Caritas  Archidiecezji Poznariskiej rozpoczeta
kolejng akcje. Tym razem chee wesprze¢ ratow-
nikéw medycznych. Zebrane pienigdze zostang
przeznaczone na zakup $rodkéw dezynfekujacych
do karetek.

W archikatedrze warszawskiej Msza $w., pre-
lekgja i modlitwa o owoce beatyfikacji Prymasa Ty-
siaclecia sprawowana przez bpa Michata Janoche.

Na Facebooku powstaly dwie grupy: Parafia
$éw. Lukasza i Parafianie $w. Eukasza. Na stronie
parafii lub na YouTube sa transmitowane Msze
$w.iniektére nabozenstwa z naszej kaplicy.

29-31marca 2020

W kosciele seminaryjnym bp Michat Janocha
glosit rekolekeje. (na stronie Archidiecezji War-
szawskiej ina YouTube. Ostatniego dnia uczestni-
czylo w rekolekcjach 3433 osoby.

30 marca 2020 parafia Sw. Fukasza — apel ks.
proboszcza o wsparcie:

Nasza parafia jest utrzymywana z ofiar wier-
nych. Obecnie, w zwigzku z epidemis, wiele
oséb nie przychodzi do kosciota, jednak kosz-
ty utrzymania parafii znaczaco nie spadly. Jezeli
mozesz, prosimy wesprzyj funkcjonowanie na-
szej parafii, dokonujac wplaty na konto podane
nizej. W tytule podaj: "Darowizna na cele kultu
religijnego — taca". Takg darowizng — zgodnie
z zasadami prawa — mozna odpisa¢ od podatku.
Bég zaptac!

Parafia Rzymskokatolicka

Sw. Fukasza Ewangelisty,

Goérezewska 176
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3 kwietnia 2020 transmisja nabozeristwa dro-
gi krzyzowej z naszej kaplicy (ogladato ponad 20
0séb, m. in. pani Anna z Nowego Jorku, wierny

z Holandii)

5 kwietnia 2020 Niedziela Palmowa

Aniot Pariski z papiezem Franciszkiem

(...) Drodzy przyjacicle, zacznijmy z wiarg
Wielki Tydzieri, w ktérym Jezus cierpi, umiera
i zmartwychwstaje. Osoby i rodziny, ktére nie beda
mogly uczestniczy¢ w uroczystosciach liturgicz-
nych, sa zaproszone, by gromadzi¢ si¢ na modlitwie
w domu, wspomagane takze przez srodki technolo-
giczne. Obejmijmy duchowo chorych, ich rodziny
i tych, ktdrzy si¢ nimi ofiarnie opiekuja; w swietle
wiary paschalnej médlmy sie za zmartych. Kazdy
z nich jest obecny w naszych sercach, w naszej pa-
mieci, w naszej modlitwie. (...

Msze $w. w kosciele seminaryjnym sprawowat
ks. bp Michat Janocha. (YouTube - 9200 oséb). Po
Mszy $w. odtworzono oredzie kardynata K. Nycza.

W naszej kaplicy transmitowano Msze sw.
0 godz. 11.301 20.00 oraz Gorzkie zale.

7 kwietnia 2020 Abp Polak: Nie mamy prawa wy-
ciggac¢ ludzi z doméw; ani do kosciota ani na wybory:.

List naszego ks. proboszcza:

Drodzy Parafianie,

Pisz¢ do Was te stowa z potrzeby serca, wobec
zatrwazajacych wydarzen zwigzanych z pandemia
koronawirusa.

Po raz pierwszy bedziemy przezywaé tajemnice
Wielkiego Tygodnia poza $wiatynig. Nawet naj-
starsi z nas nie pamictajg czasow, gdy podczas naj-
wigkszych swiat koscielnych wierni byli pozbawieni
mozliwosci przezywania misteriéw paschalnych
w swoich $wigtyniach wraz z kaptanami. A tak
niestety bedzie w tym roku, w nadchodzacy czas
wielkanocny udziat wiernych w kosciele bedzie je-
dynie symboliczny. Dla nas kaptanéw to tez wielki
smutek, ze nie mozemy razem z Wami przezywaé
najwazniejszych wydarzeri Wielkiego Tygodnia.
Te doswiadczenia uswiadamiajg nam kaptanom
jak wazne jest by¢ blisko $wieckich w parafii i sza-
cunku wobec nich. A wiernym $wieckim pokazuja,
jak trudno jest by¢ bez pasterza, Eucharystii i sakra-
mentéw Kosciota.

Musimy dostosowac si¢ do paristwowych rozpo-
rzadzeni ze wzgledu na powage sytuacji i w trosce
o zdrowie i zycie bliznich. Prosimy Ducha Swie-
tego o pomoc w owocnym i godnym przezywaniu
najwazniejszych dni w roku koscielnym. Prosze
potraktowaé ponizszg propozycje jako pomoc
w glebszym przezyciu Wielkiego Tygodnia w ta-
kich trudnych warunkach w jakich si¢ znalezlismy.
Proponuje przygotowaé Domowy oltarz — stolik
przykryty biatym obrusem, na nim krzyz i Pismo
Swiete — obok $wiece (gromnica). Pomocne beda
modlitewniki i $piewniki religijne. Wezesniej na-
lezy zapozna¢ si¢ z proponowanymi przez media
transmisjami  Liturgii Wielkiego Tygodnia. Do
godzin, w ktérych beda transmisje dostosujemy
rodzinng modlitwe — jej czas i forma niech bedzie
zgodna z potrzebg serca i naszymi umiejetnosciami.
Zapraszamy réwniez do udzialu w transmisjach

z naszej parafialnej $wiatyni.

Laczymy si¢ mysla z innymi rodzinami w para-
fii, osobami samotnymi oraz z naszymi kaptanami
i tak odkryjemy Kosciét duchowy:.

Wam wszystkim zycze blogostawionego Wiel-
kiego Tygodnia i spotkania ze Zmartwychwstalym
Panem ktéry przychodzi, aby umocni¢ nasza wia-
re, nadzieje i mitos¢é, abysmy sie nie lekali, bo tylko
2 Nim udzwigniemy ten krzyz.

Ufamy Jezusowi i tesknimy za Wami!

9 kwietnia 2020 Wielki Czwartek

Z homilii abpa Stanistawa Gadeckiego wyglo-
szonej podczas Mszy $w. Krzyzma:

W tym roku jednak — po raz pierwszy — nasze
wspdlne spotkanie jest niemozliwe. Polscy kaptani
— podobnie jak w czasie wojny — nie mogg przyby¢
do katedry i razem ze swoimi biskupami dzigko-
wac za Eucharystie i Kaplaristwo. Jedna epidemia
pokrzyzowata plany wszystkich. Ci kaptani, ktérzy
kazdego roku przybywali na t¢ chwile do katedry,
teraz posmutnieli. By¢ moze dopiero dzigki epide-
mii wyrazniej u$wiadomilismy sobie, jak wielkim
dobrem jest wspélnota kaptanéw.

Wielki Piatek, 10 kwietnia 2020

Droga Krzyzowa na placu $w. Piotra

Nie w Koloseum, jak zazwyczaj, lecz na pustym
placu $w. Piotra w Watykanie papiez Franciszek
przewodniczyl w wielkopiatkowy wieczér nabo-
zenstwu Drogi Krzyzowej. Rozwazania przygoto-
wato duszpasterstwo wiczienne z Zaktadu Karnego
Due Palazzi”w Padwie.

Transmisje z naszej kaplicy:

10 kwietnia 2020 Wielki Piatek
godz. 8.00 Ciemna Jutrznia

godz. 15.00 Droga krzyzowa

godz. 18.00 Liturgia Meki Pariskiej

Wielka Sobota, 11 kwietnia 2020

Papiez odprawit liturgie Wigilii Paschalnej. Za-
checit, abysmy nie poddawali si¢ rezygnacji i za-
apelowat: “Siostro, bracie, nawet jesli pogrzebates
nadzieje w swoim sercu, nie poddawaj si¢: Bog jest
wickszy. Mrok i $mier¢ nie majg ostatniego slowa.
Odwagi, z Bogiem nic nie jest stracone!” Zazna-
czyl, ze oredzie nadziei powinno by¢ zaniesione do
wszystkich. “Jakze wspaniale by¢ chrzescijanami,
ktérzy pocieszaja, ktérzy niosg brzemiona innych,
ktérzy dodaja otuchy: zwiastuni zycia w czasie
$miercil”

W przesztosci Kosciol tez wprowadzat ograni-
czenia, gdy panowala zaraza. Watykanski dziennik
»LOsservatore Romano” przypomnial podobne
zarzadzenia wydane przez papieza Aleksandra VII
(1655-67), gdy w Rzymie szalata dzuma i weze-
$niejsze o prawie sto lat decyzje wiadz Mediolanu,
réwniez z powodu dzumy, gdy arcybiskupem byt
tam $w. Karol Boromeusz (1538-84).

Transmisje: z naszej kaplicy Liturgia Wigilii Pas-
chalnej o godz. 19.30.

12 kwietnia 2020 WIELKANOC

Papieskie oredzie i blogostawieristwo ,Urbi et
Orbi”

Drodzy bracia i siostry, dobrych Swigt Wielka-
nocnych!

Dzi$ na catym swiecie rozbrzmiewa oredzie Ko-

$ciofa: ,Jezus Chrystus zmartwychwstat!” — , Praw-
dziwie zmartwychwstat!”. (...)

Moja mysl kieruje si¢ dzisiaj przede wszystkim
do tych, ktérzy zostali bezposrednio dotknieci ko-
ronawirusem: do chorych, do tych, ktérzy zmarli
i cztonkéw ich rodzin oplakujacych $mier¢ swoich
bliskich, z ktérymi niekiedy nie zdolali si¢ nawet
pozegna¢. Niech Pan Zycia przyjmie zmartych
w swoim krolestwie oraz da pocieszenie i nadzie-
je tym, ktérzy przezywaja trudne doswiadczenie,
zwlaszcza starszym 1 samotnym. Niech nie zabrak-
nie pocieszenia i niezbednej pomocy osobom, ktére
s3 W sytuacji szczegélnie trudnej, jak pracujacym
w domach opieki lub mieszkajacym w koszarach
i wiezieniach. Dla wielu jest to Wielkanoc sa-
motnosci, przezywana w zafobie i posrod wielu
trudnosi, jakie powoduje pandemia, od cierpienia
fizycznego po problemy ekonomiczne. (...) W mi-
nionych tygodniach, Zycie milionéw ludzi nagle sie
zmienifo. Dla wielu pobyt w domu byt okazja do
refleksji, zatrzymania goraczkowego tempa zycia,
pobytu z bliskimi i cieszenia si¢ ich towarzystwem.
(...)

O godz. 19.00 w katedrze mediolariskiej z kon-
certem piesni religijnych wystapit Andrea Bocelli.
Akompaniowal mu organista. Nikogo wiecej tam
nie byto. Transmisj¢ przez Internet (serwis YouTu-
be) ogladat caly $wiat. W ciggu niecatych 24 godzin
koncert mial ponad 27 mln wyswietlen.

Nadal w swigtyniach podczas Mszy $w. moze
przebywac tylko 5 oséb nie liczac kaplanéw i stuzby
liturgicznej.

13 kwietnia 2020 Poniedzialek Wielkanocny

Papiez Franciszek modlit si¢ podczas porannej
Eucharystii w Domu Sw. Marty o dobre drogi wyj-
$cia z pandemii

Po modlitwie Regina Caeli Ojciec Swigty wy-

razit uznanie dla roli kobiet w okresie walki z pan-
demig koronawirusa i zapewnit o swej modlitwie za
kraje szczegélnie nig dotknigte.

14 kwietnia 2020

Agnieszka Radwariska postanowita wesprze¢
Uniwersytecki Szpital Dziecigey w Krakowie. "To
moja cegietka dla tych, ktérzy dzisiaj najbardziej
potrzebuja naszej pomocy i naszego wsparcia”.
Utundowala 10 tysiecy maseczek.

18 kwietnia 2020

Rzad polski zaméwit w Chinach przeszto 80 ton
materialéw ochronnych. Marszalek wojewédztwa
lubuskiego Elzbieta Polak zabezpieczyta 23 tony

$rodkéw na walke z epidemia.

Mirostawa Pataszewska
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SW. KORONA - MECZENNICA ZE WSCHODU
-PATRONKA W OBLICZU EPIDEMII

W obecnych warunkach sze-
rzenia si¢ na calym $wiecie ko-
ronawirusa warto przypomniec
posta¢ meczennicy z pierwszych
wiekéw chrzescijafistwa — $w.
Korony, czczonej od dawna jako
patronka przed epidemiami.
Cho¢ nalezala niegdy$ do popu-
larnych $wietych, to o jej zyciu
i pochodzeniu wiemy bardzo
niewiele. Miala si¢ urodzi¢ na
ziemiach dzisiejszego Egiptu lub
Syrii ok. 160 roku i zgina¢ $mier-
cig meczenska w 177 (wedlug in-
nych przekazéw zyla latach 287-
303).

Z tych szczatkowych danych
wynika, Ze jeszcze jako nasto-
latka zostala Zona Wiktora —
rzymskiego Zzolnierza ze Sieny,
chrzescijanina, ktéry w czasach
przesladowan wyznawcéw Chry-
stusa w Cesarstwie Rzymskim
chrzeécijan nie chcial wyrzec
sie swojej wiary, za co zostal
stracony. Mloda wdowa zgine-
ta réwniez $miercia meczenska
w okresie przesladowan za cza-
séw cesarza Antoniusza Piu-
sa albo Dioklecjana. Wedlug
przekazu etiopskiego oboje byli
czlonkami wspdlnoty wezesno-
chrzescijariskiej.

Czes¢ oddawana $w. Koronie,
podobnie jak obecny dzi§ w réz-
nych krajach $wiata koronawirus,
takze ,przekroczyla granice”. Le-
gendy o tej meczennicy z czaséw
p6znego antyku znane s3 w Azj,
Afryce i Europie.

Pierwsza, “wyjsciowa” grec-
ka legenda o Wiktorze i Koro-
nie umieszcza ich meczernstwo
w Damaszku, ale byta ona pé6z-
niej powtarzana w réznych wa-
riantach. Dlatego tez obok dzi-
siejszej stolicy Syrii jako miejsce
ich $mierci wymienia si¢ takze
Antiochi¢ na poludniu dzisiejszej
Turcji, Aleksandri¢ w Egipcie,
Sycylie i Marsylie. Swieta Koro-
ne czczg Kodcioly grecki, taciniski
i etiopski.

Z Bliskiego Wschodu legenda
o niej dotarta do Wloch najpéz-
niej w VI wieku. Relikwie obojga
malzonkéw znajduja si¢ w Castel-
fidardo na wybrzezu Adriatyku
koto Ankony. Juz wtedy powstal
tam poswiecony im kosciél. Juz
wowezas (VI wiek) §w. Korone
ukazywano jako przyklad wier-
nosci wierze. W 997 roku cesarz

Otton III przewidzt relikwie do
Akwizgranu, a w XIV wieku ce-
sarz Karol IV sprowadzil je tez do
Pragi.

Z tamtego okresu pochodza
réwniez pierwsze dowody odda-
wania czci tej §wietej w Bawarii,
Czechach i Dolnej Austrii. Tam
i w niektérych innych regionach
sw. Korona czczona jest jako pa-
tronka, ktéra nie tylko ma chroni¢
przed epidemis i zla pogoda, ale
tez jest symbolem trwania w wie-
rze.

Do tradycji naleza np. w Dol-
nej Austrii coroczne pielgrzymki
sw. Korony. W 1504 roku w ma-
lej miejscowosci St. Corona am
Wechsel w wydrazonym pniu lipy
znaleziono jej figurke a na pa-
migtke tego wydarzenia wznie-
siono tam kaplice. Kult tej $wigte;
znany jest tez w innych cze¢sciach
Austrii, réwniez w Wiedniu, gdzie
do dzi$ dziala apteka §w. Korony.
Przy tej okazji media austriackie
zwracaja uwage na fakt, iz bite
przez mennice austriacka w latach
1892-1924 roku monety nazywa-
no na pamiatke Swigtej ,korona-
mi”, nalezy ttumaczy¢ tym, ze $w.
Korona jest takze patronka dobre-
go lokowania pieniedzy, poszuki-
waczy skarbéw i oséb grajacych na
loterii.

Kosciél katolicki wspomina §w.
Koron¢ 14 maja i by¢ moze do
tego dnia zostanie juz pokonane
najwicksze zagrozenie obecnym
koronawirusem.

Przedruk: EKAIL (https://ekai.
pl/sw-korona-meczennica-ze-
wschodu-patronka-w-obliczu-
epidemii/)
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JESZCZE BEDZIE PIEKNIE

nadejdzie taki czas
kiedy szeroko otworzymy okna,
by spojrze¢ w niebo
teraz...
bezpiecznie mozemy otwieraé
tylko serca
jeszcze bedzie pigknie
wyjdziemy na ulice
by poszukaé zagubionych marzen
boso pobiegamy po ace
przytulimy bukiety polnych kwiatéw
teraz...
pozostaje nam obudzi¢
tylko wspomnienia
jeszcze bedzie pigknie
otworzymy szeroko ramiona
by przytuli¢ bliskich
bedziemy $miac si¢
i dlugo dlugo rozmawiaé
teraz...
porozmawiajmy
z wlasnym sumieniem
jeszcze bedzie picknie!!!
teraz...
we wlasnym domu
uczmy si¢ kochaé

Noemi
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Z 7YCIA PARAFII

TRIDUUM i,

W

PASCHALNE “™2

W Wielki Czwartek o godz. 18.00 uro-
czystej Liturgii Mszy Wieczerzy Parnskiej
przewodniczy! ks. Proboszcz. Wszyscy ka-
plani, postugujacy w naszej wspélnocie pa-
rafialnej koncelebrowali t¢ Eucharystie. Tyl-
ko wiasnie wspdlnoty zabrakto. Kilkanascie
0s6b zgromadzito si¢ przed kaplicg i uczest-
niczyli we Mszy $wictej ,przez okno”, poki
policja nie nakazala rozejs¢ si¢. W homilii
dostrzeglem brak tejze wspdlnoty tak waz-
nej dla kaplana — Eucharystie celebrowali-
$my w pustej kaplicy; przed oltarzem staly
jedynie kamery obstugiwane przez naszych
Lybraci technicznych”. Dzigki temu mogliscie
uczestniczyé w tej swigtej liturgii w swoich
domach przez tacza internetowe.

W Wielki Piatek o godz. 8.00 odpra-
wilismy Ciemng Jutrznie, a o 15.00 Drogg
Krzyzowa i pierwszy dzien Nowenny przed
$wietem Milosierdzia Bozego.

O godz. 18.00 rozpoczela si¢ Liturgia
Meki Panskiej — przewodniczyt ks. Konrad,
a homili¢ wyglosit ks. Bartosz. Podczas tej
picknej liturgii prowadzeni Stowem Bozym
przeszlismy przez Golgote i zatrzymalismy
sic przy Grobie Pariskim, aby rozwazaé
wielka MIEOSC naszego Zbawiciela, od-
dajacego Swoje zycie za nas grzesznikéw.

W Wielka Sobote o godz. 8.00 odprawi-
lismy Ciemna Jutrzni¢, a o 15.00 nabozen-
stwo do Milosierdzia Bozego z Koronkg i
drugi dzien Nowenny.

O godz.19.30 — po zachodzie storica roz-
poczelismy uroczystg Liturgie Wigilii Pas-
chalnej, poczawszy od zapalenia paschatu
od symbolicznego znicza i wniesienia znaku
Zmartwychwstatego Chrystusa do oltarza.
Naszym modlitwom przewodniczyt ks.
Bartosz, a plomienng homili¢ wyglosit ks.
Proboszcz. Podczas tej liturgii pelnej zna-
kéw i symboli rozwazalismy bogactwo Sto-
wa Bozego, czytajac wszystkie zapropono-
wane przez Kosciél teksty Pisma swigtego,
prowadzace nas ze $mierci do Zycia oraz do
uroczystego spiewu ALLELUJA.

I oto znowu: CHRYSTUS ZMAR-
TWYCHWSTAL... PRAWDZIWIE
ZMARTWYCHWSTAE... I CHWA-
EAMUZATO...

ks. Konrad
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Alleluja!!!
y Jezus zyjelll
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ZYCIE
W CZASACH ZARAZY

W momencie, gdy pisze te slo-
wa, jeste§my zamknieci w domu od
41 dni. Do pracy wychodzi jedynie
najstarsza cérka Emilia. Maz pra-
cuje zdalnie. Ja wychodz¢ na zakupy
raz w tygodniu. Pierwsze dni byly
odpoczynkiem od szkoly i codzien-
nych zajeé, byly wspélne zabawy
i czytanie ksiazek. Dzi¢ki Bogu nikt
z moich bliskich nie zostal dotkniety
wirusem ani skutkami ekonomicz-

nymi kryzysu.

uzo czasu zajmuje nam odra-
Dbianic lekcji. Wiekszos¢ na-

uczycieli zadaje prace, ktére
nalezy potem odestaé. Tylko z jedne-
go przedmiotu syn ma lekcje zdalne,
gdzie moze chociaz raz na jaki§ czas
zobaczy¢ kolegéw i kolezanki z klasy.
Taka sytuacja jest podwdjnie dla nas
trudna, bo Janek ma Zespét Asper-
gera (fagodng posta¢ autyzmu, ktéra
objawia si¢ trudnoscia w nawiazy-
waniu i podtrzymywaniu kontaktéw
spolecznych) i kazdy dzieri spedzony
w domu pomalu cofa efekty dotych-
czasowej terapii. Uniemozliwiony jest
réwniez dostep np. do psychiatry oraz
innych specjalistow. Brak zajec¢ te-
rapeutycznych oraz brak kontaktéw
spolecznych powoduja u syna nasile-
nie si¢ agresji, a wtedy czasem bardzo
trudno zachowac spokéj. Od kilku lat
choruje przewlekle. W tej chwili z po-
wodu stresu nasilily sie u mnie objawy

bélowe. Nie moge skorzysta¢ z reha-
bilitacji, ktéra tagodzilaby bol.

Od 2013 roku nalezymy z me¢zem
do Domowego Kosciola, wigc co-
dzienna modlitwa rodzinna czy roz-
wazanie Pisma $w. nie jest nam co
dzien obce. Ale brakuje mi spotkan
z malzeristwami z naszego kregu,
dzielenia si¢ zyciem i Stowem, wspdl-
nej modlitwy. W tym roku mielismy
jecha¢ na kolejne pictnastodniowe
rekolekcje wakacyjne, ale prawdopo-
dobnie do nich nie dojdzie z powodu
panujacej pandemii. Wielki Tydzien
i $wieta wielkanocne spedzilismy
w domu, maz poblogostawil pokarmy.
Olbrzymie wrazenie zrobil na mnie
widok pograzonego w modlitwie pa-
pieza Franciszka na niemal zupelnie
pustym placu $w. Piotra.

Trudniej jest mi si¢ skupi¢ na mo-
dlitwie indywidualnej, bo niemal caty
czas towarzyszy mi gonitwa mysli.
Latwiej mi odméwi¢ kolejng dzie-
sigtke rézarica niz trwa¢ na myslnej
modlitwie osobistej. Latwiej odméwié
akt strzelisty niz rozwazac Slowo.

Bardzo brakuje mi aktywnego
uczestnictwa we Mszy sw. Ogladam
transmisje telewizyjne lub interneto-
we, ale to nie to samo. Za to bardzo
ucieszylo mnie powstanie grupy na-
szej parafii na Facebooku oraz kanalu
na You Tube, bo daja on chociaz na-
miastke wspélnoty. Brakuje mi Eu-
charystii, wspdlnoty parafialnej i pi-

sania do kolejnych numeréw ,Skaty”.

Czy dostrzegam jakie$ dobre strony
obecnej sytuacji? Tak i to zaskakujaco
sporo. Mam wiecej czasu, dostrzegam
duzo dobra w innych ludziach i bar-
dziej ceni¢ z nimi kontakty. Pozna-
tam swoich sasiadéw, ktérzy chetnie
sluza nam pomoca, np. w ciezszych
zakupach. Niemita pani ekspedient-
ka w pobliskim sklepie nagle okazala
si¢ bardzo milg i uczynng osoba, wy-
starczylo si¢ do niej tylko usmiechnaé.
Nagle okazalo sie, Ze nie musze mie¢
nowych ubran, bo i tak siedz¢ w domu,
a zaoszczedzone pienigdze mozna
przekaza¢ komus bardziej potrzebujg-
cemu. Zycie stalo si¢ wolniejsze i spo-
kojniejsze. Wziglismy ze schroniska
dwie kotki, a ich codzienne harce sg
przyjemna odmiang od codziennego
leku.

Mysle, ze czas epidemii moze by¢
czasem przemyslen, bo nagle okaza-
to sig, ze my ludzie jestesmy bezsilni
wobec natury. Swiety Ignacy Loyola
powiedzial: ,Tak Bogu ufaj, jakby
cale powodzenie spraw zalezalo tylko
od Boga, a nie od ciebie; tak jednak
doktadaj wszelkich staran, jakbys$ ty
sam mial to wszystko zdziala¢, a Bég
nic zgola”. Zatem potrzeba nam za-
chowania silnej wiary, wielu goracych
modlitw oraz przestrzegania zalecen
wladz sanitarnych.

Joanna Matkowska

Strona 12



SKAEA numer 14(448)

WYJATKOWE
TRIDUUM PASCHALNE

2020

To byly wyjatkowe trzy dni paschalne.
Z jednej strony trudne, poniewaz osobi-
sty pelny udzial w celebracji Liturgii byl
niemozliwy. Ale z drugiej strony pigkne
— Triduum przezyte we wlasnym domu,
z dzie¢mi. Byl czas i warunki, by dzieli¢ sie
swoja wiedza i wiara i przekazywac¢ im to,
co stanowi sedno $wietowania. Warunki
domowe (i transmisja rzecz jasna!) pozwa-
laly na to, co byloby niemozliwe w ,,nor-

malnym” trybie... ale od poczatku.

Podczas Triduum przechodzimy na zy-
dowski sposéb liczenia dnia! Dlatego to
wszystko jest takie niesamowite i czytelne.
Liturgia Triduum jest jedna wielka Litur-
gia - rozpoczyna si¢ znakiem krzyza pod-

czas Mszy $w. Wieczerzy Pariskiej, a koriczy
blogostawienstwem... dopiero na koniec
Wigilii Paschalnej! W nocy. Po tym od
razu powinna by¢ procesja rezurekcyjna, by
oznajmi¢ $wiatu rados¢. Wszelkie Msze $w.
niedzielne, nawet ta o godz. 6, to juz kolejna,
druga liturgia o zmartwychwstaniu. Pierw-
sza jest ta z Wigilii, dlatego jest NAJ!

I DZIEN USTANOWIENIA EUCHA-
RYSTII PRZEZ JEZUSA oraz wypel-
nienia tej OFIARY podczas JEGO MEKI
I SMIERCI (trwa od naszego czwartku
po zachodzie slorica do piatku do zachodu
storica - ciata szybko zdejmowano z krzyza,
zeby nie burzy¢ ciszy szabatu)

Tak jak co roku, staraliémy si¢ wszelkie

przygotowania, sprzatanie i inne prace po-
rzagdkowe w domu zrobi¢ do czasu Mszy
$w. Wieczerzy Panskiej, ktéra rozpoczyna
celebracje Swigtego Triduum Paschalne-
go. Dzieci wiedzialy, ze od tego momentu
wspdlnie $wictujemy. Swoje duchowe przy-
gotowanie oparliSmy réwniez o polecona
wezesniej konferencje bpa Grzegorza Rysia
na temat Paschy:

https://www.youtube.com/wat-
chrv=pXzlz3]cQEc

Drieci przezywaly na swoj sposéb caty
Wielki Czwartek. Wykonywaly rysunki
Ostatniej Wieczerzy, przedstawialy Ja przy
pomocy klockéw Lego. Poza tym modlili-
$my sie za kaplanéw, wysylalismy Zyczenia,
wyijelismy pamigtki I Komunii §w. i zdjecia.
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Podczas Mszy sw. Wieczerzy Paniskiej na
»,Chwata na wysokosci Bogu” rozbrzmie-
waja wszystkie dzwony i dzwonki (przed
zaraz majaca nastapic cisza, jesli chodzi
o instrumenty). Réwniez i u nas daly one
o sobie znaé. Dzieci z wielkim zaangazo-
waniem wprawialy je w dzwonienie. Potem,
az do wybuchu radosci ze zmartwychwsta-
nia, wszystkie instrumenty w naszym domu
ucichly, takze melodie puszczane z CD.
Ograniczylismy si¢ do $piewéw o Krzyzu
a capella. A dziewczynki znalazly co$ na
ksztalt kotatek.

Po skoticzonej transmisji przykleilismy
z dzieémi karteczke z napisem I dzied”
Triduum. Pierwszy raz tez zorganizowali-
$my uroczysta kolacje na wzér Wieczerzy
Paschalnej z chlebem niekwaszonym czy-
i macg i innymi produktami. Starali$my
uswiadomié sobie i dzieciom (na wzér
Hagady opowiadanej u Izraelitéw), czym
ta noc rézni si¢ od innych. Szczegélnym
rysem tej wieczerzy byla troska o usluzenie
osobie sasiadujace;.

Po positku réwniez pierwszy raz przy-
stapilismy do obrzedu obmycia nég. Bylo

to unaocznieniem, potwierdzeniem che-

modzielnie wykonaly chuste $w. Weroniki
z odbiciem Twarzy Zbawiciela. O godz. 11,
kiedy to Jezus rozpoczynal swoj ostatnia
droge, zgromadziliémy si¢ rodzinnie, by
jak w kazdy piatek Wielkiego Postu, tak
i w Wielki Pigtek rozwazaé stacje Drogi
Krzyzowej. Do tej pory nasze Drogi Krzy-
zowe byly ,,chodzone” po mieszkaniu. Kaz-
dy mial swoje zadanie: trzymanie Krzyza,
$wiecy, pokazywanie obrazkéw przy po-
szczegolnych stacjach czy czytanie rozwa-
zan. W Wielki Pigtek na rozwazaniu Drogi
Krzyzowej zatrzymali$my sie u stép zasto-
nigtego na fioletowo Krzyza, ktéry zawist
na $cianie w centralnym miejscu w duzym
pokoju. Cho¢ rozwazania na kazdy piatek
byly brane niejako przypadkowo z réznych
zrédel, to podczas ich proklamowania dato
sie odczud, ze te stowa ozywaly i niejedna
obecng u nas sytuacje komentowaly... To
byto uderzajace. Tego dnia rozmawiali$my
tez z dzie¢mi na temat postu, zachecajac je
do osobistych drobnych wyrzeczen.

O godzinie 15 tj. w godzing $mierci
Zbawiciela, staralismy si¢ adorowa¢ Jezu-

11 DZIEN - DZIEN SMIERCI (nie
ze umarl, ale Ze nie zyje) i ZSTAPIENIA
JEZUSA DO OTCHELANI, JEZUS
W GROBIE, CISZA, nic si¢ nie dzieje
w Kosciele,bo "Bég umarl” (trwa od nasze-
go piatku po zachodzie storica do soboty do
zachodu storica)

Tak weszli$my z dzie¢mi w 11 dzien Tri-
duum, o czym $wiadczyla kolejna karteczka
z odpowiednim napisem przyklejona na
naszym oknie, a takze przywalone okragly-
mi ,glazami” makiety grobéw. Drugi dzien
tegorocznego Triduum byl inny niz zwykle.
Bylo Iatwiej o zachowanie ciszy. Cho¢ wia-
domo, ze w domu wsréd dzieci jest gwar-
no, to ,nie musieliémy” w sobote szykowaé
pospiesznie $wieconki, by ja poswiecié, nie
bylo zakupéw. Byt czas na modlitwe Ciem-
ng Jutrznia, koronka, rézaficem, a takze na
zapoznanie si¢ z tekstem o zstapieniu Jezu-
sa do Otchtani. Czytajac go prébowalismy
nagrywa¢, by dzieci mialy audiobooka na
ten temat. O sobotnim skupieniu przypo-
minata nam kartka z duzym napisem CI-
SZA umiejscowiona przy stole.

Popoludniowe godziny poswigco-

ne byly szykowaniu si¢ na obchody

ci stuzby domownikom i wyrazem troski
o nich. Po wszystkim mozna bylo tez wy-
gospodarowa¢ czas na indywidualne roz-
wazenie Stowa Bozego i cho¢ w niewielkim
stopniu towarzyszy¢ Jezusowi w Jego trwo-
dze przed konaniem, ktérej doswiadczyt
w Ogrodzie Oliwnym.

Podobnie poranne godziny Wielkiego
Piatku byly bardzo dobrym momentem,
by zaglebi¢ si¢ w te fragmenty Ewangelii,
ktére opisuja, jak Jezus byt sadzony, biczo-
wany i wyszydzony. O godz. 8 w Wielki
Piatek uczestniczylismy w Ciemnej Jutrzni,
w ktorej, dzigki transmisji wiasnie, mogly
bra¢ udzial tez dzieci, nie przeszkadzajac
innym swoja ruchliwoscig czy pytaniami.
W tym dniu dzieci same z siebie rysowaty
Golgote, umeczong Twarz Pana Jezusa, sa-

najwickszej z Liturgii w ciagu roku —

sa, dzickujac Mu za Jego mitos¢ do ludzi,
a takze zanurza¢ nas i innych w Bozym
Milosierdziu przez odmawianie koronki
wraz z rozwazaniami na I dzien nowenny
przed Swietem Bozego Mitosierdzia.

Podczas uczestnictwa w Liturgii Meki
Pariskiej przez transmisje rozwazaliSmy
z dzie¢mi Meke Panska (tez proklamowa-
lismy Ja jednoczesnie na glos, na prosbe
corki), modlilismy si¢ za rézne stany Ko-
$ciola, pézniej adorowalismy Krzyz, ktéry
wezesniej odstanialiSmy, réwnolegle z cele-
bransem.

Wigilii Paschalne;.

III DZIEN - DZIEN ZMAR-
TWYCHWSTANIA (trwa od naszej so-
boty po zachodzie storica, kiedy rozpoczyna
si¢ po ciemku Wigilia Paschalna do nie-
dzieli do zachodu storica, kiedy nieszpora-
mi koniezy si¢ Dzien Zmartwychwstania, to
chrzescijaniski juz powdd do radosci, Zydzi
si¢ tego nie spodziewali, po Mece i Smierci
mysleli, Ze to juz koniec a tu niespodzianka
- pusty gréb!)

Gdy zasiedlismy po raz kolejny do
transmisji, pierwsze slowa dzieci - Co tak
ciemno?! - same wprowadzily nas w prze-
zywanie Liturgii. Na zewnatrz faktycznie
zmierzchalo, a dodatkowo zaslonigte rolety
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sprawialy, ze niewiele bylo wi-
daé. Whasnie, ciemno... - to ob-
raz naszej ciemnosci i grzechéw,
z ktérych nas DZISIEJSZE]
nocy Jezus wyrywa do zycia
w $wietle — dzieci ustyszaty od-
powiedz.

Celebracje rozpoczelismy przy naszym
»paschale” — mielismy Z6lta Swiece ze zna-
kiem Krzyza, Alfg i Omega. Potem réw-
nolegle z celebransem wbijaliémy nasze
»grona” z czerwonych pinezek (ktére sym-
bolizujg pi¢é¢ ran Chrystusa), po czym zapa-
lilismy go i przyjelismy oredzie paschalne.

Nastepnie wstuchiwalismy sic w osiem
czytan. Dzieci juz w ciagu dnia si¢ do nich
przygotowywaly. Od jakiego$ czasu robimy
u nas tak, ze uslyszang przed chwilg Ewan-
gelie dzieci starajg si¢ odzwierciedli¢ przez
rysunek w zatozonym do tego specjalnie
personalnym religijnym zeszycie przed-
stawi¢ to, co najbardziej zapamietaly. Tym
razem miodsze dzieci byly uprzedzone juz
wezesniej przez starsze, ze dzisiejszej nocy
czytan bedzie wiecej, wiec 1 odpowiednio
kartek bylo wiecej. Calos¢ pomystu o tyle
si¢ sprawdza, ze dzieci zachowuja si¢ ciszej
podczas czytari i dorosty tez ma szanse co$
uslysze¢. W tym roku jednak (znéw na
prosbe corki, ktéra chciata wszystko do-
ktadnie ustyszec) réwnolegle i u nas prokla-
mowane bylo Stowo Boze, co nie ukrywam,
lepiej trafialo do serca... Kolejne kartki
z odzwierciedlonym w dzieciecy sposéb
Bozym Stowem zapelniaty sie.

W migdzyczasie doczekalismy si¢ pel-
nego rado$ci i wreszcie z instrumentami
»,Chwala na wysokosci Bogu”. Dzwonki
znéw poszly w ruch z podwdjng moca!
A niedtugo potem wybrzmiato od 40 dni
oczekiwane przez dzieci ALLELUJA.
Wezesniej bardzo skrupulatnie pilnowaly
unikania go...

Po Ewangelii o zmartwychwstaniu i
kolejnych czesciach, przeszlismy do tego,
do czego wiasnie — jak podkreslat bp Rys

w swojej konferencji - przygotowal nas
okres 40-dniowej pokuty: do odnowienia
przyrzeczeri chrzcielnych; do wyrzecze-
nia si¢ grzechu i szatana oraz do wyzna-
nia na glos naszej wiary, do wdzigcznosci
za ogromny dar Chrztu Swigtego, ktéry
m.in. sprawil w nas to, ze jeste$my przy-
branymi dzie¢mi samego Boga i mamy
otwartg droge do Nieba. Liturgia chrzciel-
na z przygotowanymi wczesniej §wiecami
chrzcielnymi byla poprzedzona litanig do
Wiszystkich Swigtych. Opréez imion 7 lita-
nii wzywali§my na glos imiona wszystkich
naszych patronéw, a dzieci trzymaty w rece
specjalne ksigzeczki — kazde ze swoim pa-
tronem. Po czym zobrazowalismy wlozenie
wiasnego paschalu do wezesniej zaaranzo-
wanej chrzcielnicy. Zapalilismy wszystkie
nasze $§wiece, nawet ochrzczonej 10 mie-
siecy temu Marysi, i odnowilismy nasze
przyrzeczenia chrzcielne. Do korica Litur-
gii trwaliémy w radosci zmartwychwstania
$piewajac wielkanocne piesni i uczestniczac
w dalszej czgsci transmisji. Owa rados¢
przeniosta sie po skoriczonej Mszy $w. do
pokoju obok, gdzie dzieci glosno wyspie-
waly z nagrang na CD piesnig ,Jezus jest
Panem, to wykonalo sie!”, tariczac i grajac
przy tym na tamburynie i kastanietach ile
sit w rekach. W trybie szybkim tez zostaly
odstoniete wszystkie ,glazy” sprzed grobéw
i naklejona na nasze okno karteczka z napi-
sem ,III dzied” Triduum.

Dziewczynki ~ bardzo  wypytywaly
o procesje i sypanie kwiatkéw, ale z racji,
ze bylo juz pézno i wrazen wiele, posta-
nowili$my zaja¢ si¢ tym rano. I faktycznie
ubrane w dlugie biale suknie, ze zrobio-
nym wlasnorecznie koszyczkiem i naszymi
uzbieranymi platkami zrobiliémy procesje
rezurekeyjna po domu! To bylo bardzo wy-

mowne, bowiem w cztery pigtki
Wielkiego Postu  chodzilismy
po tych samych pokojach i ko-
rytarzu uczestniczac w Drodze
Krzyzowej, a teraz moglismy na
tej samej trasie oglosi¢ rados¢
zmartwychwstania  Jezusa! Spiewalismy
»Wesoly nam dzieri dzi§ nastal” i dzwoni-
lismy dzwonkiem. A zapalony nasz paschat
,maszerowal” z nami. Nawet niespelna
roczna Marysia, ktéra wlasnie w Triduum
sprzeszla® z czworakowania do chodze-
nia na dwéch nogach (oczywiscie jeszcze
chwiejnego) przeszta trase procesii!

"To byty naprawde radosne swigta. Wydarzy-
to sic wiele dobra. Swieta naprawdg spedzone
w gronie rodziny i to najblizszej, z osobami,
z ktérymi spgdzamy czas na co dzien, z ktory-
mi dzielimy dobre i te trudne chwile. To byto
niesamowite przej$¢ te droge od Wielkiego
Postu przez Triduum do ostatniego Jego dnia
— Zmartwychwstania wlasnie w takim ogra-
niczonym sktadzie. Na swiateczne $niadanie
zwykle jezdzimy do dziadkéw. Tym razem po
raz pierwszy we wlasnym gronie, we wlasnym
mieszkaniu moglismy cieszy¢ si¢ z obecnego
Chrystusa posréd nas i zauwaza¢ Go w dru-
gim. Przez przezywanie domowe tego czasu
$wiat sacrum i profanum zblizyly si¢ ze sobg.
Byly idealne warunki ku temu, by szukaé Jezu-
sa w drugim, najblizszym i po$réd nas. Mam
nadzieje, ze to ciagle poszukiwanie i odnajdy-
wanie zostanie nie tylko w czasie oktawy $wig-
tecznej czy okresu wielkanocnego. ...

To byto wyjatkowe Triduum... I cho¢ nic
nie zastapi prawdziwego uczestnictwa, to bede
wspominad je ze wzruszeniem.

Wielkie podzickowania sktadamy tez za
mozliwos¢ korzystania z sakramentu pokuty
i pojednania, a takze za mozliwos¢ przyjmo-
wania Jezusa w Komunii $wietej. Jezus ZYJE i
daje nam Siebie, z owocow Jego Meki, Smierci
i Zmartwychwstania mozemy korzysta¢. Na-
prawde.

Niech Bég bedzie uwielbiony!

Joanna
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PANDEMIA
—JAK SIEWTYM ODNAJDUJE

ZnalezliSmy si¢ w sytuacji bardzo
trudnej, niecodziennej, niebywalej,
a na dodatek nie mieli$my mozliwo-
éci jako$ sie do tego przygotowaé —
PANDEMIA. Co w tym wszystkim
najtrudniejsze? Izolacja od ludzi,
totalny brak swobody w codziennym
funkcjonowaniu, oczywiécie pomi-
jajac tych, ktérzy zachorowali, lub
zachorowali ich bliscy — tu strach
o zycie wychodzi na pierwszy plan.

rzeba powiedzie¢, ze trudno
jest nam wszystkim. Ja nato-
miast wierze, ze zakaz zgroma-

dzen, izolacja od innych ludzi s3 wpro-
wadzone dla naszego wspélnego dobra
— unikajac kontaktéw towarzyskich
dbamy o siebie nawzajem ogranicza-
jac ryzyko wzajemnego zarazania sig.
Nauczytam si¢ tak o tym mysle¢. Zro-
zumialam, Ze to jest skuteczna bron
w walce z koronawirusem, ze ulatwia-
my w ten sposéb pracg lekarzom, aby
zdolali pomagaé tym, ktérzy juz za-
chorowali. Po prostu stosujac si¢ do
narzuconych nam restrykcji, zmniej-
szamy tempo przyrostu zachorowari.
Co jest najtrudniejsze w codziennym
zyciu w ,nowych” warunkach? Wytrzy-
ma¢ ze sobg w domu... Dzieci, ktére
rozpiera energia, ktére takng kontaktu
z réwiesnikami, takiego normalnego,
ich ciagle kiétnie plus ogrom pracy
zwigzany ze zdalnym nauczaniem.
Rzeklabym, Zze w codziennym zyciu

nastala rewolucja — wiasciwie wszystko
trzeba byto zmieni¢. Izolacja rozpocze-
ta si¢ w okresie Wielkiego Postu, a wigc
wszystko odwolano, cho¢by rekolekeje.
Co dalej? Jak dzieciom wytlumaczy¢,
ze $wigta spedzamy bez dziadkéw, bez
bliskich, z ktérymi wtedy zawsze je-
stesmy? Poptakuja... Ttumacze, ze to
w trosce przede wszystkich o dziad-
kéw. Nie sa juz mlodzi, majg jakie$
choroby, takie spotkanie mogloby sie
dla nich zle skoriczy¢. Uff, chyba dzieci
zrozumialy.

Niemoznos¢ uczestniczenia we
Mszy sw. I przyjecia sakramentéw.. ..
O, to bardzo trudne. Cho¢ tu musze
powiedzie¢, ze doswiadczam czego$
nowego i ... pigknego. Zaskoczytam?
Siebie tak. Nigdy dotad nie uczest-
niczylam w taki sposéb we Mszy $w.
— przez lacza internetowe; z lapto-
pa ,przerzucam’ ekran na telewizor
i mam przed sobg catkiem spory nasz
parafialny oltarz. Klgkam, $piewam,
uczestnicze¢ we Mszy, jakbym tam byla.
Moze nawet bardziej, bo tgsknie za
tym normalnym uczestnictwem, no i...
tezka kreci sie w oku w czasie Komunii
$wigtej. Mysle sobie, ze to doswiad-
czenie pozwoli mi (pewnie nie jestem
w tym osamotniona..) uswiadomi¢ so-
bie bardziej, co w zyciu jest wazne.

Czyms$ nowym bylo réwniez samo-
dzielne poblogostawienie pokarméw
przed $niadaniem  wielkanocnym.
Wspélna modlitwa, nie wszyscy sie do

tego garna... Ale udato mi si¢ to wpro-
wadzi¢ w zycie.

Kolejna dobra rzecza, ktérg odkry-
tam dzigki pandemii jest to, ze patrzac
dookota na ludzi, znajomych, widze, ze
zdajemy ten trudny egzamin jako spo-
teczeristwo — umiemy sobie nawzajem
pomoc, by¢ zyczliwi. Mam tu na mysli
zwykle kontakty miedzyludzkie, teraz
gléwnie dzieki internetowi, telefonom.
W $érodowisku szkolnym zaréwno ro-
dzice jak i nauczyciele musimy stangé
na wysokosci zadania. Wszystko trze-
ba bylo przeorganizowac, a czasu malo.
I widzg, ze umiemy ze soba wspét-
pracowac, wspierac si¢. To bardzo bu-
dujace! Wierzg, ze WYTRWAMY
z Bogiem. Uda nam si¢ wréci¢ do
normalnosci. A jak juz si¢ spotkamy
z dziadkami, bliskimi, przyjaciélmi,
to dopiero bedzie Rados¢ (przez duze
R). Mysle, ze docenimy to, co proste,
a jednoczes$nie najwazniejsze w na-
szym zyciu. Jak to mawiala swigtej pa-
mieci babcia mojego kolegi, wszystko,
co trudne, zte w naszym Zzyciu mozna
przeku¢ w co$ madrego, dobrego dla
nas samych!

Pozdrawiam, z Bogiem!

Magda
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MAMY POLECAJA

Pieczenie chleba jest dzi§ w naszej rodzinie jednym
z wielu nowych zajeé, jakie podejmujemy podczas
akcji "Zostan w domu", by chroni¢ naszych bliskich.
To zadanie wymagajace od nas minimum sktadnikéw
a maksimum cierpliwosci i serca. Uczy dokladnosci,
rzetelnosci. Nie jest trudne, jesli dzialamy etapowo.
Nasz dom wypelniony jest zapachem pieczonego
chleba. A my sami uczymy si¢ coraz bardziej dzieli¢
tym co dobre z innymi. Polecamy.

Skladniki:

zakwas zytni — ok 300 g

maka zytnia pelnoziarnista — 300 g

maka pszenna, typ 500 lub 550 — 300 g

ziarna stonecznika — 100 g

ciepla woda — 600 ml

s6l — 1 tyzka

olej — do wysmarowania kekséwki

maka pszenna lub razowa — do oprészenia kekséwki

potrzebne bedg: kekséwka, czysta Sciereczka, piekarnik
rozgrzany do temperatury 230°C

Etap 1. Przygotowanie zakwasu

dzien 1: 100 g maki Zytniej wymiesza¢ ze 100 ml wody
przegotowanej ostudzonej, przetozy¢ do wyparzonego
sloika i odstawi¢ w cieple miejsce na 24 godziny. Po
12 godz. zamieszaé. .
dzieri 2: doda¢ 100 g maki Zytniej i ok 100 ml wody

Jesli ciasto bedzie zbyt geste, dodajemy wiecej wody, jesli zbyt rzadkie —

(moze by¢ troszke mniej, aby zakwas nie byt ptynny),
wymieszac. Odstawi¢ w cieple miejsce na 24 godziny.
Po 12 godz. zamieszac.

dzien 3: doda¢ 100 g maki zytniej i ok 100 ml wody
(moze by¢ troszke mniej, aby zakwas nie byt ptynny),
wymieszaé. Odstawi¢ w cieple miejsce na 24 godziny.
Po 12 godz. wymieszac.

W ten sposéb po 3, 4 dniach zakwas jest gotowy.
Mozna podkarmia¢ mgka i woda, hodujac przez 5 dni.
Woéwczas polowe odlozy¢ do lodéwki na nastgpny
chlebek. Tam zakwas moze by¢ przechowywany ok.
1 tygodnia.

Etap 2. Przygotowanie ciasta

Zakwas przektadamy do duzej miski. Dodajemy obie
maki i ziarna stonecznika. Doprawiamy solg i dole-
wamy wodg. Calos¢ wyrabiamy na gladks, jednolita
masg.

dosypujemy maki.
Ilos¢ wody potrzebnej do wyrobienia odpowiedniego ciasta zalezy od ge-
stosci zakwasu.

Etap 3. Przelozenie do formy i roénigcie ciasta

Ciasto przektadamy do kekséwki. Forme wypelniamy ciastem do polowy.
Wierzch chleba wyréwnujemy mokra dlonig. Forme z ciastem przykry-
wamy $ciereczka i odstawiamy w cieple miejsce na 2-3 godziny, by masa
podwoita swoja objetosc.

Etap 4. Pieczenie

Wyrosénigte ciasto pieczemy w piekarniku rozgrzanym do temperatury
230°C przez ok. 10-15 minut. Po tym czasie zmniejszamy temperature do
200°C i pieczemy przez min. 1 godzine. Mozna wstawi¢ na dolng pétke
piekarnika naczynie z woda, aby chleb po upieczeniu byt bardziej wilgotny.
Upieczony chleb wyjmujemy z formy, by przestygt i odparowal.

Juz nawet cieply z dodatkiem masta, szybko znika! Smacznego.

Monika i Arek

Modlitwa przy Komunii sw. duchowej polecana przez Franciszka

Ktade sie u Twych stép, o méj Jezu, i ofiarowuje Ci moje skruszone serce,
unizone w swojej nicosci i Twojej swietej obecnosci.

Adoruje Cie w sakramencie Twej miltosci, niewystowionej Eucharystii.
Pragne przyja¢ Ciebie w tym ubogim przybytku, jaki oferuje Ci méj umyst.
Czekajac na rados¢ z sakramentalnej komunii, pragne przyjaé Cie w duchu.

PrzyjdZz do mnie, O méj Jezu, kiedy ja, ze swojej strony, przychodze do Ciebie!
Niech Twoja mito$¢ ogarnie moje cate jestestwo w zyciu i $mierci.

Wierze w Ciebie, Tobie ufam, Ciebie mituje
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INTENCJE MSZALNE

27.04—-poniedzialek:
7.00: $p. Jozet Szczerbakowski — 26 greg
7.00: $p. Zofia— 24 r.$m. i Tadeusz Pirogowicz
7.30: $p. Alina Sierota i Wiestawa Ludwicka
7.30: $p. Stanistaw Pruszczak — 26 greg.
18.00: $p. Alodia i Jan Kosciuczyk, Kazimiera, Tadeusz Sawiccy,
Wiactaw Fuczak, Halina Kaleta

28.04—wtorek:
7.00: $p. Elzbieta Fachacka
7.00: $p. Jozet Szczerbakowski — 27 greg.
7.30: dzigkezynna w 2 1. §lubu Agnieszki i Pawla z prosbg o blog,
Boze i taski
7.30: $p. Stanistaw Pruszczak — 27 greg.
18.00: o blog. owoce beatyfikacji kard. Stefana Wyszyriskiego

29.04—$éroda:
7.00: o zdrowie i blog. Boze dla Renaty z okazji 49 r. urodzin
7.00: za dusze w czysceu cierpiace
7.30: $p. Jozet Szczerbakowski — 28 greg.
7.30: $p. Stanistaw Pruszczak — 28 greg.
18.00: Misza zbiorowa do Matki Bozej Nieustajacej Pomocy

30. 04— czwartek:
7.00: dusze w czysceu cierpiace
7.30: $p. Stanistaw Pruszczak — 29 greg.
7.30: $p. Tadeusz Przystupa — 1 r.sm.
18.00: $p. Jozef Szczerbakowski — 29 greg,

1. 05 —piatek:
7.00: $p. Stawa — 13 r.sm. i Wilhelm Kluss, Bogustaw Jarzyna,
c.r. Morawskich, Chodkowskich, Kedzierskich
7.00: $p. Rajmund Bielecki — 1 greg.
7.30: $p. Stanistaw Pruszczak — 30 greg.
7.30: $p. Jacek Brynczak — 1 greg.
7.30: $p. Anna Mroziewicz — 1 greg. i Zofia Drab
17.00: dzickczynna w r. §lubu Joanny i Arkadiusza z prosba o blog.
Boze i taski dla Jubilatéw i ich rodziny
18.00: $p. Jozef Szczerbakowski — 30 greg.

2.05-sobota:
7.00: §p. Jacek Brynczak — 2 greg;
7.00: §p. Jzet i Halina Koriat
7.30: $p. Rajmund Bielecki -2 greg.
7.30: $p. Pelagia Rymuza — 1 greg,
8.00: Kregi Zywego Rézarica
18.00: $p. Anna Mroziewicz — 2 greg.

3.05 —niedziela:
7.00: o wszelkie potrzebne taski dla Antoniego, Wojciecha i Kacpra
w dniu urodzin
8.30: $p. Rajmund Bielecki - 3 greg,
10.00: $p. Anna Mroziewicz — 3 greg,
11.30: $p. Pelagia Rymuza -2 greg.
13.00: za Parafian
16.00: $p. Jacek Brynczak — 3 greg.
18.00: $p. Mieczystaw Musial — 2 r.$m.
20.00: $p. Antoni Waldemar Chodubski

GRUPY PARAFIALNE
Krag biblijny dla studentéw
I111V czwartek, godz. 20 - ks. Konrad
Koto Zywego Rozanca
I niedz. miesiaca, godz. 16.00 - ks. proboszcz
Kregi Domowego Kosciota
- spotkania formacyjne dla rodzin
ks.Konrad i ks. Bartosz
Grupa modlitewna $w. O. Pio
I poniedziatek miesiaca, godz. 19.00 - ks. Bartosz
Niebianskie nutki $w. kukasza (schola)
- piatek, godz. 18.30 - Edyta Budzynska
Parafialny zesp6t Caritas
spotkania: I pn. miesigca po Mszy $w. 0 18.00
dyzury Caritas:
wt. 16.30-18.00
czw. 10.00-11.30
prezes — Barbara Tywonek
opiekun - ks. Konrad
Nr konta: 54 1240 2034 1111 0010 1985 5843
Grupa studencka
czw. godz. 20.00 - ks. Konrad
Schola studencka
niedz, godz. 18.30 - ks. Konrad Zawtocki
Ministranci mtodsi - wtorek, godz. 18.30 -
ks. Bartosz i animator Kamil
Ministranci starsi - 1 i 3 pigtek miesigca, godz. 19.00 -
ks. Bartosz i animator Patryk
Lektorzy - raz w miesigcu - ks. Bartosz
Chér parafialny
proby w czwartki godz. 20.00 mata/duza sala
joanna.kw@wlodarwaw.pl
Skauci Europy
(Stowarzyszenie Harcerstwa Katolickiego "Zawisza")
dziewczynki 8-12 lat Michalina Dynak 575 943 940
michalina.dynak@gmail.com
dziewczynki 12-16 Asia Ciepielewska 502 939 171
asiaciepiel@gmail.com
chtopcy 8-12 Andrzej Filipek 531 135 576
andrzejfilipek1996 @gmail.com
chtopcy 12-16 Jan Nowinski 794 438 727jan.nowinski@
gmail.com
»Przyjaciele Oblubienca”
$roda godz. 19.00 - ks. Konrad
Wspdlnota Ojcow p.w. $w. Jozefa
I poniedziatek miesigca godz. 19.30 - ks. Konrad
Matki w Modlitwie (MwM)
$roda godz.19.30 sala po fryzjerze
(Monika 608 671 188)
czwartki godz. 20.00 sala po fryzjerze
(Kasia 788 098 574 tylko smsy)
czwartki godz. 9.15 (po domach) grupa dla mam
z matymi dzie¢mi (Asia 500 124 228)
Msze Swiete w naszej parafii
NIEDZIELE
7.00,8.30,10.00
11.30 (z udziatem dzieci)
13.00, 16.00,18.00
20.00 (studenci)
DNI POWSZEDNIE
7.00, 7.30,18.00
Adoracja NajSwietszego Sakramentu
piatek po Mszy $w. wieczornej do godz. 21.00
niedziela - po Mszy sw. 0 20.00
KANCELARIA
poniedziatek - pigtek: 16.00-17.30,
tel. 226641099; fax 226652626
dyzury:
ks. proboszcz: poniedzialek
ks. Bartosz: wtorek i pigtek
ks. Konrad: Sroda i czwartek
ks. JAN POPIEL - proboszcz, tel. 226651971,
Xjan@poczta.fm
ks. Bartosz Skawinski - wikariusz, tel. 226665263
ks. Konrad Zawlocki - wikariusz, tel. 226665264
ks. Grzegorz Mencel - rezydent, tel. 226665265
KONTO BUDOWY KOSCIOLA
31 1240 2034 1111 0000 0308 3439
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\[} KIJ IT HmInKI Stowo dla dzieci
parafii éw. Lukasza w Warszawie

26 kwietnia 2020 - Trzecia Niedziela Wielkanocna

ZnajdzZ wycigte fragmenty na duzej ilustracji. W miejscu pokazanym na malym wycinku znajduje
i sie litera, ktora trzeba wpisac¢ do kratki ponizej. Litery wpisane w kratki utworza hasto.

f Na ilustracji portret sw. Wojciecha z Katalogu arcybiskupow gnieznieriskich

(Catalogus archiepiscoporum gnesnensium, 1530-1535 r.)

PISMO REDAGUIJE ZESPOL Z PARAFII SW. LUKASZA EWANGELISTY POD OPIEKA KS. KONRADA ZAWLOCKIEGO
Redakcja zastrzega sobie prawo dokonywania koniecznych zmian w publikowanych tekstach.
Kwestie merytoryczne pozostawiamy rzetelnosci autorow.
oprawa graficzna i sktad - Jacek Owczarz
adres redakcji: redakcja@swlukasz.waw.pl
GAZETKA DO UZYTKU WEWNETRZNEGO
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1} LITANIA DO $W. ROZALII \

Sw. Rozalia uznawana jest za patronke broniaca przed epidemiami,

s chorobami zakaznymi, przed - jak dawniej mawiano — morowym powietrzem. ;-
Kyrie elejson, Chryste elejson, Kyrie elejson. Chryste, uslysz nas, Chryste, wystuchaj nas.
Ojcze z nieba, Boze - zmilyj sie nad nami.

Synu, Odkupicielu $wiata, Boze — zmiluj sie nad nami,
Duchu Swiqty, Boze — zmilyj sie nad nami,
Swiqta Tréjco, Jedyny Boze — zmituj sie nad nami,
Swieta Maryjo — médl sie za nami,

Swigta Boza Rodzicielko,

Swieta Panno nad Pannami,

Swiqta Rozalio,

Swiqta Rozalio, Oblubienico Pana Jezusa,

Swiqta Rozalio, Boga nad wszystko kochajaca,

Swigta Rozalio, dla Boga rodzicéw i krewnych opuszczajaca,
Swieta Rozalio, $lub dozgonnej czystosci dla Boga czyniaca,
Smriqta Rozalio, ze krwi krélewskiej pochodzaca,

Swiqta Rozalio, na dworze krélewskim wychowana,

Swiqta Rozalio, odwaznie ze $wiata rezygnujaca,

Swiata Rozalio, dla mitoéci Boga na pustynie sie udajaca,
Swiqta Rozalio, z Bogiem w pustelni rozmawiajaca,

Swiqta Rozalio, nieustannym widzeniem Aniotéw obdarzona,
Swieta Rozalio, r6za i liliag nazwana,

Swigta Rozalio, r6zo panienskiej skromnosdi,

Swiqta Rozalio, lilio anielskiej czystosci,

Swiqta Rozalio, wzorze dziewiczej wstydliwosci,
sziqta Rozalio, ofiaro mita Bogu,

Smriqta Rozalio, wiericem pieknych cnét ozdobiona,

Swiqta Rozalio, przez zastugi cnét swoich wszelkie zarazy usmierzajaca,
Swiqta Rozalio, synogarlico w pustelni kwilaca,

Swieta Rozalio, za swymi rodzicami u Boga oredujaca,
Swiqta Rozalio, modlitwami swymi rodzicéw z czy$éca wybawiajaca,
Swieta Rozalio, przed miercia sakramentéw éwietych spragniona,
Swieta Rozalio, przez kaptana Bozego w pustelni wyspowiadana,
Swieta Rozalio, w pustelni cudownie Komunia Swieta umocniona,
Swieta Rozalio, olejem $wietym przed émiercia namaszczona,
Swiqta Rozalio, w obecnosci Jezusa, Maryi i Swiqtych umierajaca,
Swiqta Rozalio, w walce z epidemig skuteczna patronko,
Swiqta Rozalio, wszystkich swoich czcicieli pocieszycielko,
Swieta Rozalio, czcicielom swoim w zyciu i przy $mierci pomocy udzielajaca.
Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy $wiata — przepusé nam Panie.
Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy $wiata — wystuchaj nas Panie.
Baranku Bozy, ktéry gladzisz grzechy $wiata — zmiluj sie nad nami.
Chryste, uslysz nas. Chryste, wystuchaj nas.

Kyrie elejson. Chryste elejson. Kyrie elejson.

Modl sie za nami, $wieta Rozalio.

Abys$my sie stali godnymi obietnic Chrystusowych.

Médlmy sie:
Boze, ktéry swiete cialo stuzebnicy Twojej, Rozalii, wiréd skalistych gér znalezione,
za niebieskie lekarstwo i obrone w czasie zarazy nam darowac¢ raczyl, udziel hojnie Twoim wiernym,
ktérzy jej pomocy wzywamy, faski zachowania od wszelkich niebezpieczenistw choréb ciata i ducha.
Przez naszego Pana, Jezusa Chrystusa, ktory z Toba zyje i kréluje, w jednosci Ducha Swietego,
Bég, przez wszystkie wieki wiekéw. Amen.




