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Z czego zrezygnuje w Wielkim Poscie?

Zrezygnuj z narzekania ... skoncentruj si¢ na wdzigczno$ci.
Zrezygnuj z pesymizmu ... stawaj si¢ optymista.
Zrezygnuj z gorzkich sadéw ... mysl zyczliwie.
Zrezygnuj z nadmiernej troski ... zawierz Opatrznosci Boze;j.
Zrezygnuj ze zniechecenia ... badz pelen nadziei.
Zrezygnuj z zawzictosci ... powr6é do przebaczenia.
Zrezygnuj z nienawisci ... odplacaj dobrem za zlo.
Zrezygnuj z negatywizmu ... badz pozytywny.
Zrezygnuj z gniewu ... badz cierpliwszy.
Zrezygnuj z malostkowosci ... stawaj si¢ dojrzalszy.
Zrezygnuj ze smutku ... raduj sie picknem, ktére jest wokél ciebie.
Zrezygnuj z zazdrosci ... médl si¢ o ufnosé.
Zrezygnuj z obgadywania ... kontrolujjezyk.
Zrezygnuj z grzechu ... wracaj do cnoty.

Zrezygnuj ze zrezygnowania ... WY TRWAJ!!!
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EWANGELIA NA CO DZIEN

1 marca 2020 - Pierwsza Niedziela Wielkiego Postu
(Mt 4,1-11)

2 marca 2020 - poniedzialek

dzien powszedni

(Mt 25, 31-46)

Jezus powiedzial do swoich uczniéw: "Gdy Syn Czlowie-
czy przyjdzie w swej chwale, a z Nim wszyscy aniolowie,
wtedy zasigdzie na swoim tronie pelnym chwaly. I zgro-
madzg si¢ przed Nim wszystkie narody, a On oddzieli
jednych ludzi od drugich, jak pasterz oddziela owce od
koztéw. Owce postawi po prawej, a kozly po swojej le-
wej stronie. Wtedy odezwie si¢ Krél do tych po prawe;
stronie: ,Péjdzcie, blogostawieni u Ojca mojego, wezcie
w posiadanie krélestwo, przygotowane dla was od zalo-
zenia swiata! Bo bylem glodny, a daliscie Mi jes¢; bytem
spragniony, a daliScie Mi pi¢; bylem przybyszem, a przy-
jeliscie Mnie; bytem nagi, a przyodzialiscie Mnie; bylem
chory, a odwiedziliscie Mnie; bylem w wiezieniu, a przy-
szliScie do Mnie”. Wéwczas zapytaja sprawiedliwi: ,Panie,
kiedy widzieliSmy Ci¢ glodnym i nakarmili§my Ciebie?
Albo spragnionym i dalismy Ci pi¢? Kiedy widzielismy
Cig¢ przybyszem i przyjelismy Cig, lub nagim i przyodzia-
lismy Cie? Kiedy widzielismy Ci¢ chorym lub w wigzieniu
i przyszlismy do Ciebie?” A Krél im odpowie: ,Zaprawde,
powiadam wam: Wszystko, co uczynilicie jednemu z tych
braci moich najmniejszych, Mnie uczynili§cie”. Wtedy
odezwie si¢ i do tych po lewej stronie: ,IdZcie precz ode
Mnie, przekleci, w ogienn wieczny, przygotowany diablu
i jego aniolom! Bo bylem glodny, a nie daliscie Mi jes¢;
bylem spragniony, a nie daliscie Mi pi¢; bylem przyby-
szem, a nie przyjeliscie Mnie; bylem nagi, a nie przy-
odzialiscie Mnie; bylem chory i w wigzieniu, a nie od-
wiedziliscie Mnie”. Wéwczas zapytaja i ci: ,Panie, kiedy
widzielismy Ci¢ glodnym albo spragnionym, albo przyby-
szem, albo nagim, kiedy chorym albo w wiezieniu, a nie
ustuzylismy Tobie?” Wtedy odpowie im: ,Zaprawde, po-
wiadam wam: Wszystko, czego nie uczynili§cie jednemu
z tych najmniejszych, tego i Mnie nie uczyniliscie”. I péj-
dg ci na wieczng kare, sprawiedliwi za$ do zycia wieczne-

gO”.

3 marca 2020 - wtorek

dzien powszedni

(Mt 6, 7-15)

Jezus powiedzial do swoich uczniéw: "Modlac sie, nie
badzcie gadatliwi jak poganie. Oni mysla, ze przez wzglad
na swe wieloméwstwo bedg wystuchani. Nie badzcie po-
dobni do nich! Albowiem wie Ojciec wasz, czego wam
potrzeba, zanim jeszcze Go poprosicie. Wy zatem tak sie¢
médlcie: Ojcze nasz, ktéry jestes w niebie, niech si¢ $wieci
Twoje imi¢! Niech przyjdzie Twoje krélestwo; niech Two-
ja wola si¢ spelnia na ziemi, tak jak w niebie. Naszego
chleba powszedniego daj nam dzisiaj; i przebacz nam na-
sze winy, tak jak i my przebaczamy tym, ktérzy przeciw
nam zawinili; i nie dopu$é, aby$my ulegli pokusie, ale nas
zachowaj od zlego. Jesli bowiem przebaczycie ludziom
ich przewinienia, i wam przebaczy Ojciec wasz niebieski.
Lecz jesli nie przebaczycie ludziom, Ojciec wasz nie prze-
baczy wam takze waszych przewinier".

4 marca 2020 - éroda

Swieto $w. Kazimierza, krélewicza

(J 15,9-17)

Jezus powiedzial do swoich uczniéw:" Jak Mnie umilo-
wal Ojciec, tak i Ja was umilowalem. Wytrwajcie w mito-
§ci mojej! Jesli bedziecie zachowywaé moje przykazania,
bedziecie trwa¢ w mitosci mojej, tak jak Ja zachowalem
przykazania Ojca mego i trwam w Jego milosci. To wam

powiedzialem, aby rado§¢ moja w was byla i aby rados¢
wasza byla pelna. To jest moje przykazanie, abyscie si¢
wzajemnie mitowali, tak jak Ja was umitowalem. Nikt nie
ma wickszej milosci od tej, gdy ktos zycie swoje oddaje za
przyjaciél swoich. Wy jestescie przyjaciéimi moimi, jezeli
czynicie to, co wam przykazuje¢.Juz was nie nazywam stu-
gami, bo sluga nie wie, co czyni pan jego, ale nazwalem
was przyjaciéimi, albowiem oznajmilem wam wszystko,
co uslyszalem od Ojca mego. Nie wyscie Mnie wybrali,
ale Ja was wybratem i przeznaczylem was na to, abyscie
szli 1 owoc przynosili i by owoc wasz trwal, aby wszystko
dal wam Ojciec, o cokolwiek Go prosicie w imi¢ moje. To
wam przykazuje, abyscie si¢ wzajemnie mitowali".

5 marca 2020 - czwartek

dzien powszedni

(Mt 7,7-12)

Jezus powiedzial do swoich uczniéw: "Proscie, a bedzie
wam dane; szukajcie, a znajdziecie; kolaczcie, a otworza
wam. Albowiem kazdy, kto prosi, otrzymuje; kto szuka,
znajduje; a kolaczacemu otworza. Gdy ktéregos z was syn
prosi o chleb, czy jest taki, ktéry poda mu kamieri? Albo
gdy prosi o rybe, czy poda mu weza? Jesli wiec wy, choé
zli jeste$cie, umiecie dawac dobre dary swoim dzieciom, to
o ilez bardziej Ojciec wasz, ktéry jest w niebie, da to, co
dobre, tym, ktérzy Go prosza. Wszystko wiec, co chcie-
libyscie, zeby wam ludzie czynili, i wy im czyricie. Albo-
wiem to jest istota Prawa i Prorokéw".

6 marca 2020 - piatek

dzien powszedni

(Mt 5, 20-26)

Jezus powiedzial do swoich uczniéw: "Jesli wasza spra-
wiedliwo$¢ nie bedzie wigksza niz uczonych w Pi$mie
i faryzeuszéw, nie wejdziecie do krélestwa niebieskiego.
Styszeliscie, ze powiedziano przodkom: ,Nie zabijaj!”;
a kto by si¢ dopuscil zabéjstwa, podlega sadowi. A Ja wam
powiadam: Kazdy, kto si¢ gniewa na swego brata, podlega
sagdowi. A kto by rzek! swemu bratu: ,Raka”, podlega Wy-
sokiej Radzie. A kto by mu rzekt: ,Bezbozniku”, podlega
karze piekla ognistego. Jesli wiec przyniesiesz dar swéj
przed oltarz i tam sobie przypomnisz, ze brat twéj ma
co$ przeciw tobie, zostaw tam dar swéj przed oltarzem,
a najpierw idz i pojednaj si¢ z bratem swoim. Potem
przyjdz i dar swdéj ofiaruj. Pogédz si¢ ze swoim prze-
ciwnikiem szybko, dopdki jestes z nim w drodze, by cig¢
przeciwnik nie wydal s¢dziemu, a s¢dzia dozorcy, i aby nie
wtrgcono ci¢ do wiezienia. Zaprawde, powiadam ci: Nie
wyjdziesz stamtad, dopdki nie zwrdcisz ostatniego gro-
sza'.

7 marca 2020 - sobota

dzien powszedni

(Mt 5, 43-48)

Jezus powiedzial do swoich uczniéw: "Styszeliscie, ze
powiedziano: ,Bedziesz mitowal swego blizniego”, a nie-
przyjaciela swego bedziesz nienawidzil. A Ja wam powia-
dam: Milujcie waszych nieprzyjaciél i médlcie sie za tych,
ktérzy was przesladuja, abyscie si¢ stali synami Ojca wa-
szego, ktéry jest w niebie; poniewaz On sprawia, ze stonce
Jego wschodzi nad zlymi i nad dobrymi, i On zsyla deszcz
na sprawiedliwych i niesprawiedliwych. Jesli bowiem mi-
tujecie tych, ktérzy was milujg, cé6Z za nagrode mieé be-
dziecie? Czyz i celnicy tego nie czynig? I jesli pozdra-
wiacie tylko swych braci, c6z szczegélnego czynicie? Czyz
i poganie tego nie czynia? Badzcie wigc wy doskonali, jak
doskonaly jest Ojciec wasz niebieski".
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WIELKI POST
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Wielki Post jest szczegélnym czasem
w roku liturgicznym Kosciola katolic-
kiego. Jest to czas pokuty i nawrécenia.
Kosciél, przypominajac slowa Jezusa,
proponuje trzy drogi przyblizania sie
do Boga: post, jalmuzne i modlitwe.
Liturgia tego okresu jest doé¢ wyciszo-
na. Dominujacym kolorem szat litur-
gicznych jest fiolet. Z obrzedéw Mszy
$wietej znika uroczysty hymn "Chwala
na wysokosci Bogu" ($piewany jedynie
w czasie przypadajacych w Wielkim
Poscie uroczystoéci, np. $w. Jozefa - 19
marca, czy Zwiastowania Panskiego - 25
marca) oraz radosna aklamacja "Alleluja"
(nawet w uroczystosci i $wieta) $piewana
przed odczytaniem fragmentu Ewangelii
(zastepuje ja aklamacja "Chwatla Tobie,
Krélu wiekéw" albo "Chwata Tobie, Sto-
wo Boze"). Zakazane jest przyozdabianie
oltarza kwiatami, za$ gra na instrumen-
tach muzycznych dozwolona jest tylko
w celu podtrzymania $piewu. Z rzadka
takze odzywaja si¢ dzwony. Jedynym wy-
jatkiem od tych ostatnich zastrzezen jest
IV Niedziela Wielkiego Postu, zwana
Niedzielg Laetare (lac. "Wesel si¢" - od
pierwszych sléw introitu).

P ] ajstarsze $wiadectwa o prakty-
kowaniu przez chrzescijan postu
jako przygotowania do Paschy

pochodzg z III wieku. Tertulian (ok. +240

r.) podaje, ze post trwal tylko 40 godzin,

w Wielki Pigtek i Wielkg Sobotg, ale byt

bardzo surowy. Pod koniec tego samego

wieku wydtuzono go do tygodnia. Sobér
nicejski w 325 r. postanowil, ze czas po-
kutny przed pamiatka Zmartwychwstania

Pariskiego trwa¢ bedzie 40 dni. W Ko-

$ciele wschodnim rozpoczynano go osiem
tygodni przed Wielkanoca, wylaczajac
z niego soboty i niedziele. Kosciél za-
chodni przyjmowal sze$¢ tygodni postu,
bez niedziel, gdyz kazda niedziela jest
pamiagtka Zmartwychwstania Pana. Pa-
piez Grzegorz Wielki, pod koniec VI w.,
ujednolicil w calym Kosciele okres Wiel-
kiego Postu, ustanawiajac dokladnie 40 dni
wielkopostnego przygotowania. Okres ten
rozpoczyna si¢ Sroda Popielcows. Tradycja
posypywania gléw popiolem wszystkich
ochrzczonych na znak pokuty i jako roz-
poczecie okresu Wielkiego Postu pojawila
si¢ w VIII w. W XTI w. stal sie on zwycza-
jem obowigzujacym w Kosciele katolickim
dzigki decyzji papieza Urbana II. Wtedy
tez Kosciél postanowit, ze popiél uzywany
do posypywania gléw wiernych pochodzi
ze spalenia palm pos$wigconych w Niedzie-
le Palmowga poprzedniego roku. Tak jest
do dzisiaj. Posypywanie giéw popiotem
w Srode Popielcowa jest bardzo rozpo-
wszechnione i cenione przez wiernych. Na
poczatku Mszy $w. kaplan §wieci popidt, by
pozniej czyni¢ nim znak krzyza na glowie
wiernego, wypowiadajac stowa: "Pamietaj
czlowiecze, ze prochem jestes i w proch sie
obrécisz" (por. Rdz 3,19) lub "Nawracajcie
si¢ i wierzcie w Ewangelie" (por. Mk 1,15).
Stowa te majg przypomnie¢ kazdemu z nas
o kruchosci ziemskiego zycia, nieuchron-
nosci $mierci, a tym samym zmobilizowaé
do podjecia pracy duchowej nad soba.

W okresie Wielkiego Postu wierni prak-
tykuja nabozenstwa wielkopostne - Gorz-
kie zale i droge krzyzows.

Historia Gorzkich zali zaczyna sie
w XVII wieku, kiedy to nastgpowal

w Rzeczpospolitej rozkwit muzyki o cha-
rakterze sakralnym. Barokowe tendencje
do misteriéw paschalnych miaty Zrédlo
w tradycji polskiej i takze w wydzwigku
tendencji do rozwazania tematu $mier-
ci, przemijania i zycia po zyciu. Pierwsze
nabozenistwo Gorzkich zali zostalo uro-
czyécie odprawione w pierwsza niedzie-
le Wielkiego Postu — 13 marca 1707 r.
w kosciele pw. Swigtego Krzyza w Warsza-
wie. Gorzkie zale to nabozeristwo pasyjne,
polaczone z wystawieniem Najswictszego
Sakramentu i kazaniem pasyjnym. Tekst
nabozeristwa zachowal oryginalne, sta-
ropolskie brzmienie. Struktura Gorzkich
zali opiera si¢ na strukturze dawnej Jutrzni.
Z czasem nabozenistwo Gorzkich zali
rozpowszechnilo si¢ na cala Polske. Jest
to nabozenstwo unikatowe - jedyne takie
w swoim rodzaju. O niezwyklosci Gorz-
kich zali $wiadczy fakt, iz sa one odpra-
wiane tylko w Polsce i w tych $wiatyniach,
gdzie docieraja polscy ksieza.

Tradycja odprawiania drogi krzyzowej
powstala w Jerozolimie (Via Dolorosa).
Na jej powstanie niewatpliwie wplynat fakt
odnalezienia Krzyza §wictego, pielgrzymki
wiernych do Jerozolimy jako miejsca zwig-
zanego z zyciem i §miercig Chrystusa oraz
pragnienie odtworzenia Meki Chrystusa
dla tych, ktérzy nie mogli pielgrzymowa¢
do Jerozolimy. W sredniowieczu rozpo-
wszechnili ja franciszkanie, ktérzy opro-
wadzajac patnikéw, zatrzymywali sie przy
stacjach przedstawiajacych historie émierci
Pana Jezusa. Pierwsza Droge Krzyzows,
ktéra przebyta Matka Najswietsza, opisu-
je pigknie bt. Anna Katarzyna Emmerich.
"(...) Nikt jej nie widzial wychodzgcej. Do-
szedlszy do domu Kajfasza, poszla stgd do
miasta ku palacowi Pifata, a byl to spory ka-
wat drogi. I tak obchodzila samotna calg Dro-
g¢ Krzyzowg Jezusa, mijata jedng opustoszaly
ulice za drugg, zatrzymujqc sig na wszystkich
miejscach, gdzie Jezus doznal cierpienia i ja-
kiejkolwiek katuszy. Najswigtsza Panna ro-
bila wrazenie osoby szukajgcej jakiejs zguby.
Czgsto przyklekala na ziemi i wokd? dotykata
rekq kamieni, a potem przykiadajq jq do ust,
Jak gdyby, dotkngwszy sig swigtych sladow
Krwi Jezusa, ze czcig je calowata. Choc byla
noc, jednak Maryja widziala jasno wszystkie
miejsca, uswigcone mekq Jezusa, wigc obcho-
dzila je, przejeta mitosciq i czcig.”

Mysle, ze uczestniczac w tegorocznych
nabozenistwach Gorzkich zali i drogi krzy-
zowej warto pamietac ten krétki opis, by
jak Maryja uczestniczy¢ sercem w Mece
Pariskie;.

Iwona Choromanska
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OREDZIE OJCA SWIETEGO
NA WIELKI POST 2020

»W imie Chrystusa prosimy: pojednajcie
si¢ z Bogiem!” (2 Kor 5, 20)

Drodzy bracia i siostry!

Réwniez w tym roku Pan daje nam czas
sprzyjajacy przygotowaniu si¢ do $wietowa-
nia z odnowionym sercem wielkiej tajemni-
cy $mierci i zmartwychwstania Jezusa. Jest
ona niezwykle wazna w zyciu chrzescijan-
skim osobistym i wspSlnotowym. Mysla
i sercem musimy stale powraca¢ do tej Ta-
jemnicy. Bowiem wzrasta w nas ona nie-
ustannie, na tyle, na ile dajemy si¢ wciagnac¢
jej dynamizmem duchowym i przystajemy
na nig, dajac odpowiedz wolng i szczodrg.

1. Tajemnica paschalna, podstawa na-
wrécenia

Rados¢ chrzescijanina wyplywa ze stu-
chania i przyjecia Dobrej Nowiny o §mierci
i zmartwychwstaniu Jezusa: kerygmy.
Streszcza ona Tajemnice tej milosci, ktéra
Ljest tak realna, tak prawdziwa, tak konkret-
na, ze oferuje nam relacje petng szczerego
i owocnego dialogu” (Adhort. apost. Chri-
stus vivit, 117). Kto wierzy w t¢ wiesé, od-
rzuca ktamstwo, wedlug ktérego nasze zycie
mialoby swe pochodzenie w nas samych,
podczas gdy w rzeczywistosci pochodzi ono
z milosci Boga Ojca, z Jego woli, by da¢
zycie w obfitosci (por. ] 10, 10). Jesli nato-
miast stuchamy batamutnego glosu ,ojca
ktamstwa” (por. ] 8, 45), to narazamy si¢ na
pograzenie w otchtani nonsensu, doswiad-
czajac piekla juz na ziemi, jak o tym niestety
$wiadczy wiele dramatycznych wydarzeni
z doswiadczenia ludzkiego osobistego
i zbiorowego.

Dlatego w tym Wielkim Poscie roku
2020 chcialbym przekaza¢ kazdemu chrze-
$cijaninowi to, co juz napisalem ludziom
mtodym w adhortacji apostolskiej Christus
vivit: ,Spéjrz na rozpostarte ramiona ukrzy-
zowanego Chrystusa, pozwdl si¢ zbawiaé
zawsze na nowo. A kiedy idziesz wyznaé
swoje grzechy, mocno wierz w Jego mi-
tosierdzie, ktére ci¢ uwalnia na zawsze od
wszelkiej winy. Kontempluj Jego krew prze-
lang z powodu tak wielkiej milosci i daj sie
przez nig oczysci¢. W ten sposéb mozesz
si¢ nieustannie odradza¢ na nowo” (n. 123).
Pascha Jezusa nie jest wydarzeniem z prze-
szlosci: ze wzgledu na moc Ducha Swietego
jest zawsze aktualna i pozwala nam postrze-
gaé i dotyka¢ z wiarg ciata Chrystusa w wie-
lu osobach cierpiacych.

2. Pilna potrzeba nawrdcenia

Warto rozwazy¢ doglebniej Tajemnice
Paschalng, dzigki ktorej zostata nam udzie-

lona taska Boza. Doswiadczenie mitosier-
dzia jest bowiem mozliwe tylko w kon-
takcie ,twarzg w twarz” z ukrzyzowanym
i zmartwychwstalym Panem, ktéry ,umi-
fowal mnie i samego siebie wydal za mnie”
(Ga 2, 20). Chodzi o dialog serca z sercem,
przyjaciela z przyjacielem. Wiasnie dlatego
w okresie Wielkiego Postu tak wazna jest
modlitwa. Jest ona nie tyle obowiazkiem, ile
wyraza potrzebe odpowiadania na milosé
Boga, ktéra nas zawsze uprzedza i wspie-
ra. Chrzescijanin modli si¢ bowiem majac
$wiadomos¢, ze jest milowany pomimo swej
niegodnosci. Modlitwa moze przybierac
rézne formy, ale w oczach Boga tak na-
prawde liczy sie to, ze drazy nasze wnetrze
doprowadzajac do rozkruszenia zatwardzia-
tosci naszego serca, aby je coraz bardziej na-
wraca¢ ku Niemu i ku Jego woli.

Zatem w tym szczegélnie sprzyjajacym
okresie pozwdlmy si¢ wyprowadzi¢ na pu-
stynig, jak Izrael (por. Oz 2,16), abysmy
mogli w kodcu postucha¢ glosu naszego
Oblubierica, pozwalajac mu rozbrzmiewaé
w nas z wickszg glebig i otwartoscig. Im
bardziej damy si¢ zaangazowac Jego Stowu,
tym bardziej uda si¢ nam doswiadczy¢ Jego
bezinteresownego milosierdzia wzgladem
nas. Nie pozwdlmy zatem, aby ten czas taski
przemingl daremnie, w zarozumiatym ztu-
dzeniu, Ze to my jesteSmy panami czaséw
i sposob6éw naszego nawrdcenia ku Niemu.

3. Przejmujaca wola Boga prowadzenia
dialogu ze swoimi dzie¢mi

Nigdy nie mozna uznawaé¢ za pewnik
tego, ze Pan da nam po raz kolejny czas
sprzyjajacy naszemu nawréceniu. Ta nowa
szansa powinna wzbudzi¢ w nas poczucie
wdzigcznosei 1 otrzasnaé nas z odrgtwie-
nia. Pomimo niekiedy nawet dramatycznej
obecnosci zta w naszym zyciu, podobnie jak
w zyciu Kosciola i $wiata, ta przestrzen, dana
nam dla zmiany kursu, wyraza nieustepliwg
wole Boga, by nie zrywa¢ z nami dialogu
zbawienia. W ukrzyzowanym Jezusie, kt6-
rego ,B6g dla nas grzechem uczynit” (2 Kor
5,21), wola ta posungta si¢ tak daleko, ze na
Jego Syna spadly wszystkie nasze grzechy,
az po ,zwrocenie sie Boga przeciwko same-
mu sobie”, jak powiedziat papiez Benedykt
XVI (Enc. Deus caritas est, 12). Istotnie
Bé6g mituje takze swoich nieprzyjaciét (por.
Mt 5,43-48).

Dialog, ktéry Bég chce nawigzaé
z kazdym czlowiekiem poprzez Tajemni-
ce Paschalng swego Syna, nie jest jak ten
przypisywany mieszkaficom Aten, ktérzy
sposwiecali czas jedynie albo méwieniu
o czyms, albo wystuchiwaniu czegos nowe-
go” (Dz 17, 21). Tego rodzaju gadulstwo,
podyktowane pustg i powierzchowna cie-

kawoscig jest cecha swiatowosci wszystkich
czaséw, a w naszych czasach moze réwniez
wnikna¢ w zwodnicze uzywanie $rodkéw
spolecznego przekazu.

4. Bogactwo, ktérym trzeba sie¢ dzieli¢,
a nie gromadzi¢ tylko dla siebie

Postawienie w centrum zycia Tajemnicy
Paschalnej oznacza odczuwanie wspélezu-
cia dla ran Chrystusa ukrzyzowanego, obec-
nych w wielu niewinnych ofiarach wojen,
przemocy wobec Zycia, poczawszy od tego,
ktére ma si¢ nie narodzi¢ po osoby starsze,
réznorodnych form przemocy, katastrof
ekologicznych, nieréwnego podziatu débr
ziemi, handlu ludZmi we wszelkich jego
formach i niepohamowanego pragnienia
zysku, bedacego forma batwochwalstwa.

Takze dzisiaj wazne jest wezwanie ludzi
dobrej woli do dzielenia si¢ swoimi dobrami
z najbardziej potrzebujacymi poprzez jat-
muzne, jako forme osobistego uczestnictwa
w budowaniu $wiata bardziej sprawiedli-
wego. Dzielenie sic w milosci czyni czlo-
wieka bardziej ludzkim; gromadzenie grozi
upodleniem go, zamknieciem w egoizmie.
Mozemy i musimy péjs¢ jeszeze dalej, bio-
rac pod uwage strukturalne wymiary gospo-
darki. Z tego powodu w okresie Wielkiego
Postu roku 2020, w dniach 26-28 marca
zwolalem do Asyzu mtodych ekonomistéw,
przedsiebiorcéw i ludzi majacych wplyw
na zachodzace zmiany, aby przyczynic si¢
do nakreslenia konturéw gospodarki bar-
dziej sprawiedliwej i sprzyjajacej wlaczeniu
spolecznemu, niz obecna. Jak wielokrotnie
powtarzalo Magisterium Kosciola, polity-
ka jest wybitng forma mitosci (por. Pius XI,
Discorso alla FUCI, 18 grudnia 1927 r.). To
samo dotyczy zajmowania si¢ gospodarka
cechujacy sie tym samym duchem ewan-
gelicznym, ktéry jest duchem Blogosta-
wienstw.

W nadchodzacym Wielkim Poscie przy-
zywam wstawiennictwa Najswictszej Maryi
Panny abysmy przyjeli wezwanie do pojed-
nania si¢ z Bogiem, utkwili nasze spojrzenie
serca na Tajemnicy Paschalnej i nawrdcili
sie na otwarty i szczery dialog z Bogiem.
W ten sposéb bedziemy mogli stac si¢ tym,
o czym Chrystus méwi w doniesieniu do
swoich uczniéw: solg ziemi i $wiattem swia-

ta (por. Mt 5,13-14).
Franciszek
Rzym, w Bazylice $w. Jana na Lateranie,

7 pazdziernika 2019 r.,

we wspomnienie Matki Bozej Rézaricowej
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DROGA KRZYZOWA

STACJA1

JEZUS SKAZANY NA SMIERC

Czlowiek stawia Boga przed swaj osqd - nie tylko tamte-
go dnia w pretorium Pilata, ale takze dzis. W rzeczywistosti
zas to Bog osqdza czlowieka, i ma do tego petne prawo. O. Pio
drzal przed tym osqdem Bozym - on, prawdziwie swigty. Byl
to cxgsto wrecz paralizujqcy gk, ze moglby obrazic Boga chochy
najmniejszym grzechem.

MGj Boze trzykrotnie sprawiedliwy i trzykrotnie $wiety,
objaw si¢ wszystkim, ktérzy maja zuchwala odwage ob-
raza¢ Twoja surowg sprawiedliwos$é, by - jesli juz nie cheg
Cig¢ kocha¢ - nauczyli si¢ przynajmniej leka¢ si¢ Ciebie
(ND 130).

Biada nam, co bowiem bedzie z nami, gdy bedziemy
musieli z naszymi grzesznymi czynami stawi¢ si¢ przed
naszym Bogiem Sedzig? Jesli taka zgroza ogarnia nas
w momencie, gdy On tylko lekko odslania przed naszy-
mi oczyma bledy, ktéresmy popelnili, abysmy zobaczyli
ich brzydote, to c6z bedzie, gdy bedziemy musieli ujawnié
wszystko przed Jego surowym spojrzeniem? (ND 133)

Ktérys za nas cierpial rany, Jezu Chryste, zmiluj si¢ nad
nami.

STACJAII

JEZUS BIERZE KRZYZ NA RAMIONA

Jezus bierze krzyz na ramiona, wypetniajgc wolg Ojca.
O. Pio rozumiaf swoje Zycie identycznie: 2yt po to, by wypelnic
wolg Bozq. Pod tym wzglegdem nie znal zadnych kompromi-
sow, co jednak bylo dla niego Zrodfem dodatkowego cierpienia,
gdyz nie zawsze potrafil jq rozpoznac. Gdy jednak wracata
pewnosc, ze spefnia on wolg Boze, nawet gdy bylo nigq dZwiga-
nie krzyza, czynit to z radoscig.

We wszystkich sytuacjach Zyciowych staraj si¢ nade
wszystko rozpoznac¢ i uwielbia¢ wole Boza. Powtarzaj cze-
sto Boskie stowa naszego najdrozszego Mistrza: Badz wola
Twoja jako w niebie, tak i na ziemi. To pickne wezwanie
niech bedzie zawsze w twoim sercu i na twoich ustach
(...). Powtarzaj je w udreczeniu, powtarzaj je w pokusie
i podczas prob, jakim chce ci¢ podda¢ Jezus. Ponawiaj je
i wéwezas, gdy odczujesz, ze jestes w oceanie milosci Je-
zusa. Niech ta prosba bedzie twoja kotwicg i zbawieniem
(WP 24).

Spelniajmy ustawicznie najswigtsza wole Jezusa we
wszystkim, a w ten sposéb wydobedziemy z Jego Boskiego
serca nasze szczgscie na ziemi i nasza szczesliwos¢ tam -

w niebie! (IMS 81)

Ktérys za nas cierpial rany, Jezu Chryste, zmiluj si¢ nad
nami.

7E SW. CEM

'f:'. % = v -‘\T?' -"\' L |
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STACJAIII

JEZUS PO RAZ PIERWSZY UPADA

POD KRZYZEM

Jako spowiednik o. Pio byt bardzo surowy tylko dla tych, kto-
r2y spowiadali sig nieszczerze, natomiast prawdziwie skru-
szonym okazywal pelng wyrozumiatos¢ i mifosierdzie. Kladf
nacisk nie na grzech, ale na wychodzenie z niego. Wierzyl, ze
z pomocq Jezusa czlowiek moze sig podniesé z nawet najgor-
szych upadkow. Ty prawdziwie pokrzepiajgcq wiare wlewal
wielu tysigcom swoich penitentow.

To prawda, ze Bég pozwala nam wiele razy doswiad-
czy¢ tego, ze znajdujemy sie¢ jakby u kresu mozliwosci. To
wszystko dzieje si¢ dlatego, aby wewngtrzne cnoty nabraly
w boju wigkszego znaczenia. On pozwala nawet na to, by
»szpiedzy", ktérymi sg grzechy lekkie i niedoskonalosci,
biegaly tu i tam po Jego krélestwie, bo to prowadzi nas do
poznania prawdy, ze bez Niego staliby$my si¢ fupem na-
szych nieprzyjaciét (WP 48n).

Zyjemy, powoli umierajac; podobnie trzeba stara¢ sie
o to, by z dnia na dzieri umieraly razem z nami nasze
niedoskonatosci. Drogie niedoskonatosci, ktére pozwalaja
nam pozna¢ naszg duchowg biede, ¢wiczac nas w pokorze,
w nieprzecenianiu samych siebie, w cierpliwosci i pilnosci
- niedoskonatosci, mimo ktérych podoba si¢ Bogu ksztal-
towanie naszego serca, aby bylo doskonate (MS 219).

Ktérys za nas cierpial rany, Jezu Chryste, zmiluyj si¢ nad
nami.
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CO NAM MOWIA SWIECI?

BEOGOSEAWIONY
BRAT FIDELIS CHOJNACKI

Hieronim Chojnacki urodzil
si¢ 1 listopada 1906 r. w Lodzi.
Pochodzil z religijnej rodziny.
Po ukonczeniu nauki w szkole
$redniej przez rok ucze¢szczal do
szkoly podchorazych. Nie mogl
znalezé pracy, ale dzigki ciotce
otrzymal zatrudnienie w PZU
w  Szczuczynie Nowogrodz-
kim. Po roku rozpoczal prace
w Warszawie na Poczcie Gléwnej.
W stolicy nawigzal kontakt z wu-
jem Stanistawem Sprusinskim,
ktéry byl kaplanem. Hieronim
zaangazowal si¢ w sprawe szerze-
nia idei abstynencji, pomagal wu-
jowi w Akcji Katolickiej. W 1932
r. byl po raz ostatni w rodzinnym
domu na Wigilii, gdzie zapowie-
dzial rodzinie, ze nie siadzie do
stolu, na ktérym stal alkohol.
Dopiero kiedy ojciec zabral bu-
telke, zasiadl do posiltku.

ieronim zapragnal wsta-
pi¢ do zakonu kapucynéw.
W 1933 r. we Fran-
ciszkanskim Zakonie Swieckich
zetkngl sie z o. Anicetem Ko-

pliiskim, nazywanym wielkim
,jalmuznikiem” i ,$w. Francisz-
kiem Warszawy”. Mimo sprzeci-
wu rodzicéw Hieronim poprosit
o przyjecie do zakonu i w dniu
27 sierpnia 1933 r. zamieszkal w
klasztorze w Nowym Miescie nad
Pilica, przyjmujac zakonne imig
Fidelis. Pytany o to, dlaczego si¢
zdecydowal na taki krok, odpo-
wiadal: ,Jedna chwila glebokiego
namystu”.

W trakcie studiow w Zakro-
czymiu poznal lacing (wcze$niej
biegle postugiwal si¢ niemieckim,
francuskim, wloskim i angiel-
skim). Zaltozyl Klub Intelektu-
alnej Wspélpracy dla klerykéw,
prowadzil réwniez dzialalnosé¢
duszpasterska wsréd alkoholikéw
w zalozonym przez siebie Kétku
Abstynentéw. Na poczatku 1937
r. zdal ostatnie egzaminy z filozofii
z wynikiem celujacym, a 28 sierp-
nia 1937 r. zlozyl §luby wieczyste
i podjal nauke na studiach teolo-
gicznych w seminarium kapucyni-
skim w Lublinie.

Gdy wybuchla IT wojna $wiato-
wa, Lublin znalazl si¢ pod oku-
pacja niemiecka. Hieronim zostatl
zmuszony do przerwania studiéw,
nie mégt réwniez otrzymac $wie-
cen kaplanskich. W liscie do wuja
ks. Stanistawa Fidelis nie potra-
fit ukry¢ przygnebienia: ,Panuje
i u nas atmosfera bez jutra, co§ co
bardzo meczy, nie wiemy ani dnia,
ani godziny. (...) O normalnym
zyciu nie ma u nas mowy. Nigdy
nie wiem co bede robit. To dziwne,
prawda? Ale tez i meczace”.

25 stycznia 1940 r. Niemcy
aresztowali wszystkich klerykéw
i zakonnikéw kapucyniskich w Lu-
blinie. Zamknieto ich w wiezieniu
w Zamku Lubelskim. 18 czerwca
1940 r. brat Fidelis zostal przenie-
siony do niemieckiego obozu kon-
centracyjnego w Sachsenhausen.
Zle znosit ciezka prace fizyczng

oraz nieustajacy gléd, szybko pod-
upadl na ciele i duchu. Po szesciu
miesigcach zostal przewieziony do
niemieckiego obozu koncentracyj-
nego w Dachau, gdzie nadano mu
numer 22473. Zimg 1942 r. ulegl
wypadkowi. Gdy przenosit kociol
kawy poslizgnal si¢, przewrdcit
i oblal goracym napojem, za co
zostal skatowany przez blokowe-
go. To wydarzenie jeszcze bardziej
przyczynito si¢ do jego zalamania
duchowego. Jeden z zakonnikéw,
ktéry byt jego wspélwigzniem, na-
pisal o nim: ,Godzil si¢ na §mier¢
i Bogu sktadal w cichej ofierze
wszystkie swoje sny i1 marzenia
o pracy w przyszlosci. Ukojenie
splywalo powoli na serce oslabio-
ne, z trudem wybijajace ostatnie
swe drgnienia na ziemi”.

Byt coraz stabszy, zapadl na za-
palenie ptuc. W lecie 1942 r. tra-
fit do obozowego ,szpitala”, ktéry
byl umieralniag. Wspélwiezniowie
wspominali, ze szed! do tego miej-
sca ,jakby dziwnie ukojony i uci-
szony w sobie, w oczach mial na-
wet pogodne blyski, ale byly to juz
blyski nie z tego $wiata. Ucalowal
si¢ z kazdym z nas i pozegnal nas
sfowami godnymi syna $w. Fran-
ciszka: «Niech bedzie pochwalo-
ny Jezus Chrystus. Do widzenia
w niebie»”. Zmarl 9 lipca 1942 r.
Cialo o. Fidelisa zostalo spalone
w obozowym krematorium w Da-
chau, a prochy rozrzucone na oko-
liczne pola.

Wraz z czterema innymi ka-
pucynami zostal beatyfikowany
w gronie 108 me¢czennikéw 11 woj-
ny Swiatowej przez papieza $w.
Jana Pawta II podczas Mszy sw.
sprawowanej 13 czerwca 1999 r.
w Warszawie.

Joanna Matkowska

zrédlo: https://www.brewiarz.pl/
czytelnia/swieci/07-09g.php3
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CZLOWIEK NUMERU

KARDYNAL
KAZIMIERZ

W lutym 2020 mija 70 rocznica urodzin ks.

todzit si¢ 1 lutego 1950 r.w Starej Wsi
l | koto Oswiecimia. Ukoriczyt Liceum
Ogolnoksztalcace w Czechowicach-
-Drziedzicach. W latach 1967-1973 studiowat
w Metropolitalnym Wyzszym Seminarium
Duchownym w Krakowie. Swiecenia kaptan-
skie otrzymat z rak bpa Juliana Groblickiego
20 maja 1973 w Kaniowie. Byt wikariuszem
w parafii pw. $w. Elzbiety w Jaworznie-Szcza-
kowej i w parafii pw. $w. Matgorzaty w Raci-
borowicach. W 1976 uzyskal licencjat z teo-
logii na Papieskim Wydziale Teologicznym
w Krakowie. Odbyt studia doktoranckie na Ka-
tolickim Uniwersytecie Lubelskim zakoniczone
w 1981 obrong pracy doktorskiej pt. ,Realiza-
cja odnowy katechetycznej Soboru Watykan-
skiego IT w archidiecezji krakowskiej”. Praco-
wal nastepnie w Wydziale Katechetycznym
Kurii Metropolitalnej w Krakowie i pomagat
w duszpasterstwie w skawiriskiej parafii pw. Mi-
losierdzia Bozego. Wyktadat tez katechetyke na
Papieskiej Akademii Teologicznej w Krakowie.
W 1987  zostat wicerektorem krakowskiego
seminarium duchownego. W roku nastepnym
papiez Jan Pawet II mianowat 38-letniego ks.
Nycza biskupem pomocniczym  metropoli-
ty krakowskiego i biskupem tytularnym Villa
Regis. Jako dewize biskupiego postugiwania
przyjd stowa Ex hominibus, pro hominibus
(Z ludu i dla ludu). Konsekracji na Wawelu
przewodniczyt 4 czerwca 1988 1. kard. Franci-
szek Macharski, wspétkonsekratorami byli abp
Jerzy Ablewicz i abp Stanistaw Nowak.

W latach 1988-2004 bp Nycz petnit urzad
wikariusza generalnego archidiecezji krakow-
skiej. Organizowal trzy ostatnie pobyty Jana
Pawta II w Krakowie podczas pielgrzymek
Ojca Swietego do ojezyzny. Dat si¢ wéwcezas
poznac jako dobry organizator.

9 czerwca 2004 r. Jan Pawet II mianowat
bpa Kazimierza Nycza biskupem diecezji ko-
szalifisko-kotobrzeskiej. Ingres do katedry
w Koszalinie nastapit 7 sierpnia 2004 roku.
2 marca 2007 Benedykt XVI ustanowit go ar-
cybiskupem metropolita warszawskim. Ingres
do bazyliki archikatedralnej $w. Jana Chrzcicie-
la-w Warszawie odby! sic w Niedziele Palmowa
1 kwietnia 2007. W tym samym roku zostat
mianowany ordynariuszem wiernych obrzadku
wschodniego w Polsce nie majgcych wlasnego
biskupa. Biret kardynalski abp Kazimierz Nycz
odebrat z rak papieza Benedykta XVI 20 1i-
stopada 2010 w bazylice $w. Piotra w Rzymie
razem z 24. duchownymi. Nominacje kardy-
nalskie Benedykt XVI oglosit na zakoriczenie
audiendji generalnej w $rode, 20 pazdziernika
2010.

Dwa dni przed beatyfikacja Jana Pawta II
kard. Kazimierz Nycz objat w Rzymie swdj ko-
$ciot tytularny. Bazylike sw. Sylwestra i Marcina
ai Monti niedaleko Koloseum przydzielit mu
papiez Benedykt XVI, mianujac go w listopa-
dzie 2010 r. kardynatem.

0d 2010 kard. Nycz jest czfonkiem Kongre-
gagji: ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramen-
tow oraz Kongregadji ds. Duchowieristwa, a od
2014 takze czfonkiem Papieskiej Rady Kultury.
W 2013 roku uczestniczyt w konklawe, na kt6-
rym papiezem zostal wybrany Franciszek.

Natomiast w ramach Konferencji Episko-
patu Polski kard. Nycz od grudnia 2004 jest
czlonkiem Rady Statej KEP (obecnie z urze-
du) oraz czlonkiem Zespolu ds. Kontaktéw
z Konferengja Episkopatu Niemiec. Ponadto,
jest czlonkiem Komisji Wspdlnej Przedstawi-
cieli Rzadu RP i KEP, przewodniczy tez Ra-
dzie Fundagji , Dzieto Nowego Tysiaclecia”.

W latach 1999-2009 przewodniczy! Komisji
Wychowania Katolickiego. Episkopatu Polski.
Pod jego kierunkiem zostaty opracowane: Pod-
stawa programowa katechezy Kosciota katolickie-
go w Polsce, Dyrektorium katechetyczne Kosciola
katolickiego w Polsce 1 Program nauczania religii,
zatwierdzone przez Konferengje Episkopatu
Polski w 2001.

W latach 2009-2019, przez dwie pigcioletnie
kadengje, kard. Nycz pelnit funkcje przewod-
niczacego Rady Ekonomicznej Episkopatu
Polski.

Od 2013  jest takze wielkim przeorem
zwierzchnictwa w Polsce Zakonu Rycerskiego
Grobu Bozego w Jerozolimie (bozogrobcow).
Od 1 lipca do 31 grudnia 2019 r. decyzja pa-
pieza Franciszka byt administratorem apostol-
skim sede plena diecezji plockiej na czas praw-
nej nieobecnosci w diecezji biskupa ptockiego.

Jak wielu ksiezy znalazt si¢ w kregu zainte-

resowania Stuzby Bezpieczeristwa. Byt inwi-
gilowany. SB prébowala go uczyni¢ tajnym
wspdtpracownikiem. Podczas trzech rozméw
operacyjnych (przy wyjezdzie ks. Nycza w 1980
roku na kurs jezykowy do Republiki Federal-
nej Niemiec, po powrocie w domu rodzinnym
w Starej Wsi i na Papieskim Wydziale Teolo-
gicznym). Zadna z tych rozméw nic nie data.
W 1986 roku (wowezas jako pracownik Wy-
dzialu Katechetycznego Kurii Metropolitalne;
w Krakowie) stanowczo oswiadezyl, ze nie
zyczy sobie dalszego nachodzenia go, dlatego
tez werbunku ostatecznie zaniechano. Bedac
biskupem koszalirisko-kotobrzeskim powotat
komisje historyczng do zbadania sprawy inwi-
gilagji Kosciota przez SB.

Postanowieniem  Prezydenta ~ Republiki
Portugalskiej z 1 wrzesnia 2008 zostal odzna-
czony Orderem Zastugi II klasy. W 2013 ob-
jat funkcje wielkiego przeora zwierzchnictwa
w Polsce Zakonu Rycerskiego Grobu Bozego
w Jerozolimie, w ktérym przyznano mu range
Kawalera Wielkiego Krzyza. W 2015 otrzymat
tytul Baliwa Krzyza Wielkiego Honoru i De-
wodji Zakonu Maltariskiego. W 1999 otrzy-
mal honorowe obywatelstwo miasta i gminy
Skawina. Stowarzyszenie Gmin i Powiatéw
Matopolski przyznato mu tytut Matopolanina
Roku 2010. W 2019 zostat odznaczony me-
dalem ,Milito Pro Christo”, nadanym przez
biskupa polowego Jozefa Guzdka.

Mirostawa Pataszewska
Korzystatam z biogramu opublikowanego

na stronie https://archwwa.pl/kard-kazimierz-
-nycz-biogram/
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Z NAUCZANIA KOSCIOEA

Op WATPLIWOSCI |

Msza Swit;ta ma swoj poczatek w wie-
czerniku i krzyzu. Krwawa ofiara krzyza
pozostala z nami zawsze obecna w bez-
krwawej ofierze Mszy éw. A zatem jedno
i drugie jest ze soba bardzo powiazane.

O znaku krzyza we Mszy $w.

Ostatnio zostalo zadane mi pytanie o to,
ile znakéw krzyza nalezy czyni¢ podczas
Mszy $w. Dlatego pozwolilem sobie prze-
rwaé cykl rozwazan o wierze i sprébowad
odpowiedzie¢ na to pytanie.

Na poczatku nalezy zauwazy¢, ze Msza
Sw. jest logike latreia, jest sluzbg Boza od-
powiadajaca Logosowi, jest logiczng stuzba
Boza. Nie byle jaka, nieoparta tylko na emo-
cjach, tylko na moim prywatnym postrze-
ganiu rzeczywisto$ci. Jest stuzba, ktérg od-
wieczny Logos, Stowo Weielone, sprawuje
wobec Ojca. Oznacza to, ze gesty i znaki
liturgiczne musza by¢ logiczne, sensowne
i uzasadnione. To nie egzaltacja religijna
prowadzi nas do Ojca, ale dzielo Jezusa
i nasze sensowne w nim uczestnictwo.

Dlatego znak krzyza ma co§ oznacza¢
iwyrazac.

Czym jest znak? Jest rzeczywistoscia
materialng (przedmiotem, gestem), kto-
ry wskazuje na inng rzeczywistos¢. Gest
otwartych ramion na powitanie wskazuje
na naszg sympatic dla danej osoby. Znak
krzyza wskazuje na krzyz naszego Pana,
miejsce zwyciestwa nad nienawiscig i nie-
postuszenstwem wobec Boga. Jezus wy-
trwal w doskonalym postuszenstwie az do
korica, zwyciezajac w ten sposéb wszel-
kie niepostuszenstwo i odrzucenie Ojca.

Okazat Bogu nieskoriczong milos¢. Jest to
prawdziwie znak zwyciestwa. Jednoczesnie
jest on wyznaniem wiary w Tréjjedynego
Boga. Najkrétszym i bardzo tresciwym.
Z obu tych przyczyn krzyzowi nalezy si¢
najwyzszy szacunek, réwniez wtedy kiedy
go wykonujemy.

Wykonujemy go:

wchodzac do kosciola (zanurzajac dion
w wodzie $wigconej i czynigc ten znak na
pamiatke naszego chrztu);

na poczatku Mszy s$wigtej (zaczynamy
jako wierzacy chrzescijanie, rozpoczynamy
7 wiarg);

jesli aktem pokutnym jest pokropienie
woda $wiecong;

przed Ewangelia (trzy male znaki krzyza:
na czole, na ustach i na piersiach — by Sto-
wo Boze byto dobrze zrozumiane, gloszone
i przyjete);

na zakoriczenie Mszy $wigtej — przyjmu-
jemy blogostawieristwo;

Dodatkowo, jesli Mszy $w. przewodniczy
biskup i blogostawi wiernych Ewangelia-
rzem, wtedy tez wykonujemy znak krzyza.
I tyle. Wszelkie inne znaki krzyza na Mszy
$w. nie majg uzasadnienia i s3 zbedne.

Jednoczesnie czynige ten znak, rébmy to
powoli, z szacunkiem, od czola do splotu
sfonecznego i od ramienia do ramienia. To
nie jest odganianie muchy (wtedy potrzebna
jest predkos¢) ani nie jest to krzyz odwréco-
ny (kiedy zaczynamy od czola a kofczymy
w okolicach gardla, zaznaczajac tak krotka
belke poprzeczna, jakby si¢ nam spieszylo).

Warto tu jednoczesnie wspomnieé, ze
spos6b wykonywania znaku krzyza zmieniat

sie przez wieki. Dotyczy to zaréwno ukiadu

DO PEWNOSCI

dloni (otwartg czy zamknieta) a takze kie-
runku nakreslania poprzecznej belki krzyza
(z prawej strony na lewa lub odwrotnie).
Wszystko to ma swojg symbolike — dlor
otwarta — pie¢ palcéw — piec ran Chrystusa.
Dlon zamknieta — 3 palce razem — 3 osoby
Trojcy Swietej, 2 palce ztaczone i skrzyzo-
wane — dwie natury Jezusa. Najlepiej wida¢
to na ikonach, gdzie taki uktad dloni w ge-
$cie blogostawieristwa czgsto wystepuje.

Jesli zas chodzi o kierunek kreslenia bel-
ki pionowej, to nalezy zwrdci¢ uwage, ze
w wersji zachodniej znaku krzyza (a za-
chéd wypowiadal formule trynitarng po
tacinie) na prawnym ramieniu znajduje si¢
stowo ,,Sancti” czyli ,,Swiqtego", a w wersji
wschodniej (gdzie w liturgii uzywana byta
greka) na prawnym ramieniu tez znajdo-
walo sie stowo ,Hagiou”, tak samo ozna-
czajgce ,Swietego”. Dlatego tez nalezy
z szacunkiem podchodzi¢ do innych trady-
¢ji modlitwy niz ta wspélezesna i katolicka.
Jak widag¢, kazdy z tych sposobdéw jest sen-
sowny i logiczny, a zatem uprawniony.

A zatem kiedy bedziemy na Mszy sw.,
czynmy znak krzyza z wiarg i rozwaga, a nie
mndzmy tego gestu ponad sens i potrzebe.

Wszelkie pytania prosze kierowa¢ na ad-
res: parafiaswlukasza@gmail.com lub para-
fialnego Facebooka (@swlukasz.bemowo).

XBS
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ABBYJOHNSON

W okresie od 11 do 15 lutego 2020
1. przebywala w Polsce Abby John-
son, byla dyrektor jednej z placéwek
Planned Parenthood w Teksasie,
wspolodpowiedzialna za przepro-
wadzenie ok. 22.000 aborcji, a obec-
nie jedna z os6b najbardziej wspie-
rajacych ruch pro-life na $wiecie.
Na podstawie ksigzki ,Nieplano-
wane”, ktéra jest $wiadectwem jej
zycia, zostal nakrecony film o tym
samym tytule, wyswietlany w ostat-
nim czasie w polskich kinach.

2009 roku Abby Johnson
zrezygnowala ze stanowi-
ska dyrektora kliniki abor-

cyjnej Planned Parenthood, nawré-
cila si¢ i zostala dziataczka pro-life.
Obecnie pracuje w organizacji ,Life
Action”. Jest réwniez zalozyciel-
ka fundacji ,I nie bylo juz nikogo”,
zajmujacej si¢ udzielaniem pomocy
materialnej oraz duchowej bylym
pracownikom przemystu aborcyjne-
go, ktérzy takze przeszli nawrécenie.
Oprécz ksigzki ,Nieplanowane” wy-
dala ostatnio druga ksiazke ,Sciany
beda wotad”.

Abby ma me¢za i siedmioro dzie-
ci, obecnie oczekuje 6smego dziec-
ka, chociaz przyznaje, ze wczesniej
dopuscila si¢ dwukrotnie aborcji.
Podczas jej pobytu w Polsce zorga-
nizowanych zostalo pie¢ spotkan,
w kosciolach w Bydgoszczy, w Pile
i w Rumii, a takze w Bazylice Naj-
swietszego Serca Jezusa w Warszawie
oraz w Sanktuarium Bozego Milo-
sierdzia w Lagiewnikach.

W trakcie tych spotkan na poczat-
ku Abby opowiadala swoja histori¢
zwigzang z Planned Parenthood.
Jeszcze w college’u spotkala kobie-
te, ktéra pracowala dla tej kliniki
i powiedziala jej, Ze to organizacja,
ktéra pomaga kobietom w kryzy-
sowych sytuacjach. Abby przyznala,
ze uwierzyla jej i zostala tam wo-
lontariuszka, a nastepnie zatrudnita
si¢ na stale. W ésmym roku pracy
zostala poinformowana, ze planuje
sic budowe kliniki, w ktérej bedzie
dokonywana aborcja nawet w sz6-
stym miesigcu cigzy. Zaplanowano
réwniez podwojenie liczby aborcji, ze
wzgledu na konieczno$¢ zwigkszenia

dochodéw. W tym czasie Abby zo-

W POLSCE

\
stala poproszona o asystowanie przy
jednym z zabiegéw. Na ekranie ma-
szyny ultrasonograficznej zobaczyla
dziecko. Na spotkaniu w Lagiewni-
kach relacjonowala to doswiadczenie
w nastepujacy sposéb: ,Zobaczylam,
ze ssak jest coraz blizej i blizej cia-
ta dziecka, az do momentu, kiedy go
dotknal i dziecko odskoczyto. Zoba-
czylam jak to cialo, rece, nogi trzyna-
stotygodniowego dziecka zaczynaja
sie ruszaé, tak jakby chcialo uciec od
ssaka, ktéry za chwile odbierze mu
zycie, wessie go do maszyny. Stara-
to si¢ ucieka¢, ale nie byto dla niego
drogi ucieczki. Zostala wlaczona ma-
szyna ssgca i to, co zobaczylam, to byl
horror. Widziatam, jak czesé¢ po cze-
§ci cialo tego dziecka jest rozrywane
i wsysane do maszyny. Po nastepnych
kilku sekundach ekran maszyny zro-
bil si¢ czarny”. Po tym wydarzeniu
stwierdzila, ze juz nigdy nie chce bra¢
udzialu w zabiegach aborcyjnych.

Przed przyjazdem do Polski Abby
modlila si¢ gorliwie do Boga, aby
pokazal jej, co ma przekaza¢ stucha-
czom w Polsce. Jak sama przyznaje,
sfowem, ktére ciagle do niej wraca-
to w modlitwach, bylo stowo ,kom-
promis”. Nie rozumiala, o co chodzi.
Dopiero podczas pobytu w Polsce
dowiedziata si¢, ze Polska idzie na
kompromis w sprawach aborcyjnych,
dopuszczajacy zabijanie nienarodzo-
nych dzieci w trzech przypadkach.
Majac ten fakt na uwadze, w Sank-
tuarium Bozego Milosierdzia w La-
giewnikach Abby Johnson wyglosila

przestanie do Polakéw. ,Podejmujecie

decyzje za dzieci, ktére z nich powin-
ny zy¢, a ktérym mozecie tego odmo-
wié. I to si¢ dzieje dlatego, ze idziecie
na kompromis. Caly $wiat patrzy na
was, Ko$ciét patrzy na Was, abyscie
przestali i§¢ na kompromis, jesli cho-
dzi o aborcje”. Opowiedziala historie
poloznych, ktére relacjonowaly jej,
ze jesli aborcja si¢ nie uda, to dzieci
w Polsce sa wkiadane do pojemnika
z formaling. Pytata: ,Co ludzie robia
w tej sprawie? Co wy zamierzacie
z tym zrobi¢? Male dzieci sg topio-
ne w waszych szpitalach. Dzieci,
ktére przezylyby z malg iloscia po-
mocy, zylyby normalnie”. Odnoszac
si¢ do faktu, iz kazdego roku w pol-
skich szpitalach jest zabijanych oko-
to dwéch tysiecy dzieci, apelowala:
,Prosze, zrébcie co$. Zrébcie wszyst-
ko, co w waszej mocy, by oddali¢ ten
kompromis. Nigdy nie mozna i$¢ na
kompromis ze zlem. Aborcja od po-
czatku jest czystym zlem i nie jest
akceptowalna w zadnym wypadku.
Zadnych wyméwek, zadnych kom-
promiséw. Po prostu jest zta”. Na-
wigzala tez do stéw Jana Pawla II,
moéwige: ,Nie lekajcie sig. Bég nie
dal nam ducha bojazni, dat nam du-
cha sily. Uzyjcie tej sily, zeby bronié
te najmniejsze istoty, ktére nie moga
si¢ same obroni¢. Broncie ich. Caly
$wiat na was patrzy, Polsko, patrzy-
my na was i oczekujemy, ze bedzie-
cie walczy¢, robi¢ to, co powinniscie.
Czekamy, az wstaniecie i zaczniecie
dziala¢, broni¢ nienarodzonego zy-

»

Cia .

Roman Eukasik
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MAMY POLECAJA

Skladniki: 3 skrzydelka z kurczaka, $rednia mar-
chewka, mala pietruszka, kawalek pora i selera,
4 érednie ziemniaki ok 60 dag, 3 lyzki kaszy man-
ny, 2 ziela angielskie, 2 li$cie laurowe, s6l, pieprz,

natka pietruszki

W 2,51 garnku zagotowa¢ 1,5 1 wody. Do wrzatku
wlozy¢ skrzydetka - gotowa¢ ok. 25 min. na ma-
tym ogniu. Po tym czasie do garnka dodaé ziele
angielskie, liscie laurowe, starte na duzych oczkach
warzywa, pokrojonego drobno pora, gotowaé
5 minut. Nastepnie dodaé pokrojone w kostke
ziemniaki, dola¢ ok 200 ml goracej wody - gotowac
10 minut od zagotowania. Wsypa¢ 3 Iyzki btyska-
wicznej kaszy manny oraz sél do smaku - gotowa¢
mieszajac 5 minut. Do gotowej zupy wsypac gars¢

drobno pokrojonej natki pietruszki - wymieszac.

Bartoszowa

DO ZOBACZENIA, DO USLEYSZENIA

1 marca, godz. 11.30, sala koncertowa Art.Bem, bilety 18 zt
»2Alicja w krainie czaréw” - teatralny poranek bajkowy

2 marca, godz. 18.30, Miejsce Aktywnosci Lokalnej ,Dwa Jelonki”, wstep wolny
,Do Jerozolimy. Podréz przez siedem paristw i trzy religie” — spotkanie z czlonkiem Konfraterni $w. Apostola
Jakuba Starszego

7 marca, godz. 19.00, sala koncertowa Art.Bem, wstep wolny, obowiazuja zapisy
,Parasite” — film w rezyserii Bong Joon-ho (Zlota Palma w Cannes w 2019 r., Zloty Glob w 2020 r., 4 Oscary
w 2020 r.)

' ZAPRASZAMY DO CHORU
o | Jedli zostates obdarowany talentem muzycznym
| ipragniesz $piewem chwali¢ Pana Boga, dotacz
do chéru przy naszej parafii.

Préby w czwartki o godz. 20.00 w salce na gorze.
joanna.kwewlodar.waw.pl
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INTENCJE MSZALNE

2. 03 - poniedzialek:
7.00: $p. Janina Malecka - 2 greg.
7.00: $p. Jan Jagodowski — 1 greg.
7.00: $p. Bronistaw Gacek
7.30: $p. Janina Jurkowska — 2 greg.
18.00: $p. Janina i Leon Oweczarscy, Stanistaw Brojek

3. 03 —wtorek:

7.00: $p. Jan Jagodowski — 2 greg.
7.00: za dusze w czysceu cierpigce
7.30: o taske zdrowia i szczgsliwg operacje dla Zenona
7.30: $p. Janina Malecka - 3 greg.
7.30: $p. Janina Jurkowska — 3 greg.
18.00: $p. Julianna — 22 r.$m., Jan — 2 r.m. i zmarli

z calej rodziny Karolewicz

4. 03 - éroda ($wieto swietego Kazimierza — Krélewicza):
7.00: $p. Janina Malecka — 4 greg.
7.00: $p. Jan Jagodowski — 3 greg.
7.30: $p. Janina Jurkowska — 4 greg.
7.30: $p. Klementyna Sawicka — 10 miesigc po $mierci

18.00: Msza zbiorowa do Matki Bozej Nieustajacej Pomocy

5. 03 — czwartek (pierwszy czwartek miesigca):
7.00: $p. Janina Malecka - 5 greg.
7.00: $p. Jan Jagodowski — 4 greg.
7.00: $p. Zdzistaw, Helena, Krystyna, Czestaw Bednarek
7.30: $p. Janina Jurkowska — 5 greg.
7.30: $p. Pawet Zieliniski — 14 r.$m.
7.30: $p. Jan Ciborowski — 1 r.$m.
18.00: o swigte powolania kaplariskie i do zycia konsekrowanego
z naszej parafii

6. 03 — piatek (pierwszy piatek miesigca):
7.00: $p. Jan Jagodowski — 5 greg.
7.00: $p. Urszula Kosiek
7.30: $p. Janina Jurkowska — 6 greg.
7.30: $p. Stefania Szczech — 18 r.ém., Kazimierz, Franciszka,
Wiaclaw, Janina, Zbigniew, Tadeusz, Pelagia
7.30: $p. Danuta Byczkowska — 2 r.sm. i c.r. Gryséw
18.00: $p. Janina Malecka — 6 greg.

7. 03 —sobota (pierwsza sobota miesigca):
7.00: $p. Jan Jagodowski — 6 greg.
7.00: $p. Stanistawa i Stanistaw
7.30: $p. Janina Jurkowska — 7 greg.
7.30: $p. Edward Derecki — 6 r.§m., Genowefa, Florian,
Oswald i Maria Szpak
18.00: $p. Janina Malecka — 7 greg.

8. 03 — niedziela (II Niedziela Wielkiego Postu):
7.00: $p. Jan Jagodowski — 7 greg.
8.30: $p. Andrzej Chmielewski
10.00: $p. Maria i Tomasz
11.30: §p. Maria Rzepecka
13.00: za Parafian
16.00: $p. Janina Malecka — 8 greg.
18.00: $p. Zofia i Aleksander Gajewscy
20.00: $p. Janina Jurkowska — 8 greg.

GRUPY PARAFIALNE
Krag biblijny dla studentéw
I111V czwartek, godz. 20 - ks. Konrad
Koto Zywego Rozanca
I niedz. miesiaca, godz. 16.00 - ks. proboszcz
Kregi Domowego Kosciota
- spotkania formacyjne dla rodzin
ks.Konrad i ks. Bartosz
Grupa modlitewna $w. O. Pio
I poniedziatek miesiaca, godz. 19.00 - ks. Bartosz
Niebianskie nutki $w. kukasza (schola)
- piatek, godz. 18.30 - Edyta Budzynska
Parafialny zesp6t Caritas
spotkania: I pn. miesigca po Mszy $w. 0 18.00
dyzury Caritas:
wt. 16.30-18.00
czw. 10.00-11.30
prezes — Barbara Tywonek
opiekun - ks. Konrad
Nr konta: 54 1240 2034 1111 0010 1985 5843
Grupa studencka
czw. godz. 20.00 - ks. Konrad
Schola studencka
niedz, godz. 18.30 - ks. Konrad Zawtocki
Ministranci mtodsi - wtorek, godz. 18.30 -
ks. Bartosz i animator Kamil
Ministranci starsi - 1 i 3 pigtek miesigca, godz. 19.00 -
ks. Bartosz i animator Patryk
Lektorzy - raz w miesigcu - ks. Bartosz
Chér parafialny
proby w czwartki godz. 19.00 mata/duza sala
joanna.kw@wlodarwaw.pl
Skauci Europy
(Stowarzyszenie Harcerstwa Katolickiego "Zawisza")
dziewczynki 8-12 lat Michalina Dynak 575 943 940
michalina.dynak@gmail.com
dziewczynki 12-16 Asia Ciepielewska 502 939 171
asiaciepiel@gmail.com
chtopcy 8-12 Andrzej Filipek 531 135 576
andrzejfilipek1996 @gmail.com
chtopcy 12-16 Jan Nowinski 794 438 727jan.nowinski@
gmail.com
»Przyjaciele Oblubienca”
$roda godz. 19.00 - ks. Konrad
Wspdlnota Ojcow p.w. $w. Jozefa
I poniedziatek miesigca godz. 19.30 - ks. Konrad
Matki w Modlitwie (MwM)
$roda godz.19.30 sala po fryzjerze
(Monika 608 671 188)
czwartki godz. 20.00 sala po fryzjerze
(Kasia 788 098 574 tylko smsy)
czwartki godz. 9.15 (po domach) grupa dla mam
z matymi dzie¢mi (Asia 500 124 228)
Msze Swiete w naszej parafii
NIEDZIELE
7.00,8.30,10.00
11.30 (z udziatem dzieci)
13.00,16.00, 18.00
20.00 (studenci)
DNI POWSZEDNIE
7.00, 7.30,18.00
Adoracja Najswietszego Sakramentu
piatek po Mszy $w. wieczornej do godz. 21.00
niedziela - po Mszy sw. 0 20.00
KANCELARIA
poniedziatek - pigtek: 16.00-17.30,
tel. 226641099; fax 226652626
dyzury:
ks. proboszcz: poniedzialek
ks. Bartosz: wtorek i pigtek
ks. Konrad: Sroda i czwartek
ks. JAN POPIEL - proboszcz, tel. 226651971,
Xjan@poczta.fm
ks. Bartosz Skawinski - wikariusz, tel. 226665263
ks. Konrad Zawlocki - wikariusz, tel. 226665264
ks. Grzegorz Mencel - rezydent, tel. 226665265
KONTO BUDOWY KOSCIOLA
31 1240 2034 1111 0000 0308 3439
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MATKO, OJCZE,

jesli czujesz, ze w zblizajacych sie swietach chodzi o co$ wiecej niz o smaczne
jajko, jesli uprane firanki i wytrzepany dywan juz Ci nie wystarczaja, jesli nie
chcesz, by Twoim dzieciom Wielkanoc kojarzyla sie jedynie z zajaczkiem, jesli
pragniesz doswiadczy¢ osobistego ,,przejscia ze $mierci do zycia”, wez udzial w
wielkopostnych RODZINNYCH REKOLEKCJACH ROWNOLEGLEYCH

13-15 marca 2020 r. Osrodek Emaus niedaleko Biatobrzegéw radomskich
Zapisy: do PIATKU 6 marca 2020 r.
Michat Burzynski burzynek@gmail.com
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