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11 NIEDZIELA WIELKIEGO POSsTU

16 MARCA 2014 Rr.

10(229)

SPRAWDZENIE
SUMIENIA

DLA WIELU Z NAS REKOLEK-
CJE BEDA CZASEM SPOWIEDZI,
WIEC W KOLEJNE NIEDZIELE DO
REKOLEKCJI PRZEDSTAWIAMY
POMOCE DO RACHUNKU SUMIE-
NIA (LAC. EXAMEN = SPRAW-
DZENIE).

Dzis kolejny sposéb spojrzenia na swoje
zycie i na swoje serce w $wietle Stowa
Bozego. Warto prosi¢ Boga, aby dat —
przez swoje Stowo — $wiatto na glebie
naszego serca, na nasze motywacje, pra-
gnienia i pozadania. Rachunek sumienia
moze by¢ nasza refleksja, a moze tez
by¢ modlitwg, stuchaniem Boga. Warto
pyta¢ Pana, jak On mnie widzi, co Jemu
si¢ podoba, a co nie, w moim dziataniu,
moéwieniu i mysleniu. Wymaga to sporej
odwagi, ale naprawdg warto!

Proponuje ,,przejrzec si¢” w Kazaniu na
Goérze (Mt 5-7).

» Iy jestes sola ziemi i §wiatlem $wiata. ..
Kto wypelnia przykazania i uczy je wy-
pelniaé...

Jesli twoja doskonato$é nie bedzie wick-
sza niz uczonych w Pismie. ..

Kto si¢ gniewa na swego brata, kto by mu
rzekt ‘bezbozniku’. ..

Jesli brat twéj ma co$ przeciw tobie
[uwaga! nie: Jesli ty masz co$ przeciw
bratu]...

Kto patrzy, aby pozadal...

Kto oddala swoja zone...

i wiele, wiele innych stéw.
A zwlaszcza blogostawieristwa.

XK]

TYGODNIK DOSTEPNY NA WWW.SWLUKASZ.WAW.PL =

I nie
ma w nim
zadnej ciemnosci

Ewangelia niemal ukrywa postac Sw. Jozefa. Wydaje si¢ jednak, ze byt to
mezczyzna od ktdrego wiele moZna sig nauczyc. Moze to tytulowe wezwanie
zaczerpnigte z ksiggi Jozuego moze stac sig konkretnym wielkopostnym posta-
nowieniem?

OTO SEOWO PANA

czyli Bog mowi dzisiaj do swoich dzieci

Podczas kuszenia na pustyni Szatan atakowal tozsamos$¢ Jezusa
jako Syna Boga: ,Jedli jestes Synem Bozym...”. Podczas przemie-
nienia slyszymy ten sam glos Ojca, to samo zdanie, ktére Jezus
ustyszal po chrzcie. Potwierdza ono te wlasnie tozsamos¢ Jezusa.
Tym razem zdanie to jest skierowane do uczniéw, czyli takze
do nas. Obok stali Mojzesz i Eliasz — najwigksi przedstawicie-
le Starego Przymierza, a jednak Ojciec wskazuje na Jezusa. ,Jego
stuchajcie!”. Naprawde Go stuchajcie, bo przez Niego Ja cheg do
was méwi¢. Kiedy stucham Jezusa? Jak czgsto to robie? Ile minut
w ciggu doby na to przeznaczam?
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EWANGELIA NA CO DZIEN

16 MARCA 2014 II Niedziela Wielkiego Postu

Rdz 12,1—4a; 2 Tin 1,86-10; Mt 17,1-9

Jezus wzial z sobg Piotra, Jakuba i brata jego Jana i zaprowadzit ich
na gore wysoka osobno. Tam przemienit si¢ wobec nich: twarz Jego
zajasniala jak slorice, odzienie za$ stalo si¢ biale jak $wiatlo. A oto
im si¢ ukazali Mojzesz i Eliasz, ktérzy rozmawiali z Nim. Wtedy
Piotr rzekt do Jezusa: ,Panie, dobrze, ze tu jestesmy; jesli cheesz, po-
stawie tu trzy namioty: jeden dla Ciebie, jeden dla Mojzesza i jeden
dla Eliasza”. Gdy on jeszcze méwil, oto oblok $wietlany ostonit ich,
a z obloku odezwal si¢ glos: , To jest méj Syn umitowany, w kté-
rym mam upodobanie, Jego stuchajcie”. Uczniowie, styszac to, upadli
na twarz i bardzo si¢ zlgkli. A Jezus zblizyt si¢ do nich, dotknat ich
i rzekl: ,Whstaricie, nie Iekajcie si¢”. Gdy podniesli oczy, nikogo nie
widzieli, tylko samego Jezusa. A gdy schodzili z géry, Jezus przyka-
zal im, méwiac: ,Nie opowiadajcie nikomu o tym widzeniu, az Syn
Crztowieczy zmartwychwstanie”.

17 MARCA 2014, Poniedzialek

Dn 9,4b-10; Lk 6,36-38

Jezus powiedzial do swoich uczniéw: ,Badzcie mitosierni, jak Ojciec
wasz jest milosierny. Nie sadzcie, a nie bedziecie sadzeni; nie pote-
piajcie, a nie bedziecie potepieni; odpuszczajcie, a bedzie wam od-
puszczone. Dawajcie, a bedzie wam dane: miarg dobra, natloczona,
utrzgsiong i oplywajaca wsypia w zanadrze wasze. Odmierza wam
bowiem taka miarg, jaka wy mierzycie”.

18 MARCA 2014, Wtorek

1z 1,10.16-20; Mt 23,1-12

Jezus przeméwit do thuméw i do swych uczniéw tymi stowami:

»Na katedrze Mojzesza zasiedli uczeni w Pismie i faryzeusze. Czy1i-
cie wiec 1 zachowujcie wszystko, co wam polecs, lecz uczynkéw ich
nie nasladujcie. Méwia bowiem, ale sami nie czynig. Wiaza cieza-
ry wielkie i nie do uniesienia i kiadg je ludziom na ramiona, lecz
sami palcem ruszy¢ ich nie chca. Wszystkie swe uczynki spelniaja
w tym celu, zeby si¢ ludziom pokazaé. Rozszerzajg swoje filakterie
iwydluzaja fredzle u plaszczéw. Lubig zaszezytne miejsce na ucztach
i pierwsze krzesta w synagogach. Chceg, by ich pozdrawiano na ryn-
kach i zeby ludzie nazywali ich Rabbi. Wy za$ nie pozwalajcie na-
zywac si¢ Rabbi, albowiem jeden jest wasz Nauczyciel, a wy wszyscy
bra¢mi jestescie. Nikogo tez na ziemi nie nazywajcie waszym ojcem;
jeden bowiem jest Ojciec wasz, Ten, ktéry jest w niebie. Nie chciej-
cie réwniez, Zeby was nazywano mistrzami, bo tylko jeden jest wasz
Mistrz, Chrystus. Najwickszy z was niech bedzie waszym stuga. Kto
si¢ wywyzsza, bedzie ponizony, a kto si¢ poniza, bedzie wywyzszo-
ny’.

19 MARCA 2014, Sroda

Uroczysto$¢ Sw. Jozefa Oblubiefica Najswietszej Maryi Panny
28m 7,4-5a.12-14a.16; Rz 4,13.16-18.22; Mt 1,16.18-21.24a
Jakub byt ojcem Jézefa, meza Maryi, z ktdrej narodzil sie Jezus,
zwany Chrystusem. Z narodzeniem Jezusa Chrystusa bylto tak. Po
zaslubinach Matki Jego, Maryi, z J6zefem, wpierw nim zamieszka-
li razem, znalazta si¢ brzemienng za sprawg Ducha Swietego. Maz
Jej, Jozef, ktéry byt czlowiekiem prawym i nie chcial narazi¢ Jej na
zniestawienie, zamierzal oddali¢ Ja potajemnie. Gdy powzial te mysl,
oto aniol Pariski ukazal mu si¢ we $nie i rzekl: , J6zefie, synu Dawida,
nie béj si¢ wzig¢ do siebie Maryi, twej Malzonki; albowiem z Ducha
Swigtego jest to, co sie w Niej poczgto. Porodzi Syna, ktéremu nadasz
imig Jezus, On bowiem zbawi swdj lud od jego grzechéw”. Zbudziw-
szy si¢ ze snu, Jézef uczynit tak, jak mu polecit aniot Pariski.

20 MARCA 2014, Czwartek

Jr17,5-10; £k 16,19-31 ]

Jezus powiedziat do faryzeuszéw: ,,Zyt pewien cztowiek bogaty, kt6-
ry ubieral si¢ w purpure i bisior i dziert w dziel $wietnie si¢ bawil.
U bramy jego patacu lezat zebrak okryty wrzodami, imieniem Ea-
zarz. Pragnat on nasyci¢ si¢ odpadkami ze stolu bogacza; nadto i psy
przychodzity i lizaly jego wrzody. Umarl Zebrak i aniolowie zanie-

§li go na lono Abrahama. Umarl takze bogacz i zostal pogrzebany.

Gdy w Otchtani, pograzony w mekach, podniést oczy, ujrzat z da-
leka Abrahama i Lazarza na jego lonie. I zawolal: «Ojcze Abraha-
mie, ulituj si¢ nade mng i poslij Lazarza; niech koniec swego palca
umoczy w wodzie i ochlodzi mdj jezyk, bo strasznie cierpi¢ w tym
plomieniu». Lecz Abraham odrzekl: «Wspomnij, synu, ze za zy-
cia otrzymate$ swoje dobra, a Lazarz przeciwnie, niedole; teraz on
tu doznaje pociechy, a ty meki cierpisz. A précz tego miedzy nami
a wami zionie ogromna przepas¢, tak ze nikt, chocby chcial, stad do
was przejé¢ nie moze ani stamtad do nas si¢ przedostaé». Tamten
rzekl: «Proszg ci¢ wige, ojcze, poslij go do domu mojego ojca. Mam
bowiem pieciu braci: niech ich przestrzeze, zeby i oni nie przyszli na
to miejsce meki». Lecz Abraham odparl: «Maja Mojzesza i Proro-
kéw, niechze ich stuchajg». «Nie, ojcze Abrahamie, odrzekt tamten,
lecz gdyby kto z umarlych poszed! do nich, to si¢ nawrécg». Odpo-
wiedzial mu: «Jesli Mojzesza i Prorokéw nie stuchaja, to choéby kto
z umarlych powstal, nie uwierza»”.

21 MARCA 2014, Pigtek

Rdz 37,3-4.12-13a.175-28; Mt 21,33-43.45-46

Jezus powiedzial do arcykaplanéw i starszych ludu: ,,Postuchajcie in-
nej przypowiesci: Byt pewien gospodarz, ktéry zatozyt winnice. Oto-
czyl ja murem, wykopal w niej tloczni¢, zbudowat wieze, w koricu
oddat ja w dzierzawe rolnikom i wyjechal. Gdy nadszedt czas zbio-
6w, poslal swoje stugi do rolnikéw, by odebrali plon jemu nalezny.
Ale rolnicy chwycili jego stugi i jednego obili, drugiego zabili, trze-
ciego za$ kamieniami obrzucili. Wtedy poslal inne stugi, wiecej niz
za pierwszym razem, lecz i z nimi tak samo postapili. W koricu po-
stat do nich swego syna, tak sobie myslgc: «Uszanuja mojego syna».
Lecz rolnicy zobaczywszy syna méwili do siebie: «To jest dziedzic;
chodzcie, zabijmy go, a posiadziemy jego dziedzictwo». Chwyciw-
szy go, wyrzucili z winnicy i zabili. Kiedy wigc wlasciciel winnicy
przyjdzie, co uczyni z owymi rolnikami?” Rzekli Mu: ,Nedznikéw
marnie wytraci, a winnicg odda w dzierzawe innym rolnikom, takim,
ktérzy mu bedg oddawali plon we wiasciwej porze”. Jezus im rzekt:
,Czy nigdy nie czytaliscie w Pi$mie: «Kamien, ktéry odrzucili budu-
jacy, ten stal si¢ kamieniem wegielnym. Pan to sprawit i jest cudem
w naszych oczach». Dlatego powiadam wam: Krélestwo Boze be-
dzie wam zabrane, a dane narodowi, ktéry wyda jego owoce”. Arcy-
kaptani i faryzeusze stuchajac Jego przypowiesci poznali, ze o nich
méwi. Totez starali si¢ Go ujaé, lecz bali si¢ huméw, poniewaz Go
mialy za proroka.

22 MARCA 2014, Sobota

Mi7,14-15.18-20; £k 15,1-3.11-32

W owym czasie zblizali si¢ do Jezusa wszyscy celnicy i grzesznicy, aby
Go stuchaé. Na to szemrali faryzeusze i uczeni w Pismie: , Ten przyj-
muje grzesznikéw i jada z nimi”. Opowiedzial im wtedy nastepujaca
przypowies¢: , Pewien czlowiek miat dwéch synéw. Mlodszy z nich
rzekt do ojca: «Ojeze, daj mi czg$¢ majatku, ktéra na mnie przypa-
da». Podzielit wiec majatek miedzy nich. Niedlugo potem mtodszy
syn, zebrawszy wszystko, odjechat w dalekie strony i tam roztrwonit
swoj majatek, Zyjac rozrzutnie. A gdy wszystko wydal, nastat cigzki
gléd w owej krainie i on sam zaczal cierpie¢ niedostatek. Poszedt
iprzystal do jednego z obywateli owej krainy, a ten postat go na swoje
pola, zeby past $winie. Pragnat on napelni¢ swéj zoladek strakami,
ktére jadaty $winie, lecz nikt mu ich nie dawat. Wtedy zastanowit si¢
irzekt: Iluz to najemnikéw mojego ojca ma pod dostatkiem chleba,
aja tu z glodu gine. Zabiore si¢ i péjde do mego ojca, i powiem mu:
Ojeze, zgrzeszytem przeciw Bogu i wzgledem ciebie; juz nie jestem
godzien nazywaé si¢ twoim synem: uczyri mi¢ chocby jednym z na-
jemnikéw». Wybral si¢ wiec i poszedt do swojego ojca. A gdy byt
jeszcze daleko, ujrzat go jego ojciec i wzruszyt sie gleboko; wybiegl
naprzeciw niego, rzucil mu si¢ na szyje i ucatowat go. A syn rzekt
do niego: «Ojeze, zgrzeszytem przeciw Bogu i wzgledem ciebie, juz
nie jestem godzien nazywac sie twoim synem». Lecz ojciec rzekt do
swoich stug: «Przyniescie szybko najlepszg suknig i ubierzcie go; daj-
cie mu tez pierscieri na reke i sandaty na nogi. Przyprowadzcie utu-
czone ciele i zabijcie: bedziemy ucztowac i bawi¢ sie, poniewaz ten
moj syn byt umarly, a znéw ozyl; zagingl, a odnalazl sie».

STRONA 2



SKAEA numer 10(229)

TEMAT Z OKLADKI

BYC MEZCZYZNA

ks. KrzyszTor Jarosz

Nie jest latwo by¢ mezczyzng takim,
jakiego chce Bég. Tozsamo$¢ mezezy-
zny ksztaltuje sie u boku innego mezczy-
zny (najlepiej ojca), ktéry sobg pokazuje
jakim by¢ oraz potwierdza rodzacy sie
i wzrastajaca mesko$é.

Bardzo ciekawie i gleboko pisze o tym
John Eldredge w ksigzce ,,Dzikie serce. Te-
sknoty meskiej duszy”. Pokazuje, co to zna-
czy by¢ mezezyzng i jak chlopak si¢ nim
staje. Tym, w zyciu ktérych nie dokonalo
sie wejécie w meskosé, bo zabraklo mez-
czyzny, ktéry mial w nig wprowadzié, autor

daje wielka nadzieje: Bég moze tego do-
kona¢. Ksigzka jest bardzo chrzescijariska
(cho¢ nie katolicka) — ukazuje temat z per-
spektywy Stowa Bozego. Nie sposéb tutaj
ja streszczaé, bardzo warto ja przeczytal.
Takze panie znajda w niej wiele — o swoich
mezach, synach, ojcach i relacji z nimi.

Poniewaz szukanie swojej tozsamos$ci mezcezyzny i kobiety jest dzi$ trudne, tym grozniejsze s wszelkie nurty myslowe,
ktére prébuja rozmywac kwestie tej tozsamosci. W zwiazku z tym publikujemy ponizej tekst Stariczyka na ten temat.
Parg stow o autorze: Imig i nazwisko znane redakeji. Stariczyk postawil nam wysokie wymagania: nie 2gadza sig na zadne
ingerencje w jego teksty i jego styl. Pozostawil nam jedynie decyzje czy zamiescimy dany tekst, czy nie. (Nie mam wigc tez

wplywu na liczne uklony Stariczyka pod moim adresem). My postawilismy warunek, Ze teksty nie mogg nikogo obrazac.

BADZ PAN MEZczZyYZNA!
A PANI SZANOWNA
NIECH SIE NIE BOI BYC KOBIETA!

estem blaznem. Powaznie. Jestem

powaznym blaznem. Nie jestem

clownem. Clown tylko rozémiesza,

glupia si¢, udaje. Nie jestem clow-
nem, jestem blaznem. Nie jestem paja-
cem. Pajac pajacuje. Robi duzo szumu
wokél siebie, pokazuje jaki jest wazny.
Zwykle chce po prostu zwrécic¢ na sie-
bie uwagg. Nie jestem pajacem.

Jestem blaznem, w najlepszym tego
stowa znaczeniu. Wedle najlepszej pol-
skiej tradycji. Blazen méwi prawde. To
jego gtéwne zadanie. To jego fach. Nie
ma nic do stracenia, wiec moze to ro-
bié. Wszyscy inni chcg co$ zyskaé, albo
nie stracié. Dlatego 10 razy mys$la CZY
powiedzie¢ prawde. Juz kolo czwar-
tego razu majg wszystkie argumenty
dlaczego nie warto powiedzie¢ praw-
dy. Kolo széstego juz wiedzg dlacze-
go nie wolno im jej powiedzie¢. Kolo
dziewigtego juz nie maja niepokoju, ze
nalezy si¢ odezwal. Przy dziesigtym sa
dumni, ze okazali si¢ madrymi ludZmi,
realistami.

Btazen mysli 10 razy JAK powie-
dzie¢ prawde. Méwi ja na wesolo, zeby
mniej bolato.

Najlepszym miejscem dla blazna
jest dwor krélewski. Blazen to bardzo
wazna funkcja wagi padstwowej. Bez
niego wladca skazany jest na samo-
dzielne szukanie prawdy. A to jest nie-
zwykle trudne. I jeszcze wszyscy mu

utrudniajg dotarcie do prawdy.

Tyle o sobie.

Zdecydowalem si¢ odezwaé, bo
juz trudno wytrzymaé. Zezlitem sig
na gender. Kto by pomyslal, ze dozy-
jemy czaséw, ze trzeba udowadniaé, ze
mezezyzna jest mezcezyzng, a kobieta
kobietg. Wszystko si¢ tym od gender
pomieszalo. Ksiagdz Redaktor pisal
kiedys, ze rozrézniaé to jest rozumieé.
Albo ze rozumieé to jest rozrézniaé.
Nie rozrézniam czy to jest to samo, ale
mysl mi si¢ podoba.

No to rozrézniajmy. Jest ple¢ biolo-
giczna. Anglicy nazywaja ja sex. To si¢
moze komus kojarzy¢ z jednym, ale to
nie o to chodzi. I jest ple¢ spoleczna,
to ja nazwali po angielsku gender. To
si¢ z niczym nie kojarzy i moze lepie;.
Kto by nie widzial tej réznicy, nie umie
rozrézniaé. A rozrézniaé warto umieé,
bo si¢ inaczej §wiata nie zrozumie.

To¢ jasne, ze s3 rézne role plci
i ze one bardzo zaleza od kultury,
zwyczajéw, przyzwyczajen itd. Te role
mog3 si¢ zmienia¢ zaleznie od miejsca
i czasu. Mogg si¢ zmieniaé i nawet si¢
zmieniaja. Wige ten gender, czyli to
jak si¢ jest kobieta i mezczyzng moze
réznie wygladaé w réznych miejscach
globusa i historii. No i nie ma w tym
nic ztego. I dobrze, ze to ludzie zoba-
czyli. I dobrze, zeby nie by¢ w niewoli
schematéw czy stereotypéw. No bo jak

kobieta chce by¢ inzynierem, to niech
bedzie. Czemu jej broni¢, albo Zle
o niej mysle¢? A jak mezczyzna chee
by¢ pielegniarzem, to tylko sie cieszy¢.

No, ale zeby od razu méwic, ze jak
istnieje ple¢ (czyli zestaw rol) spolecz-
na, to juz nie istnieje ta biologiczna to
juz catkiem trzeba by¢ slepym. Albo
nie umie¢ rozréznia¢. A méwitem,
zeby rozrézniaé, bo si¢ $§wiata inaczej
nie zrozumie.

Moéwigc krétko gender si¢ po $wie-
cie zmienia, a sex nie.

A nie rozumiem tez troche tych, co
to bronig normalnego spojrzenia. Mé-
wig tylko o tej plci biologicznej. Wazna
ona jest, to prawda. No ale chyba jesz-
cze wazniejsza jest natura czlowieka.
Wspominany Ksigdz Redaktor (ukto-
ny najnizsze), pisal kiedys, ze natura to
spos6b istnienia czlowieka, czy jakos
tak. Czyli, ze jaki czlowiek naprawde
jest. Tak bym to po prostu ujat. No to
jesli istnieje taka natura czlowieka, no
to mi wychodzi, ze czlowiek jest mez-
czyzng albo kobieta. (Nie liczac bieda-
kéw, co maja zaburzenie tozsamosci
plci, ale tych jest bardzo, bardzo mato).
To nie ma co sig tylko tej biologii trzy-
ma¢, ale warto patrze¢ jaki czlowiek
jest. W koricu takim go stworzyl Bég.
A jak kto w Boga nie wierzy, to trudno
sie dziwié, ze §wiata nie rozumie.

StaNczyk
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Janusz MaTkowsKI

zeszlym roku wziglem udziat
w  warsztatach 7 sekretéw
efektywnego ojcostwa’ zorga-

nizowanych w naszej parafii przez inicja-
tywe Tato.net. Program warsztatéw oparty
jest na pracy i publikacjach dr Kena Can-
fielda, zajmujacego si¢ problematyka ojco-
stwa, zalozyciela National Center of Fathe-
ring. Zajecia skierowane s3 do mezczyzn
swiadomych znaczenia roli mezezyzny w

seksualna w przypadku cérek, wicksze
prawdopodobieristwo konfliktu z prawem
u chlopcéw;, wicksze ryzyko samobdjstw
u dziewczat...

Mezczyini, ktérzy pojawiali si¢ na warsz-
tatach, mogli nie znac tych statystyk. Jednak
wyg stéw jednego z prowadzacych warsztaty
dr Dariusza Cupiata — juz wygrali, bo chca
stawaC si¢ lepszymi ojcami. Wygospo-
darowali jeden pigtkowy wieczdr, sobote

PrYmMAS WYSZYNSKI
DO MEZCZYZN

W duszy meskiej muszq byc wartosci meskie, kidre
stanowiq o szybkiej decyzyi i wyrazistej woll, w
procesie dociekari umystowych i wielkich osiggnig-
ciach. Biada jednak mezczyznie o wspaniatym
umysle i potgznej woli, gayby nie miaf serca!

Rzecz znamienna, ze dla dobrego wychowania
mgzczyzny potrzeba tez psychiki i oddziatywania
kobiecego podobnie zreszty, jak dla dobrego wycho-
wania kobiety potrzeba oddzialywania meskiego.
Ideatem wychowawezym jest rodzina, gdzie
whasciwosti psychiczne dwojga plei rownomiernie
oddzialujg na dziecko czy to bedzie chiopiec, czy
dziewczynka.

pozwalata nam dzieli¢ si¢ w kilkuosobowych
grupach swoim do$wiadczeniem ojcostwa.
Kazdy mégt na przygotowanej tablicy dopisa¢
tytuly ksigzek pomocnych w doskonaleniu si¢
w roli ojca. Chociaz, rzecz jasna, korzystalismy
z goscinno$ci parafii, a odwiedzil nas réwniez
i poblogostawit ksiadz proboszcz, to chcialbym
zaznaczy¢, ze nie byly to rekolekcje. Réwniez
staz malzeriski nie ma istotnego znaczenia,
odpowiedzialne ojcostwo zaczyna si¢ juz w go-
towosci przyjecia nowego zycia, natomiast dla
ojcéw dzieci dorostych warsztaty réwniez daja
szanse. Jeden z uczestnikéw powiedzial, ze za

pdzno juz dla niego by by¢ dobrym ojcem, jed-

nak moze sta¢ si¢ dobrym dziadkiem...
Jestem przekonany, ze jednym z najwazniej-
szych zadan jakie ma przed sobg spoleczeri-

Zajecia skierowane sa do mezczyzn $wiadomych znaczenia roli mezczyzny
w zyciu swoich dzieci, chcacych poznac¢ swoje mocne i stabe strony jako ojcow
oraz pragngcych uczyni¢ kolejny krok w stawaniu sie efektywnymi ojcami.

zyciu swoich dzieci, cheacych poznaé swoje
mocne i slabe strony jako ojcéw oraz pra-
gngcych uczyni¢ kolejny krok w stawaniu
si¢ efektywnymi ojcami.

A jaki jest efektywny ojciec? Chodzi
o co§ wiecej niz tylko zadbanie o ,zyciowy
sukees” swoich dzieci. Efektywny ojciec jest
zaangazowany w zycie dzieci, nawigzuje
z nimi relacje adekwatng do wieku pociech,
stawia madre wymagania i granice, uczy
wlasnym przykiadem stabilnosci emocjo-
nalnej i uczuciowej... Lista wydaje si¢ nie
mie¢ korica. Prowadzacy warsztaty nie po-
zostawiajg ztudzen — ojcostwo to najwaz-
niejsza kariera w Zyciu mezczyzny.

Ken Canfield w swojej ksiazce ,Serce
ojca” czyni poréwnanie do biegu maratoni-
skiego. Wysitek opieki i wychowania dzie-
dl rozlozony jest na wiele lat. Poczatkowo
biegnie si¢ lekko, sit jest duzo — pojawieniu
sie dziecka towarzyszy wiele pozytywnych
emocji, réwniez organizm ojca jest jesz-
cze stosunkowo milody i silny. PéZniej, jak
podczas dtugotrwatego biegu, przychodza
kryzysy, zadyszki i watpliwosci. By¢ moze
nawet pokusy wycofania si¢ z wyscigu. Sta-
tystyki prezentowane na warsztatach sg
bezlitosne. Nieobecny — fizycznie lub emo-
cjonalnie — ojciec, to wezesniejsza inicjacja

i niedziele, by czegos si¢ o sobie dowiedzied,
podzieli¢ swoim przezyciami, wesprzec.
Mogli zobaczy¢ mezezyzn z réznym do-
$wiadczeniem zyciowym, z réznym stazem
malzeriskim, zmagajacych si¢ z podobnymi
problemami. Program wypelniony byt wy-
kladami, pracg wlasng i w grupach; zapew-

Jestem przekonany, ze jednym z najwazniejszych zadan jakie ma przed sobg

stwo, to przywrécenie wlasciwego miejsca ojcu.
Potrafimy poda¢ przyktady kampanii medial-
nych przeciw przemocy w rodzinie czy prze-
strzegajacych przed prowadzeniem samochodu
po alkoholu. Niestety, mato jest instytucjonal-
nego wsparcia dla ojcéw — w budzetach gmin
mozna znalez¢ pienigdze skierowane do oséb
cheacych wyjéé z natogu alkoholowego, lecz

spoteczenstwo, to przywrdcenie wiasciwego miejsca ojcu.

nione byly materialy np. specjalny zeszyt
Ewiczen.

Bralem udzial w niejednym szkoleniu
korporacyjnym, zaréwno z umiejetnosci
miekkich, jak i twardych. Oceniam zawar-
to$¢ merytoryczng oraz sposéb prowadzenia
warsztatéw ,,7 sekretéw efektywnego ojco-
stwa” bardzo wysoko. Prowadzacy cytowali
opini¢ jednego z poprzednich uczestnikéw:
»oadzitem, ze tak tanie warsztaty musza by¢
kiepskie”. Nic bardziej mylnego.

W czasie warsztatéw mielismy mozli-
wos¢ wystuchania wyktadéw i wykona¢
¢wiczenia (,Badanie serca ojca”), lecz nie to
bylo moim zdaniem najwazniejsze. Najcen-
niejsza wg mnie byla mozliwos¢ bliskiego,
intymnego kontaktu z innymi ojcami. Wy-
tworzona atmosfera zaufania i szacunku

brak jest programéw pozytywnych. Inicjatywa
Tato.net organizuje réznego rodzaju wydarze-
nia takie jak warsztaty, konferencje ,,Ojcostwo
dzisiaj” czy wakacyjne wyjazdy dla ojcéw i sy-
néw. Dzigki temu ojcowie mogg zdoby¢ prak-
tyczne umiejetnosci, zacie$nic relacje z dzie¢m,
a przed wszystkim tworzona jest przestrzen
wzajemnego wsparcia i $rodowisko umozli-
wiajace zaangazowanie w budowanie modelu
dobrego ojcostwa nie tylko dla swoich dzieci.

KOLEJNA EDYCJA
WARSZTATOW
W NASZEJ PARAFII - W MAJU!
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NAUCZANIE KOSCIOEA O ZYCIU SPOEECZNYM

KOBIETA W CZASACH
CHRZESCIJANSTWA

Macigy BiArECKI, MACIEJ@BIALECKI.NET.PL

I udy starozytnej Europy kobie-
ty traktowaly przedmiotowo.
W Rzymie godnos$¢ ludzka

kobiety miala charakter warunkowy:

wielkim szacunkiem otaczano dzie-
wictwo kobiet, dlatego przed zabiciem
dziewicy gwalcono ja; w noc poslubng
goscie weselni mieli takie same prawa

wobec panny miodej, jak jej malzo-
nek; co prawda matka rodziny cieszyla
si¢ szacunkiem, lecz nowo narodzong
corke ojciec, oczekujacy na syna, mégt
zabi¢. Plemiona i ludy podbijajace
nasz kontynent po upadku Wiecznego
Miasta traktowaly kobiety jeszcze go-
rzej. Dzi§ elementy barbarzynskiego
podejécia do kobiet mozemy czasem
odnalez¢ w kulturach wywodzacych
si¢ z innych kontynentéw.

Wylom w  traktowaniu kobiet
uczynil Pan Jezus. ,Chrystus stal si¢
wobec swoich wspélczesnych rzecz-
nikiem prawdziwej godnosci kobiety
oraz odpowiadajacego tej godnosci
powolania. Wywolywalo to nieraz
zdziwienie, zaskoczenie, czasem gra-
niczgce ze zgorszeniem: ,,dziwili sig, ze
rozmawial z kobieta” (J 4,27) - gdyz
to zachowanie odbiegalo od sposobu
zachowania wspdlczesnych. Dziwili
si¢ nawet sami uczniowie Chrystu-
sa. [...] Jeszcze wigksza zgroza, czy
wrecz $wietym oburzeniem musia-
ly napelnia¢ zadowolonych z siebie
stuchaczy stowa Chrystusa: ,Celnicy
i nierzadnice wchodzg przed wami do
krélestwa niebieskiego” (Mt 21,31)”
- pisal w liscie apostolskim ,Mulieris
Dignitatem” bl. Jan Pawel II. Dalej
w ,Mulieris Dignitatem” wyjasnial
znaczenie pamietnych stéw sw. Paw-
ta: ,Zony niechaj beda poddane swym
me¢zom, jak Panu, bo maz jest glowa

zony” (Ef 5,22-23): ,[Sw. Pawel] wie,

ze ten ukliad, ktéry gleboko byt za-
korzeniony w déwezesnym obyczaju
i religijnej tradycji, musi by¢ rozumia-
ny i urzeczywistniany w nowy sposéb:
jako ,wzajemne poddanie w bojazni
Chrystusowej”, zwlaszcza, ze maz jest
nazwany glowa Zony, tak jak Chrystus
jest Glowa Kosciola, bo ,wydal za nie-

,Chrystus stat sie wobec swoich wspoétczesnych rzecznikiem praw-
dziwej godnosci kobiety.”

go samego siebie” (Ef 5,25), a wyda¢
zan samego siebie oznacza oddaé na-
wet wlasne zycie.”

Nie ma chyba drugiej takiej sfery
zycia, w ktérej ziemska misja Kosciola
odcisnglaby silniejsze pigtno, niz stalo
si¢ to z pozycja kobiet w spoleczeri-
stwie. Pisal o tym, w skromny i wy-
wazony sposéb, Jan XXIII: ,Udzial
kobiet w Zyciu publicznym jest juz
faktem dokonanym i oczywistym.
Upowszechnia si¢ on moze szybciej
wsréd narodéw wyznajacych wia-
re chrzescijaiiska, a wolniej, chociaz

,Kosciét jest dumny z tego, ze wywyzszyt i wyzwolit kobiete, Ze na
przestrzeni wiekow jasno ukazywat jej zasadnicza rownos¢
Z MEZCZyznay.".

tez powszechnie, w narodach beda-
cych spadkobiercami innych trady-
cji i cywilizacji. Poniewaz kobiety sa
z kazdym dniem bardziej swiadome
swej godnosci ludzkiej, nie zgadzaja
si¢ na traktowanie ich jako istot bez-
dusznych czy tez jakich$ narzedzi,
lecz domagaja si¢ praw i obowiazkéw
godnych ich ludzkiej osobowosci, tak
w zyciu domowym, jak i publicznym”
(,Pacem in terris”). Najwazniejszy
i najglebszy etap spolecznej emancy-
pacji kobiet, ktéry - wbrew stereoty-
pom - nastapil w wiekach srednich,
opisala prof. Régine Pernoud w mo-
nografii ,Kobieta w czasach katedr”,
wydanej réwniez w Polsce.

Kosciél jasno nauczal, iz kobieta
jest dopelnieniem mezczyzny, tak jak
mezczyzna jest dopelnieniem kobiety.
Dopiero dzigki dwoistosci plci moze w
pelni realizowa¢ si¢ czlowieczeristwo.
Stwierdzal ,wielokrotnie i stanowczo,
ze w sytuacji, w ktorej kobieta musi
znosi¢ rozmaite formy dyskryminacji
i godzi¢ si¢ na zajmowanie margine-
sowych pozycji tylko dlatego, ze jest
kobiets, istnieje pilna potrzeba obrony
i promocji osobowej godnosci kobiety,
a wiec jej réwnosci wobec mezczyzny”
(Jan Pawet II, posynodalna adhortacja
apostolska ,Christifideles laici”).

Na koniec Soboru Watykarskiego
papiez Pawel VI wystosowal oredzie
do wszystkich kobiet $wiata, w nich
upatrujac nadzieje¢ dla §wiata, stojace-
go wéwcezas na krawedzi wojny ato-
mowej: ,Kosciél jest dumny, o czym
wiecie, z tego, ze wywyzszyl i wyzwo-
lit kobiete, ze na przestrzeni wiekéw
jasno ukazywal jej zasadnicza réw-
no$¢ - w réznorodnosci charakteréw -

z mezezyzng. [...] Wy, kobiety, zawsze
wyposazone jesteScie w dar strzezenia
ogniska domowego, mitosci do korze-
ni, opieki nad dzie¢mi w kotlyskach.
Obcujecie z tajemnica zycia, ktére
sie poczyna. Pocieszacie, kiedy $mier¢
rozdziela. Naszej technice zagraza, ze
stanie si¢ nieludzka. Jednajcie ludzi
z zyciem. A przede wszystkim czu-
wajcie, blagamy was, nad przysztoscia
naszego rodzaju. Powstrzymujcie reke
czlowieka, gdyby w chwili szaleristwa
usifowal burzy¢ ludzka cywilizacje.
[...] Jeszcze raz pomézcie im odna-
lez¢ $mialosé, potrzebng do wielkich
przedsiewzigé, wraz z cierpliwoscia
i poczuciem ubogich poczatkéw!”
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7 Z7YCIA PARAFII

W ostatniq niedziele przybyl do nas ks. bp Rafat Markowski, aby dokonac kanonicznej wizyta-
gji parafii. Wizyta taka odbywa sig co 5 lat i przypomina — jak powiedzial student dzigkujqcy ks.
biskupowi — wizyte biskupéw ,ad limina Apostolorum” (do progéw Apostotow).

NASZE PARAFIALNE
,»AD LIMINA™

\d

L" 1

Na znak przekazania wiadzy ks. proboszcz
przekazat ks. biskupowi stule (znak wia-
dzy sakramentalnej) i klucze. [ Warto moze
wspomnieé, ze kiedy Jezus méwil Piotrowi
» Tobie dam klucze Krélestwa Niebios”,
nie mianowal go strézem jakiej$ wirtualnej
bramy i nie uczynil odpowiedzialnym za
wpuszczanie do Nieba, ale przekazal mu
wladz¢. Podobnie jak ks. proboszcz nie
uczynit ks. biskupa odpowiedzialnym za

zamykanie drzwi...].

Ks. biskup przekazal nam troske papieza
Franciszka o rodziny, zachgcajac, abySmy
doceniali ten wielki dar, otrzymany od
Boga i od ludzi oraz aby$my dbali o t¢
perle. Wyrazil tez uznanie dla wspélnoty
parafialnej dZwigajacej finansowy ciezar
budowy kosciola.
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Po potudniu odbylo si¢ spotkanie z Parafialng Rada Duszpasterska.
Podczas Mszy sw. o 16 przedstawiciele poszczegdlnych grup, w procesji z darami zlozyli na rece ks.
biskupa sprawozdania z dzialan swoich grup:

L gy L
lﬁ'-"ﬁ TR ""ii
ey gy
L At
1!-' Ve * .
e - a*" - ¥
KRregi Domowego Kosciota,

ministranci i leRtorzy

KRrag biblijny dorostych,
grupa modlitewna o. Pio,
schola dziecigca

Rrag biblijny dzieci,
redakgja ,SRaty”

m u
SRauci Europy

W poniedzialtek ks. biskup odwiedzit nasza szkole podstawows (byl pod wrazeniem catego spotkania, a szcze-
g6lnie przedstawienia dzieci) oraz rozmawial z kazdym z ksi¢zy. Dokonalo si¢ tez sprawdzenie formalnej stro-
ny funkcjonowania parafii, ale to juz bez dostgpu prasy.

XKJ
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CO NAM MOWIA SWIECI?

SWIETY JOZEF
— wzor dojrzatego mezczyzny

Joanna MaTkowska

SWIE;TYJO’ZEF BYE MEZEM MARYI I PRZYBRANYM OJCEM JEZUSA. NIE WIEMY, KIEDY SIE URODZIE..
NAJPRAWDOPODOBNIEJ NIE DOZYE ROZPOCZECIA PUBLICZNE]J DZIAEALNOSCI JEZUSA. JEGO ROD
WYWODZIE SIE OD KROLA DAWIDA. KOSCIOE KATOLICKI WSPOMINA GO DWUKROTNIE W CIAGU
ROKU LITURGICZNEGO: 19 MARCA — JAKO OBLUBIENCA MATKI BOZEJ ORAZ 1 MAJA — JAKO PA-

TRONA ROBOTNIKOW.

osta¢ J6zefa znamy z nielicznych
Pprzekazc’)w Ewangelii — zostalo

mu poswieconych jedynie 26
werséw. By¢ moze fakt, ze bardzo malo
wiemy o tym $wietym jest jego $wia-
doma decyzjg, aby pozosta¢ na drugim
planie. Jézef byl czulym, kochajacym
opiekunem dla zony i dziecka, ale byla
to opieka dyskretna. Nie byl zamozny,
mimo wysokiego pochodzenia.

Przez cate swoje zycie J6zef cigzko
pracowal jako rzemieslnik, prawdo-
podobnie byl ciesla. Ewangelie okre-
§laja go mianem tekton (fac. faber),
oznaczajgcego wyrobnika - rzemiesl-
nika od naprawy narzedzi rolniczych,
przedmiotéw drewnianych itp. Jego
praca byla dla niego Zrédlem nie tyl-
ko utrzymania, ale takze uswiecala go.
Wykonywal ja rzetelnie, pokornie, jako
prace zlecong mu przez samego Boga.
,Byl cztowiekiem sprawiedliwym” (Mt
1,19). W Biblii sprawiedliwos¢ jest sy-
nonimem $wigtosci.

Musial by¢ cztowiekiem wyjatko-
wym skoro poslubita go Maryja. Jézef
jest przyktadem meza, ktéry trwal przy
zonie, a przeciez juz na poczatku ich
malzenstwa okazalo sie, ze Maryja jest
brzemienna, mimo ze nie zdazyli za
soba zamieszka¢. Po ludzku na pewno
mial watpliwosci, chcial zresztg dys-
kretnie oddali¢ zong. I wéwczas w cza-
sie snu pojawia si¢ aniol, ktéry méwi:
»Jozefie, synu Dawida, nie béj sie wzia¢
do siebie Maryi, twej Malzonki; albo-
wiem z Ducha Swigtego jest to, co sie
w Niej poczeto. Porodzi Syna, ktéremu
nadasz imie¢ Jezus, On bowiem zbawi
swoj lud od jego grzechéw. Zbudziw-
szy si¢ ze snu, J6zef uczynil tak, jak mu
polecit aniol Pariski: wzial swoja Mat-

zonke do siebie, lecz nie zblizal si¢
do Niej, az porodzila Syna, ktéremu
nadat imie¢ Jezus” (Mt 1, 18-25).

Jozet jest postuszny woli Boga,
staje si¢ przed ludZmi ojcem dla Jego
Syna. Jézef zawierza Jezusa Bogu,
bo wie, ze Ten jest najwspanialszym
Ojcem. Przez ofiarowanie Jezusa w
$wiatyni Jézef pokazuje, ze ufa Bogu
i jego planom. Jézef wspélpracuje z
Bogiem, stucha Jego ostrzezen, dzie-
ki czemu jest w stanie ochronié¢ ro-
dzine przed Herodem. Ilu wspélicze-
snych mezczyzn ofiaruje swoje dzieci
Bogu? Ilu mlodych ludzi wpadlo w
tarapaty, bo ich ojcowie uwierzyli,
ze sami s3 w stanie uchronié dzieci
przez zlem $wiata?

J6zef byt nie tylko dobrym ojcem,
ale tez dobrym wychowawca dla swo-
jego przybranego syna. Poswigcal Je-
zusowi czas, uczyl go zawodu ciedli,
wspdlnie pracowali. Jézef wiedzial,
ze dziecko, ktérym si¢ opiekuje nie
nalezy do niego. Jest dojrzalym ojcem,
bo towarzyszyl Jezusowi w jego dora-
staniu. Nie zawlaszczal Go dla siebie,
tylko pozwalal synowi dojrzewaé¢ do
odejscia z rodzinnego domu.

Jézet to przyktad dla wspétezesnych
mezczyzn. Jest wierny Bogu, opiekuje
si¢ rodzing, dojrzale wychowuje syna.
Jest przykiadem, Ze nie ma milosci
malzenskiej bez milosci rodzicielskiej.
I nie chodzi tu tylko o milto$¢ do wia-
snych dzieci, ale takze o duchowe ojco-
stwo.

Sw. Jézef zostal obwolany patro-
nem rodziny, ojcéw, kobiet w ciazy,
umierajacych, ubogich, ludzi pracy. W
ikonografii przedstawiony jest sam z
narze¢dziami ciesli lub lilig — symbolem

czystosci albo z Jezusem i Maryja jako
Swieta Rodzina.

Najwigkszg czcig $w. Jézefa obda-
rzata $w. Teresa z Avila. Twierdzita ona
wprost, ze o cokolwiek prosita Pana
Boga za jego przyczyna, zawsze otrzy-
mata i nie byla nigdy zawiedziona. Sw.
Wincenty a Paulo ustanowil $w. Jézefa
patronem swojej kongregacji misyjnej,
przed nim za$ uczynil to $w. Franci-
szek Salezy. Do szczegélnych czcicieli
$w. Jozefa zaliczal si¢ réwniez $w. Jan
Bosko. Stawial on Jézefa za wzor swo-
jej mlodziezy rzemieslnicze;.

Jan Pawet II 15 sierpnia 1989
roku ogtosit adhortacje apostolska ,Re-
demptoris Custos” o $w. Jézefie i jego
roli w historii zbawienia.
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BoSKATV TO PIERWSZY STRICTE TELEWIZYJNY PORTAL DLA LUDZI, KTORYM (ICH WEASNA) DU-
CHOWOSC NIE JEST OBOJETNA, KTORZY NA ROZMAITE SPOSOBY POSZUKUJA BOGA 1 KTORZY CHCA
POGEEBIAC WIARE NIE ODCINAJAC OD NIEJ ROZUMU. WRESZCIE DLA TYCH, KTORZY CHCA POSZE-
RZAC WIEDZE PAMIETAJAC O TYM, ZE NASZA CYWILIZACJA OPARTA JEST NA GRECKIE]J FILOZOFII,
RZYMSKIM PRAWIE I CHRZESCIJANSKIEJ ETYCE.

Nasze programy:

Boskie Stowa - dominikanie,
o. Janusz Chwast, o. Pawel Guzyriski,
o. Robert Glubisz i o. Pawel Krupa
przektadaja Ewangelie z Boskiego na
nasze.

Siedem jak Sakramenty — badamy
tajemnice poszczegSlnych siedmiu sa-
kramentéw.

Wystawieni na prébe - czyli
7 grzechéw gléwnych. Katoliccy
dziennikarze opowiadaja jak rozumieja
kazdy z grzechéw, z ktérym maja naj-
wickszy problem.

Z ojcem Jordanem przez kratki —
czyli o spowiedzi na spokojnie — zna-
komity spowiednik, kapucyn, o. Piotr
Jordan Sliwinski oswaja z konfesjona-
tem - ekspresyjnie i tresciwie odpowia-
da na nasze pytania o grzech, oblude,
pokore i sumienie, spowiedz i pokute.

Sms od $w. Franciszka — W swo-
im nowym programie kapucyn, o. Jor-
dan Sliwinski podjat si¢ karkotomnego
z pozoru zadania: nauke franciszka-
nina - $wigtego Franciszka odnosi do
wspdblczesnosci, a konkretnie do ,wy-
wrotowego” nauczania jezuity - papie-
za Franciszka.

Boska uczta — 0. Wojciech Jedrze-
jewski w akeji, czyli Boskie Sprawy
przy boskiej strawie. Dominikanin
— dyplomowany kuchmistrz i styn-
ny rekolekcjonista w jednym — gotuje
i méwi o Bogu — a konkretnie poszu-
kuje kontrastéw, paradokséw i pozor-
nych sprzeczno$ci w kuchni i w Biblii

Smak zycia: ks. Jan Kaczkowski
— doktor teologii moralnej, bioetyk,
twérca puckiego hospicjum, czlowiek
ktéry uczyt lekarzy, jak rozmawiad
z pacjentami o umieraniu. Teraz sam
walczy ze $miertelng chorobg -- gleja-
kiem mézgu. W BoskiejTV ksiadz Jan
méwi o... zyciu -- jego smakach, rado-
§ci 1 sensie...

Bliskie spotkania: ks. Grzegorz
Kudlak — doktor nauk humanistycz-
nych w zakresie psychologii, psychote-
rapeuta, pracownik naukowy Instytutu
Polityki Spolecznej i Resocjalizacji
Uniwersytetu Warszawskiego. Méwi
na kazdy temat, ktéry dotyczy czlowie-
ka. Szczegdlnie chetnie porusza te te-
maty, ktére skwapliwie przemilczamy.
Nie boi si¢ trudnych emocji i w nich
szuka pelni prawdy o czlowieku, kté-
ry jego zdaniem ma prawo czu¢ i by¢
sobg, ale ma takze obowigzek poznania
samego siebie.

Boska TV jest inicjatywa prywat-
ng — ludzi mediéw i ludzi Boga, ktérzy

chcg obecnosci tresci chrzescijariskich
w mediach. Wsparciem formalnym dla
BoskaTV jest Fundacja 21 graméw, jej
zalozycielki oraz rada programowa:

Jolanta Gwardys — nasza parafian-
ka — producentka, scenarzystka; absol-
wentka Akademii Muzycznej w Lodzi;
przez wiele lat zwigzana z TVP, a w
ostatnich latach takze z TVN i TVN
Style; przez pigé lat w Religia.tv, jako
producentka i scenarzystka programéw
Szymona Hotowni, w tym: Migdzy
Sklepami, Ludzie na walizkach, Gotowi
na Smierc. Mieszka w naszej parafii

Anna Wasiewicz

— dziennikarka; absolwentka Insty-
tutu Nauk Politycznych UW; przez kil-
kanagcie lat zwigzana z TV4; w ostat-
nich latach takze z Religia.tv; wydawca
programu Rozmdéwnica, redaktor pro-
graméw Szymona Holowni, w tym:
Migdzy Sklepami, Ludzie na walizkach,

Gotowi na smier¢.

oslkatv

STRONA 9



SKAEA numer 10(229)

MALE CO NIECO

CORAZ WIECEJ PROMIENI SLONECZNYCH ZAGLADAJACYCH PRZEZ OKNO SPRAWILO, ZE
ZACZELAM JUZ INTENSYWNIE MYSLEC O WAKACJACH. POSTANOWILAM ZATEM PRZY-
GOTOWAC OBIAD W SRODZIEMNOMORSKIM STYLU. OD RAZU DO GLOWY PRZYSZEDL MI
MAKARON, ALE LZEJSZY NIZ TE, KTORE ROBIE NA CODZIEN Z MIESNYMI CZY SMIETANO-
WYMI SOSAMI - TAKI, KTORY MIALBY SMAK MORZA I DOJRZALYCH POMIDOROW.

Skladniki:

250 g spaghetti

5-6 szalotek

4 zqbki czosnku

500 g owocow morza (krewet-
ki, malze, kalmary, osmiorni-
ce itp.)

250 g pomidorkiw koktajlo-
wych

1 peczek natki pietruszki

172 kieliszka biatego wytraw-
nego wina

5ol

pleprz

mrz‘y ser grana padno

1 yzka oliwy do smazenia

Szalotki i czosnek obraé, pokroi¢ w cienkie plasterki i podsmazy¢ na rozgrzanej oliwie. Doda¢ owoce morza (naj-
lepiej surowe, ale moze by¢ takze gotowa wstepnie podgotowana mrozona mieszanka), podla¢ winem i dusi¢ do
momentu, az wigksza cz¢$¢ plynu odparuje, nastepnie doda¢ pomidorki przekrojone na poléwki. W miedzyczasie
ugotowa¢ makaron al dente. Sos doprawi¢ do smaku solg i pieprzem i nie zdejmujac z ognia/plyty dolozy¢ do
niego odcedzone spaghetti. Posypa¢ posiekang natkg i calo§¢ wymieszaé. Przed podaniem posypa¢ tartym serem
- wystarczy odrobina, aby ser nie zdominowal calej potrawy.

Wigcej przepisow znajdg Panstwo na moim blogu kulinarnym: www.pocztowkizkuchni.blogspot.com.
1.Z.

DO ZOBACZENIA, DO USLYSZENIA

16 marca, godz. 12.30, Sala Widowiskowa Osrodka Wychowawczo-Profilaktycznego Michael, wstep wolny
,»Puls, czyli co napedza muzyke” - spotkanie muzyczne dla dzieci

16 marca, godz. 17.00, Sala Koncertowa Art.Bem, wstep wolny

»Na pelnym morzu” - sztuka Stawomira Mrozka w wykonaniu ,,Grupy Teatralnej (...)”

17 marca, godz. 18.00, galeria I pigtro Art.Bem, wstep wolny

»Biate na Czarnym” - wernisaz wystawy Jakuba Baczka (wystawa od 15 marca do 14 kwietnia)

19 i 20 marca, godz. 20.00, klub ,,Karuzela”, bilety 50 zt (ulgowe 40 zt)

»Kamienie w kieszeniach” - komedia Marie Jones w rezyserii Lukasza Witt-Michatowskiego, z udziatem Mateusza
Damieckiego i Bartka Kasprzykowskiego

21-22 marca, godz. 10.00-18.00, Sala Koncertowa Art.Bem, wstep wolny

,»QGuitar Awards 2014” — miedzynarodowy konkurs gitarzystow 1 wystawa sprzgtu gitarowego (koncerty, warsztaty i
prezentacje)

23 marca, godz. 13.00, Sala Koncertowa Art.Bem, bilety 10 zt

,f.ubudubu - gadajace bgbny” - dzieci¢ce spotkania z Afryka w ramach spotkan teatralnych

23 marca, godz. 19.00, Sala Koncertowa Art.Bem, wstep wolny

,»Do grajacej szafy grosik wrzué... czyli ztote przeboje lat 50. 1 60.” — widowisko muzyczno-aktorskie Autorskiej
Szkoly Muzyki Rozrywkowej i Jazzu im. Krzysztofa Komedy
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INTENCJE MSZALNE

7.00
7.30
7.30

18.00

7.00
7.30
18.00

7.00
7.00

7.30

18.00

7.00
7.30
7.30
18.00

7.00
7.00

7.30
18.00

7.00
7.00
7.30
18.00

7.00

8.30

10.00
11.30
13.00
16.00
18.00

20.00

17 ITI - poniedzialek
+Bogumil Sawicki — greg. 17
+]J6zefa Rytel — greg. 2
+Eugenia, Stanistaw, Bogustawa, Witold,
z rodz. G1éwkéw, Salomea, Dionizy Wlodowscy
O potrzebne laski oraz powrét do zdrowia
i pelnej $wiadomosci dla Rafata

18 I — wtorek
+Bogumil Sawicki — greg. 18
+J6zefa Rytel — greg. 3
+Antoni Bisek

19 III - éroda
+Bogumil Sawicki — greg. 19
+J6zef Kowalczyk, Helena, Wiadystaw Kowalczyk,
Apolonia, Tadeusz, Stanistaw Stelmaszczyk
+J6zefa Rytel (greg. 4) oraz Jozefa i Jézef Rytel
z racji imienin

NOWENNA DO MATKI BOZE]

20 III - czwartek
+Bogumit Sawicki — greg. 20
+J6zefa Rytel — greg. 5
+Marek Filipiak w 2. rocz. $mierci
+Wiktoria Cieslak w 10. rocz. §mierci

i Jozef Cieslak

21 III - piatek
+Bogumil Sawicki — greg. 21
Dzigkczynna w 60. urodziny Leokadii Zargba,

z prosba o Boze blogostawienstwo i potrzebne taski
+J6zefa Rytel — greg. 6

22 III - sobota
+Bogumit Sawicki — greg. 22
+J6zefa Rytel — greg. 7

+Lucyna w 2. rocz. §mierci, Stefan, Sylwester,

Teofila Patyna, Bronistaw i Wanda Niecikowscy

23 III - niedziela
+Henryk w 2. rocz. §mierci i Maria Wasgznik
+Bogumil Sawicki — greg. 23
+Jerzy Zuchniewicz w 35. rocz. $mierci
+Cecylia Wesolowska-Kurek i zmarli z rodziny
W intencji parafian
+Anna Miller w 4. rocz. §mierci
NOWENNA DO SW. O. PIO
+J6zefa Rytel — greg. 8
+Witold Gajger w 30 dni po pogrzebie

GRUPY PARAFIALNE

Krag biblijny dla dorostych
pn. po Mszy $w. 0 18.00 - ks. Mariusz Baginski
Koto Zywego Rézanca
I niedz. miesiaca, godz. 16.00 - ks. proboszcz
Kregi Domowego KoSciota
- spotkania formacyjne dla rodzin
ks. Krzysztof i ks. J6zef
Grupa modlitewna o. Pio
II wt. miesigca godz. 19.00
Parafialny zespot Caritas
spotkania: [ pn. miesigca po Mszy sw. o 18.00
dyzury Caritas:
wt. 17.00-19.00
czw. 10.00-12.00
Prezes - p. Barbara Tywonek
Opiekun - ks. J6zef Petrynowski
Nr konta: 54 1240 2034 1111 0010 1985 5843
Grupa studencka
wt. godz. 20.00 - ks. Krzysztofi ks. J6zef
Studencki zesp6t muzyczny
niedz, godz. 18.00 - ks. Krzysztof Jarosz
Ministranci i lektorzy
wt. godz. 19.00 - ks. Mariusz Baginski
Skauci Europy
zenska gromada wilczkow
sb., godz. 10.00 - Zofia Tranda (695-091-304)
Spotkania biblijne dla dzieci
ze Spiewem piosenek religijnych
wt., godz. 16.40, p. Maria Jastrzebska, ks. Mariusz

MSZE SWIETE W NASZEJ PARAFII

NIEDZIELE
7.00, 8.30, 10.00
11.30 (z udziatem dzieci)

13.00, 16.00, 18.00
20.00 (studenci)

DNI POWSZEDNIE
7.00, 7.30, 18.00

Adoracja Najswietszego Sakramentu
Pigtek po Mszy $w. wieczornej do godz. 21.00
Niedziela - po Mszy $w. 0 20.00

KANCELARIA
poniedziatek — piatek: 16.00-17.30,
tel. 664-10-99; fax 665-26-26
dyzur:
poniedziatek - ks. proboszcz
wtorek, czwartek - ks. Mariusz
sroda, piatek -ks. Krzysztof
ks. JAN POPIEL — proboszcz, tel. 665-19-71,
xjan@poczta.fm
ks. Mariusz Baginski — wikariusz, tel. 666-52-63
ks. Krzysztof Jarosz — wikariusz, tel. 666-52-64,
xkjarosz@poczta.onet.pl
ks. Grzegorz Mencel — rezydent, tel. 666-52-65
ks. Jézef Petrynowski — rezydent, tel. 666-52-66

KONTO BUDOWY KOSCIOLA
31 1240 2034 1111 0000 0308 3439
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OGLOSZENIA DUSZPASTERSKIE

1.D7i§ jeszeze nabozenstwo Gorzkich Zali z naukg pasyj-
ng o godz. 17%.

2.W srode, 19 marca, przypada Uroczystosé Sw. Jozefa,
Oblubienca Najswietszej Maryi Panny i Opiekuna Pana
Jezusa. Papiez Pius IX w 1870 roku oglosit go patronem
Kosciola powszechnego i rodzin chrzescijariskich. Podczas
Mszy Swictej tego dnia przez wstawiennictwo Opiekuna
Najswigtszej Rodziny bedziemy si¢ modli¢ za mezéw i oj-
coéw z naszej wspdlnoty parafialnej i o godne wypelnianie
przez nich swojego powolania. Kiedy wokoét tyle trudnosci,
codziennych klopotéw, niepewnosci z powodu braku pra-
cy i srodkéw do godnego Zycia, warto zwracaé si¢ o pomoc
do s$wietego Jozefa nie tylko w dniu Jego $wigta, ale takze
w kazdy wtorek szczegGlnie jemu poswiecony. Swiety Jozef
jest tez patronem dobrej $mierci. Wedlug tradycji odszedt
z tego $wiata w ramionach samego Pana Jezusa. Jego wsta-
wiennictwu bedziemy zatem poleca¢ wszystkich konajacych.

3.W najblizszy piatek Nabozenistwo Drogi Krzyzowej
w naszej parafii o godz. 17% z udzialem dzieci, po Mszy wie-
czornej o godz. 18 i o godz. 20%.

4.W nastepng niedziele 23.111. o godz. 18% Msza $w. ku
czci $w. O. Pio. Po Mszy adoracja relikwii.

5.Przed ko$ciolem mozna naby¢ pocztéwki $wigteczne.

6.Za tydzien ofiary sktadane na tacg przeznaczone beda na
budowe nowego kosciota.

7. W naszej parafii sg dzi§ obecni przedstawiciele Cen-
trum Edukacyjnego Archidiecezji Warszawskiej. Po Mszy
$w. przed kosciolem mlodziez pod opieka nauczyciela bedzie
rozdawala materiaty informacyjne o przedszkolu i szkotach
prowadzonych przez Centrum.

8. W kruchcie kosciota jest wylozona prasa katolicka.
Przed kosciolem ministranci rozprowadzaja kolejny numer

parafialnego tygodnika ,Skata”. Zachecamy do lektury.

PODZIEL SIE JANEM PAWEEM!

[,

Ié ’ Z okazji kanonizacji Jana Pawfa 11
-*1:1 g chcemy zamiescic nasze wspomnienia o nim.
Zapraszamy do podzielenia si¢ na temat:

Jan Pawet Il w moim zyciu.
Teksty — nawet niedlugie — prosimy przesylac
do Niedzieli Palmowej.

1% DLA CARITAS

Zaufaj nam! Zrobimy dobry uzytek z Twoich pieniedzy.
Przekaz swoj 1% na Caritas Archidiecezji Warszawskiej!

aam decyduj,

na co idg Twoje podatki

v

Pracujemy na rzecz najubozszych od 20 lat. Prowadzimy blisko dwadziescia placé-

wek pomocy otaczajac opieka zaniedbane dzieci, ludzi bezdomnych, chorych, niedo-
teznych i umierajacych. Przez nasze punkty pomocy przewijaja si¢ tysiace ludzi.

V4

Jesli cheesz przeznaczy¢ 1% na oddzial Caritas naszej parafii,
nalezy:
*wpisa¢ pod odpowiednig pozycja numer KRS Caritas AW — 0000225750; pod pozycja CEL SZCZE-
GOEOWY 1 % wpisac: Parafialny Zespét Caritas w parafii sw. Fukasza w Warszawie
* pod nastepng pozycja przez postawienie krzyzyka wyrazi¢ zgode na przekazanie przez Urzad Skarbowy do
Caritas AW informacji o przekazaniu 1 %, co umozliwi zadysponowanie srodkami na cel szczegélowy.
W imieniu potrzebujacych dzigkujemy!

PISMO REDAGUIJE ZESPOL Z PARAFII SW. LUKASZA EWANGELISTY POD OPIEKA KS. KRZYSZTOFA JAROSZA
Kontakt z redakcjg — xkjarosz@poczta.onet.pl
Redakcja zastrzega sobie prawo dokonywania koniecznych zmian w publikowanych tekstach.
Kwestie merytoryczne pozostawiamy rzetelnosci autorow.
oprawa graficzna i sktad - Jacek Owczarz
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